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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- bfrgkl dgrs gS& 

¼v½ iqjkus le; dh ckrksa dks  ¼c½ vkus okys le; dh ckrksa dks
¼l½ vkt dh ckrksa dks    ¼n½ fdlh Hkh le; dh ckrksa dks

2- cgqr le; igys yksx fy[kuk i<+uk ugha tkurs Fks] blfy, os viuh ckr& 
¼v½ ladsrksa esa dgrs Fks   ¼c½ fp= cukdj dgrs Fks
¼l½ fy[kdj dgrs Fks   ¼n½ ekufp= cukdj dgrs Fks

3- dcjk igkM+ fdl ftys esa fLFkr gS&
¼v½ jk;iqj ftyk     ¼c½ jk;x<+ ftyk 
¼l½ fcykliqj ftyk    ¼n½ dkadsj ftyk 

4- f’kykys[k dgrs gSa& 
¼v½ iRFkj ij [kksndj fy[kh ckrkssa dks ¼c½ /kkrq ij fy[kh ckr dks
¼l½ Hkksti= ij fy[kh ckr dks  ¼n½ rkM+i= ij fy[kh ckr dks

5- tks iqjkuh clkgVksa dks [kksndj muds rF;ksa ds ckjs esa irk yxkrs gSa] mUgs 
dgrs gS&
¼v½ bfrgkldkj    ¼c½ iqjkrRoosRrk 
¼l½ fo}ku     ¼n½ lkfgR;dkj

6- y{e.k eafnj fLFkr gS&
¼v½ fljiqj esa     ¼c½ dkuiqj esa   
¼l½ ukxiqj esa     ¼n½ gfLrukiqj esa  

7- egar ?kklhnkl laxzgky; fLFkr gS&
¼v½ jk;iqj esa     ¼c½ fcykliqj esa 
¼l½ egkleqan esa    ¼n½ /kerjh esa

8- fcykliqj ftys dh fdjkjh xkao ls izkIr gqvk gS&
¼v½ iRFkjksa ds LrEHk ys[k   ¼c½ /kkrq ds LrEHk ys[k  
¼l½ ydM+h ds LrEHk ys[k   ¼n½ feV~Vh ds LrEHk ys[k

9- fla?kuiqj dh xqQkvksa esa vkfn ekuo dky ds gSa&
¼v½ 'kSyfp=     ¼c½ f’kykys[k  
¼l½ rkezi=     ¼n½ LrEHk ys[k 

10- jfo vius fe=ksa ds lkFk laxzgky; ns[kus x;k  ogka mlus ns[kk& 
¼v½ izkphu nqyZHk oLrqvksa dk laxzg  ¼c½ Ik’kq if{k;ksa dks  
¼l½ u,&u, oSKkfud midj.kksa dks  ¼n½ [ksy lkefxz;ksa dks

11- iqjkus xzaFkksa ls gesa irk pyrk gS&
¼v½ ml le; ds lkekftd vkfFkZd tuthou dk   
c½ orZeku tuthou dk 
¼l½ xzkeh.k tuthou dk    
¼n½ ’kgjh tuthou dk

bfrgkl ds lzksr
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f'kykys[k] rkezi=] Ò¨ti=] LraÒ ys[k esa D;k varj gS\

ÁnRRk dk;Z&
 vki vius fo|ky; dk bfrgkl fuEu fcnqvksa es fy[kks &

dc cuk] fdlus cuok;k] fdlls cuk gS] dkSu dkSu f’k{kd dc ls inLFk gS] os D;k 
d;k fo"k; i<+krs gS muds i<+k;s x, cPps dkSu dkSu ls in  ij inLFk gS\ igys dSlk Fkk 
orZeku esa D;k D;k lqfo/kk;sa izkIr gSA
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- vkfn ekuo dks crZuksa ,oa pqYgksa dh t:jr ugha gksrh Fkh] D;ksafd mUgsa&

¼v½ vkx dk Kku ugh Fkk    ¼c½ Hkkstu idkuk ugh pkgrs Fks
¼l½ idk gqvk Hkkstu vPNk ugh yxrk Fkk ¼n½ mudk LFkk;h fuokl ugh Fkk

2- vkfn ekuo vkx dk mi;ksx djrs Fks& 
¼v½ ek¡l dks Hkwudj [kkus esa    ¼c½ tkuojksa ls j{kk djus esa 
¼l½ BaM ls cpus esa      ¼n½ mijksDr lHkh esa

3- vkfn ekuo ds vkStkj iRFkjksa ls cus gksrs Fks D;ksafd&
¼v½ /kkrq,¡ cgqr eagxh Fkh 
¼c½ iRFkj vklkuh ls fey tkrs Fks 
¼l½ /kkrq ds vkStkjksa ds pksjh gksus dk Mj gksrk Fkk 
¼n½ /kkrq ds vkStkj cukus esa le; cgqr vf/kd yxrk Fkk 

4- vkfnekuo dk igyk ikyrw Ik’kq Fkk&
¼v½ xk;      ¼c½ cdjh  
¼l½ dqRrk      ¼n½ HksaM+

5- >we [ksrh dgrs gS tgk¡&
¼v½ ,d gh Qly gj lky mxkbZ tkrh gsS
¼c½ nks rhu lky rd Qly mxkus ds ckn mls [kkyh NksM+ fn;k tkrk gS
¼l½ tgka flQZ pk; dh gh Qly yh tkrh gS
¼n½ gj lky vyx vyx Qlysa cksbZ tkrh gaSA

6- vkfn ekuo dky esa iq:"k vakSj efgykvksa dk tuthou iw.kZ#is.k izd`fr ij fuHkZj  Fkk 
dSls\ mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A

7- vkfn ekuo dks vkx dh tkudkjh gksus ls D;k D;k ykHk gqvk\
8- i’kqikyu ls vkfn ekuo dks D;k D;k ykHk gq, gksaxsa\
9- vkfn ekuo }kjk dh tkus okyh [ksrh ,oa orZeku esa dh tkus okyh [ksrh esa D;k varj 

gS\

ÁnRRk dk;Z&
1-  ,slh oLrqvksa dh lwph cukvks ftls vki fcuk idk;s [kk ldrs gks\
2- vkfn ekuo ,oa orZeku ekuo esa fuEu fcnqvksa esa varj Li"V djks&

1- Hkksssstu      2- diM+k   
3- vkokl]     4- euksjatu ds lk/ku  
5- f’k{kk      6- O;olk;

vkfn ekuo
v/;k; & 1



lkekftd foKku & 6

4

lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- eksgutksnM+ks ,oa gM+Iik fLFkr gS&

¼v½ Hkkjr ds iatkc izkar esa   ¼c½ ikfdLrku ds iatkc ,oa fla/k izkUr esa
¼l½ jktLFkku esa     ¼n½ xqtjkr esa 

2- fla/kq?kkVh dh lH;rk Fkh&
¼v½ xzkeh.k lH;rk     ¼c½ uxjh; lH;rk 
¼l½ v)Zuxjh; lH;rk    ¼4½ ik’pkR; lH;rk

3- eksgu tksnM+ks ds uxj cls Fks&
¼v½ vktdy ds xkaoksa dh rjg   ¼x½ Vs<+h&es<+h xfy;ksa dh rjg 
¼l½ ,d fuf’pr ;kssssstuk ds vuqlkj  ¼n½ okLrq’kkL= ds vuqlkj 

4-  gM+Iik laLdfr dk fodkl gqvk&
¼v½ fla/kq unh ds fdukjs    ¼Ck½ fpukc unh ds fdukjs
¼l½ Ekgkunh ds fdukjs   ¼n½ Xkaxk unh ds fdukjs

5- eksgutksnM+ksa dh [kqnkbZ esa izkIr gqvk&
¼v½ lqfu;ksftr uxj    ¼c½ lksus ds HkaMkj
¼l½ Mkbuklksj ds vo’ks"k   ¼n½ ekuo vo’ks"k

6- fla/kq lH;rk fodflr gqbZ&
¼v½ 3500 ls 4000 o"kZ iwoZ   ¼c½ 600 bZlk iwoZ ls 325 bZlk iwoZ
¼l½ 2600 bZlk iwoZ ls 1900 bZlk iwoZ ¼n½ 322 bZlk iwoZ ls 185 bZlk iwoZ

7- fla/kq unh izokfgr gksrh gS&
-  ¼v½ Hkkjr ds mRrj if’pe fn’kk esa ¼c½ Hkkjr ds iwoZ esa

¼l½ Hkkjr ds mrj iwoZ esa   ¼n½ Hkkjr ds nf{k.k esa 
7- fla/kq lH;rk Hkkjr esa ikbZ xbZ gS&

¼v½ jktLFkku ds dkyhcaxk esa   ¼c½ iatkc ds jksiM+ esa 
¼l½ xqtjkr ds yksFky esa    ¼n½ mijksDr lHkh txg

8- fla/kq ?kkVh ds yksx fons’kh O;kikj djrs Fks&
¼v½ tyekxZ ls  ¼c½ Fky ekxZ ls  ¼l½ ok;q ekxZ ls  ¼n½ iSny

9- Xksknh dgrs gSa&
¼v½ Lkeqnz ds fdukjs fLFkr og LFkku tgk¡ tgkt [kM+k fd;k tkrk gS
¼c½ xM~<k okyh txg dks ¼l½ Pkkjkxkg dks ¼n½ [ksrh djus ds LFkku dks

10- fla/kq ?kkVh okfl;ksa dks Kku ugha Fkk&
¼v½ Ykksgs dk  ¼c½ Rkakcs   ¼l½ dkals dk  ¼n½ ihry dk

11- gekjs ?kjksa esa ik, tkus okys Lukukxkj ,oa fl/kq LkH;rk dh [kqnkbZ esa feys 
Lukukxkj esa D;k varj gS\

ÁnRRk dk;Z&
fla/kq LkH;rk dh rjg fo’o esa dkSu dkSu lh lH;rk,a fodflr gqbZ] irk dj mlds 
ckjs esa fy[kks\
 Hkkjr ds uD'ks esa yksFky] dkyhcaxk] jksiM+ dks n'kkZvksA

fla/kq ?kkVh dh lH;rk
v/;k; & 2
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- 3500 ls 4000 o"kZ iwoZ fla/kq&ljLorh ufn;ksa ds eSnku esa ,d ubZ laLd`fr 

dk fodkl gqvk] mls dgrs gS&
¼v½ gM~Iik laLd`fr    ¼c½ oSfnd laLd`fr
¼l½ ;wukuh laLd`fr    ¼n½ phuh laLd`fr

2- oSfnd laLd`fr dks fodflr fd;k x;k&
¼v½ vk;ksZa }kjk    ¼c½ nzfoM+ksa }kjk
¼l½ rfeyksa}kjk    ¼n½ vkfn ekuo }kjk

3- osnksa dh Hkk"kk gS&
¼v½ laLd`r     ¼c½ fgUnh
¼l½ vaxzsth     ¼n½ mnwZ

4- fo’o dk lcls izkphu xzaFk gS&
¼v½ vFkoZosn     ¼c½ lkeosn
¼l½ ;tqoZsn     ¼n½ _Xosn

5- oSfnd dky ds yksxksa dk izeq[k O;olk; i’kqikyu Fkk D;ksafd&
¼v½ ikyrw i’kqvkas ls ifjfpr Fks  ¼c½ [ksrh djus esa vf/kd esgur yxrk Fkk 
¼l½ d`f"k ;ksX; Hkwfe dk vHkko Fkk  ¼n½ ty dk vHkko Fkk

6- oSfnd dky ds dkjhxj buesa ls ydM+h dk dkSu lk lkeku cukrs Fks& 
¼v½ jFk     ¼c½ ?kj
¼l½ f[kykSuk     ¼n½ gfFk;kj

7- mRrj oSfnd dky esa d`".k&v;Ld ;k dkyk /kkrq dgrs Fks&
¼v½ yksgk     ¼c½ iRFkj
¼l½ ydM+h     ¼n½ gM~Mh

8- mRrj oSfnd dky esa ifjokj ds lcls cqtqxZ iq:"k eqf[k;k dks dgk tkrk Fkk&
¼v½ x`gifr     ¼c½ y{ehifr
¼l½ Hkw ifr     ¼n½ x.kifr

9- ^lwDr] dk vFkZ gS&
¼v½ vPNh rjg ls cksys x, ea=   ¼c½ vPNh rjg ls lqus x, ea= 
¼l½ vPNh rjg ls i<s x, ea=  ¼n½ vPNh rjg ls fy[ks x, ea=

10- buesa ls dkSu mRrj oSfnd dky dh jpuk ugh gS\
¼v½ vFkoZosn     ¼c½ lkeosn
¼l½ ;tqoZsn     ¼n½ _Xosn

11- bZLoh lu~ izkjaHk ekuk tkrk gS&
¼v½ ekS;Zdky ls     ¼c½ oSfnd dky ls
¼l½ xqIrdky ls    ¼n½ bZlk elhg ds tUe ds le; ls

oSfnd dky
v/;k; & 3
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12- buesa ls dkSu lk dky bZlk iwoZ dh gS&
¼v½ oSfnd dky    ¼c½ xqIr dky 
¼l½ lYrur dky    ¼n½ fczfV’k dky

12- mRrj oSfnd dky esa jfpr jkek;.k ,oa egkHkkjr dh D;k D;k fo’ks"krk,¡ gS fy[kks\ 
13-  oSfnd dky dh ’kklu O;oLFkk ,oa orZeku dky dh ’kklu O;oLFkk esa D;k varj gS\
14- x.krkaf=d O;oLFkk dk D;k vk’k; gS\
15- mRrj oSfnd dkyhu ’kklu O;oLFkk ,oa orZeku‘’kklu O;oLFkk esa D;k varj gS\

ÁnRRk dk;Z&
16- mRrj oSfnd dky ds fdlh ,d egkdkO; dh izeq[k ckrksa dk o.kZu djksA
17- orZeku dky esa la;qDr ifjokjksa dk pyu de gks jgk gS blds D;k dkj.k gSa\ irk 

dj fy[kks blds nq%ifj.kkeksa dk o.kZu djks\
18- vki fdl izdkj ds ifjokj esa jguk ialn djksxs & ,dkdh ifjokj ;k la;qDr ifjokj 

vkSj D;ksa\ dkj.k lfgr fy[kksA
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- izkphu Hkkjr esa egktuinksa dh la[;k Fkh&

¼v½ 14      ¼c½ 15
¼l½ 16      ¼n½ 17

2- fdlh jktk ds ejus ds ckn mlds cM+s csVs dks jktk cukus dh izFkk dks dgrs 
Fks&
¼v½ oa’kkuqxr     ¼c½ ijEijkxr
¼l½ Øekxr     ¼n½ x.kra=

3- egktuin dky esa voafr jkT; dh jkt/kkuh Fkh&
¼v½ mTtsSu     ¼c½ pEik
¼l½ jktx`g     ¼n½ oS’kkyh

4- egktuin dky esa ex/k jkT; dh jkt/kkuh Fkh&
¼v½ mTtsSu     ¼c½ pEik
¼l½ jktx`g     ¼n½ oS’kkyh

5- ex/k dk izeq[k jktk Fkk& 
¼v½ fcfEclkj     ¼c½ vtkr’k=q
¼l½ ?kuuan     ¼n½ pk.kD;

6- uUnoa’k dk vafre jktk Fkk& 
¼v½ fcfEclkj     ¼c½ vtkr’k=q
¼l½ ?kuuan     ¼n½ pk.kD;

7- egktuin dky esa igys ysu nsu gksrk Fkk&
¼v½ oLrq ds cnys oLrq ls   ¼c½ oLrq ds cnys :i, ls 
¼l½ oLrq ds cnys lksuk ls   ¼n½ oLrq ds cnys pkanh ls 

8- igys flDds /kkrq ds VqdM+ksa ds cuk, tkrs Fks&
¼v½ VqdM+ksa ij BIik yxkdj  ¼c½ VqdM+ksa dks xyk dj
¼l½ VqdM+ksa dks feyk dj   ¼n½ VqdM+ksa dks <kydj

9- flDdksa ds izpyu ls O;kikj gks x;k&
¼v½ lqxe     ¼c½ nqxZe
¼l½ dfBu      ¼l½ nq”dj

10- ;wuku ds ednwfu;k jkT; dk jktk Fkk&
¼v½ fldUnj     ¼c½ iksjl
¼l½ pUnzxqIr     ¼n½ pk.kD;

11- egktuin dky esa fdlkuksa dks vius mit dk fdruk Hkkx ¼fgLlk½ dj ds 
:i esa nsuk iM+rk Fkk&
¼v½ pkSFkk     ¼c½ ikapok
¼l½ NBok     ¼n½ lkroka

egktuin dky
v/;k; & 4
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12- egktuin dky ds 3 egkuxjksa ds uke fyf[k,\
13- egktuin dky dh jktra= 'kklu O;oLFkk D;k gS\fyf[k,\
14- egktuin dky esa x.kra= 'kklu O;oLFkk dk o.kZu dhft,\
15- egktuin dky esa izpfyr vkgr flDds ¼BIik yxk½ vkSj orZeku flDdksa esa D;k varj 

gS\
16- egktuin dky esa tuinksa dk fodkl ufn;ksa ds fdukjs gh D;ksa gqvk\
17- egktuin dky ds tuthou dk o.kZu viu 'kCnksa esa djks\
18- fldUnj vkSj iksjl ds ckjs esa D;k D;k tkurs gSa] fyf[k,\

ÁnRRk dk;Z&
Òkjr d¢ ekufp= esa egktuin dky d¢ 16 tuin¨a d¨ n'kkZv¨\
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- fdl /keZ esa egkiq:"kksa dks rhFkZadj dgk tkrk gS\

¼v½ tSu  ¼c½ ckS)  ¼l½ fgUnw  ¼n½ flD[k 
2- f=jRu ,oa iap egkozr fdl /keZ ls lacaf/kr gS\

¼v½ tSu  ¼c½ ckS)  ¼l½ fgUnw  ¼n½ flD[k 
3- tSu /keZ esa dSoY; izkfIr dk vFkZ gS&

¼v½ lPps Kku dh izkfIr  ¼c½ lPps /keZ dh izkfIr
¼l½ lPps vFkZ dh izkfIr  ¼n½ lPps eks{k dh izkfIr

4- tSu /keZ esa fdldks ^^ ftu]] vkSj ^^ egkohj]] dgk x;k gS\
¼v½ xkSre cq) ¼c½ fl)kFkZ  ¼l½ o/kZeku  ¼n½ f=’kyknsoh

5- ^^ fuokZ.k]] ls vk’k; gS&
¼v½ tUe    ¼c½ fookg
¼l½ e`R;q    ¼n½ tUe ,oa e`R;q ls eqfDr

6- xkSre cq) ds cpiu dk uke Fkk&
¼v½ o/kZeku  ¼c½ fl)kFkZ  ¼l½ egkohj  ¼n½ 'kq)ks/ku

7- ^^cks/kh]] o`{k dgk tkrk gS&
¼v½ cjxn  ¼c½ ihiy  ¼l½ vke  ¼n½ lkxkSu

8- xkSrecq) us viuk igyk mins’k dgka fn;k Fkk&
¼v½ yqfEcuh esa ¼c½ lkjukFk esa ¼l½ dq’khuxj esa ¼n½ oS’kkyh esa

9- xkSre cq) us viuk mins’k fdl Hkk"kk esa fn;k Fkk\
¼v½ izkd`r  ¼c½ ikyh  ¼l½ laLd`r  ¼n½ fgUnh

10- ^^ f=fiVd]] esa gS\
¼v½ tSu /keZ dh f’k{kk  ¼c½ ckS)/keZ dh f’k+{kk
¼l½ fgUnq/keZ dh f’k{kk  ¼n½ flD[k /keZ dh f’k{kk

10- tSu /keZ esa f=jRu fdls dgk x;k gS\
11- iap egkozr D;k gS\
12- cksS) /keZ ds vuqlkj pkj vk;Z lR; D;k gS\
ÁnRRk dk;Z&

 tSu ,oa ckS) /keZ dsUnzksa ds fp= ,d= dj muds ckjs esa fyf[k,\

uohu /kkfeZd 
fopkjksa dk mn;

v/;k; & 5
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- fdl jktk us pk.kD; dh enn ls ex/k ds jktk dks gjk;k Fkk&

¼v½ pUnzxqIr    ¼c½ v’kksd
¼l½ fldUnj    ¼n½ ?kukuan

2- pk.kD; }kjk fyf[kr fdl iqLrd ls ml le; dh 'kklu O;oLFkk laca/kh tkudkjh 
feyrh gS&
¼v½ /keZ’kkL=    ¼c½ vFkZ’kkL=
¼l½ uhfr’kkL=   ¼n½ okf.kT;'kkL=

3- pUnzxqIr ds ikS= ¼ukrh½dk uke Fkk& 
¼v½ v’kksd    ¼c½ fcfEclkj
¼l½ pk.kD;    ¼n½ fldUnj

4- ^^/kEe]] dk rkRi;Z gS&
¼v½ /keZ    ¼c½ deZ
¼l½ iwtkikB    ¼n½ eks{k

5- v’kksd us vius fopkj iRFkjksa ds [kEHkksa vkSj pV~Vkuksa ij fdl Hkk"kk esa [kqnok,\
¼v½ laLd`r    ¼c½ izkd`r
¼l½ fgUnh    ¼n½ Hkkstiqjh

6- v’kksd ds jkT; dh jkt/kkuh Fkh&
¼v½ dfyax    ¼c½ ikfVyhiq=
¼l½ mTtSu    ¼n½ r{kf’kyk

7- ^^egkekR;] dgk tkrk Fkk&
¼v½ cM+s vf/kdkjh dks  ¼c½ NksVs vf/kdkjh dks
¼l½ deZpkjh dks   ¼n½ jktdqekjks dks

8- lezkV v’kksd fdl /keZ dks ekuus okys Fks&
¼v½ tSu /keZ    ¼c½ ckS) /keZ
¼l½ fgUnw /keZ    ¼n½ flD[k /keZ 

9- lezkV v’kksd us vius fopkj izkd`r Hkk"kk esa gh D;ksa [kqnok,\
10- lezkV v’kksd }kjk ckaVs x, pkj izkUrksa ds uke fy[kks\
11- lezkV v’kksd us dfyax ;q) thrus ds ckn dHkh ;q) u djus dk ladYi D;ksa fy;k\
12- lkjukFk ds LrEHk&’kh"kZ dks gekjk jk"Vªh; fpUg D;ksa ekuk x;k\

ekS;Z oa'k ,oa 
jktk v'kksd

v/;k; & 6
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- izkphu le; esa Js"Bh] lsV~Bh ;k lsB dgk tkrk Fkk&

¼v½ fdlkuksa dks   ¼c½ O;kikfj;ksa dks
¼l½ lsodksa dks   ¼n½ turk dks

2- izkphu dky esa O;kikj djus O;kikjh fnu esa pyrs vkSj jkr esa iM+ko Mkydj 
:d tkrs Fks] os tc ---------------------------------------------------------
¼v½ xkao ;k taxyksa ls xqtjrs Fks ¼c½ jsfxLrkuksa ls xqtjrs Fks
¼l½ leqnzh ekxksZ ls xqtjrs Fks ¼n½ ok;qekxZ ls xqtjrs Fks

3 izkphu dky esa Hkkjrh; O;kikjh baMksusf’k;k] vjc] vQzhdk vkfn ns’kksa esa igqaprs 
Fks&
¼v½ lM+d ekxZ   ¼c½ tyekxZ ls
¼l½ ok;q ekxZ ls   ¼n½ jsyekxZ ls

4- dq"kk.k oa’k dk izeq[k 'kkld Fkk&
¼v½ dfu"d     ¼c½ v’kksd
¼l½ pk.kD;    ¼n½ /kuuan

5- lezkV v’kksd ds le; flDds curs Fks&
¼v½ pkanh ,oa rkack ls  ¼c½ yksgk ,oa rkack ls
¼l½ yksgk ,oa ihry ls  ¼n½ ,Y;wfefu;e ls 

6 lezkV v’kksd ds le; esa flDds pkanh rkack ds VqdM+ksa ij ,d rjg ls dSls 
cuk, tkrs Fks&
¼v½ BIik ¼vkgr½ yxkdj  ¼c½ <kydj
¼l½ xykdj    ¼n½ dkVdj

7- fo’o izfl) xzaFk pjd lafgrk vkSj lqJqr lafgrk fdlls lacaf/kr gS&
¼v½ fpfdRlk 'kkL=   ¼c½ ouLifr 'kkL=
¼l½ HkkSfrd 'kkL=   ¼n½ vFkZ’kkL= 

8 lezkV v’kksd ds 'kklu dky esa O;kikjh fdu fdu lk/kuksa ls O;kikj djrs Fks\
9-  js’keh ekxZ ;k js’ke dk ekxZ fdls dgrs gSa\
10 flDds D;ksa cuk, x, Fks\
11  v’kksd ds 'kkludky esa O;kikjh dSls O;kikj djrs Fks\
12-  Hkkjr ds yksxks dk nwljs ns’kksa ds lkFk lEidZ ls mu ij D;k izHkko gqvk gksxk\
ÁnRRk dk;Z&

vius vklikl ds eFkqjk 'kSyh vkSj xka/kkj 'kSyh ds ewfrZ;ksa ds fp= ,d= dj mudh 
fo’ks"krkvksa dk mYys[k dhft,\

fons'kksa ls O;kikj 
vkSj lEidZ

v/;k; & 7
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- xqIrdky esa NRrhlx<+ dks fdl uke ls tkuk tkrk Fkk&

¼v½ nf{k.k dksly ¼c½ mRrj dksly ¼l½ n.Mdkj.; ¼n½ NksVk dksly 
2- xqIrdky esa leqnzxqIr us NRrhlx<+ ds jktk egsUnz dks ijkftr djus ds ckn 

mlds jkT; dks D;k fd;k\
¼v½ vius jkT; esa feyk fy;k ¼c½ okil dj fn;k
¼l½ nwljs dks iznku dj fn;k ¼n½ jkT; dks Hkax dj fn;k

3- ikVyhiq= dks orZeku esa fdl uke ls tkuk tkrk gS\
¼v½ iVuk  ¼c½ ikVu  ¼l½ izHkklpV~Vu ¼n½ iV~Vux<+

4- leqnzxqIr dh iz’kalk dk f’kykys[k ik;k x;k gS&
¼v½ bykgkckn eas ¼c½ nkSyrkckn esa ¼l½ rqxydkckn esa ¼n½ vgenkckn esa

5- leqnzxqIr nf{k.kkiFk ¼nf{k.k Hkkjr½ ds jktkvksa dks gjkus ds ckn mudk jkT;&
¼v½ vius jkT; esa feyk fy;k ¼c½ mUgs ykSVk fn;k
¼l½ nwljs dks iznku dj fn;k ¼n½ jkT; dks Hkax dj fn;k

6- Qkg~;ku fdl ns’k ls Hkkjr vk;k Fkk&
¼v½ usiky  ¼c½ phu  ¼l½ HkwVku  ¼n½ yadk

7- xqIrdky ds jktk fdl /keZ dks ekurs Fks&
¼v½ tSu  ¼c½ ckS)  ¼l½ oS".ko  ¼n½ 'kSo

8- xqIrdky esa lcls izeq[k [kxksy’kkL=h ,oa xf.krK Fks&
¼v½ vk;ZHkVV  ¼c½ ojkgfefgj ¼l½ pjd   ¼n½ ck.kHkV~B

9- xqIrdky esa Qfyr T;ksfr"k ds Kkrk Fks& 
¼v½ ojkgfefgj ¼c½ pk.kD;  ¼l½ vk;ZHkV~V  ¼n½ lqJqr

10- xqIrdky esas mPpdksVh ds lkfgR; fdl Hkk"kk esa jps x,&
¼v½ laLd`r  ¼c½ fgUnh  ¼l½ ikyh  ¼l½ NRrhlx<+h

11- NRrhlx<+ esa xqIrdky dh okLrqdyk dh vuqie d`fr ^^y{e.k eafnj** fdl 
LFkku ij fLFkr gS&
¼v½ jk;iqj  ¼c½ fcykliqj  ¼l½ fljiqj  ¼n½ jruiqj

12- xqIrdky ds fp=dyk ,oa okLrqdyk ds ckjs esa fyf[k,\
13-  xqIrdky ds laLd`r Hkk"kk ds lkfgR;dkjksa ds uke fyf[k,\
14-  bykgkckn ds f’kykys[k esa leqnzxqIr dh iz’kalk esa D;k fy[kk x;k gS\

xqIr dky
v/;k; & 8
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lgh mRrj ij () dk fu’kku yxkvksA
1- izkjaHk esa g"kZo/kZu ds jkT; dh jkt/kkuh dgka Fkh&

¼v½ Fkkus’oj    ¼c½ ukxs’oj
¼l½ egs’oj    ¼n½ jkes’oj

2- xqIr oa’k ds iru ds Bhd ckn ,d izfl) jktk gqvk ftldk uke Fkk&
¼v½ g"kZo/kZu    ¼c½ vk;ZHkV~V
¼l½ ck.kHkV~V    ¼n½ iqydsf’ku

3- g"kZo/kZu us dUukSt dks ubZ jkt/kkuh cukbZ D;ksafd&
¼v½ dUukSt mlds jkT; ds Bhd chp esa iM+rk Fkk
¼c½ og mlds jkT; dk cM+k 'kgj Fkk
¼l½ ogka ds yksx prqj Fks
¼n½ og uxj mls ilan Fkk

4- g"kZ ds jkT; esa laLd`r ds izfl) njckjh dfo dk uke Fkk&
¼v½ vk;ZHkV~B    ¼c½ ck.kHkV~V
¼l½ dkfynkl    ¼n½ ek?k dfo

5- g"kZ pfjr iqLrd ds ys[kd gS&
¼v½ vk;ZHkV~V    ¼c½ ck.kHkV~V
¼l½ dkfynkl    ¼n½ ek?k dfo

6- g"kZ ds 'kkludky esa phu dk Hkkjr vkus okys ckS) fHk{kq dk uke Fkk&
¼v½ Qkg~;ku    ¼c½ g~;kuRlkax
¼l½ lkad`R;k;u   ¼n½ u`flag oeZu

7- jktk g"kZ fdlds mikld Fks&
¼v½ f’ko    ¼c½ fo".kq
¼l½ cq)    ¼n½ egkohj

8- ckS) fHk{kq g~;kuRlkax fdl ns’k ls Hkkjr vk;k Fkk&
¼v½ phu    ¼c½ usiky
¼l½ oekZ    ¼n½ HkwVku

9- g"kZ ds dky esa ukyank f’k{kk dk dsUnz Fkk D;kasfd&
¼v½ jktk f’k{kk dk laj{kd Fkk ¼c½ ukyank cM+k 'kgj Fkk
¼l½ ;gka futh fo|ky; Fks  ¼n½ yksx f’k{kk dk izpkj djrs Fks

10- g"kZ ds dky esa NRrhlx<+ esa ckS) f’k{kk dk dsUnz Fkk&
¼v½ fljiqj ¼Jhiqj½   ¼c½ narsokM+k
¼l½ jruiqj    ¼n½ vfEcdkiqj

11- nf{k.k Hkkjr ds pkyqD; oa’k ds jktk iqydsf’ku f}rh; fdlls ijkftr gq, Fks&
¼v½ g"kZo/kZu    ¼c½ egsUnz oeZu
¼l½ u`flag oeZu   ¼n½ ck.kHkV~V

izkarh; jkT;ksa dk ;qx
v/;k; & 9
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12- pkyqD; jktkvksa dh jkt/kkuh dk uke Fkk&
¼v½ okrkih     ¼c½ dksphu
¼l½ dUuksSt     ¼n½ dkaphiqje

13- pkyqD; dyk ds izseh o laj{kd Fks blfy, mUgksus&
¼v½ pV~Vku [kksndj xqQk,a o eafnj cuok, 
¼c½ u`R; ’kkyk,a cuok,
¼l½ ikB’kkyk,a cuok;h  
¼n½ laxhr 'kkyk,a cuok;h

14- iYyo oa’k ds jktkvksa dh jkt/kkuh Fkh&
¼v½ okrkih     ¼c½ egkcyhiqje~
¼l½ dUukSt     ¼n½ dkaphiqje

15- f’ko o fo".kq ds mikld jktk Fks&
¼v½ iYyo     ¼c½ pkyqD;
¼l½ xqIr     ¼l½ o/kZu

16- iRFkj dh fo’kky f’kykvksa dks dkVdj eafnj dk :i fn;k x;k gS&
¼v½ okrkih     ¼c½ egkcyhiqje~
¼l½ dUukSt     ¼n½ dkaphiqje

15- iYyo jktkvksa ds le; nf{k.k Hkkjr esa fo".kq ,oa f’ko ds mikldksa dks fdl uke ls 
tkuk tkrk Fkk\

16- g"kZ vius thrs gq, jkT;ksa ds lkFk dSlk O;ogkj djrs Fks\
17- iYyo oa’k ds ckjs esa laf{kIr fVIi.kh fyf[k,\



ukxfjd 
'kkL=
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1- euq";ksa dk thou fuHkZj gS&
¼v½ xkao ij            ¼c½ ’kgj ij 
¼l½ Lo;a ij            ¼n½ ,d&nwljs ij 

2- ijLij fuHkZjrk dk vk’k; gS&
¼v½ vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d nwljs ij fuHkZj gksuk   
¼c½ viuh vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, nwljksa ij fuHkZj gksuk
¼l½ viuh vko’;drkvksa dh iwfrZ Lo;a djuk 
¼n½ viuh vko’;drkvksa dh iwfrZ izd`fr ls dj ysuk

3- Ekuq"; viuh vko’;drkvksa dh iwfZrZ ds fy, lkekuksa dk&
¼v½ vk;kr fu;kZr djrs gS       ¼c½ dsoy fu;kZr djrs gS 
¼l½ dsoy vk;kr djrs gS      ¼n½ Lo;a mRiknu djrs gS

4- dEI;wVj] Vh-oh ds ek/;e ls fo’o ds lHkh ns’kksa esa fopkjksa dk vknku&iznku 
djuk&

 ¼v½ ,d izdkj dk vijk/k gS    ¼c½ ijLij oSeuL;rk gS 
¼l½ vijk/k gS      ¼n½ ijLij fuHkZjrk gS

5- N-x jkT; ’kDdj ds fy, nwljs jkT; ij fuHkZj gS D;ksafd&
¼v½ ;gka ds fuoklh vf/kd ehBk [kkrs gS    ¼c½ nwljs jkT; dh ’kDdj lLrh gksrh gS
¼l½ ;gk¡ ’kDdj dk mRiknu de gksrk gS    ¼n½ N-x- jkT; esa ’kDdj cgqr eagxh gS

6- N-x jkT; nwljs jkT; dks pkaoy dk fu;kZr djrk gS D;ksafd&
¼v½ ;gka pkaoy dk mRiknu vf/kd gksrk gS  ¼c½ ;gka pkaoy dh [kir vf/kd gS
¼l½ ;gka dk pkaoy lLrk gksrk gS    ¼n½ ;gka dk pkaoy eksVk gksrk gS

7- Xkako o ’kgj ,d nwljs ij&
¼v½ ijLij fuHkZj gksrs gS       ¼c½ vkRefuHkZj gksrs gS 
¼l½ vkRe larq"V gksrs gS     ¼4½ ijLij fuHkZj ugha gksrs 

8- vk;kr fu;kZr djus gsrq dkSu& dkSu lh ckrksa dk gksuk vko’;d gS\

ÁnRRk dk;Z&
• D;k rqEgkjs ;gk¡ ,slh dksbZ mit gS ;k oLrq curh gS tks nwj&nwj rd Hksth tkrh gS\ 

bl oLrq ;k mit dh D;k [kkl ckr gS] ftl dkj.k og rqEgkjs ;gka curh gSA
• Ikrk djks fd rqEgkjs ;gka byk;ph o ykSax dgka ls vkrs gS \;s jkT; gekjs jkT; esa 

bu lkexzh dks D;ksa Hkstrs gS\

ijLij fuHkZjrk
v/;k; & 1
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1- isUMªh esa unh gS&
 ¼v½ f’koukFk unh    ¼c½ egkunh   
 ¼l½ gkQ unh     ¼n½ vjik unh 
2- gkQ unh izokfgr gksrh gS&
 ¼v½ fcykliqj ftys ls    ¼c½ narsokM+k ftys ls 
 ¼l½ egkleqan ftys ls    ¼n½ jk;iqj ftys ls
3- xkao esa LFkkuh; Lrj ij cka/k dk ikuh jksdk tkrk gS&
 ¼v½ cka/k cukdj     ¼c½ jsrh dh cksfj;ksa ls
 ¼l½ nhokj cukdj     ¼n½ xM~Mk [kksndj 
4- vejkbZ dgrs gaS&
 ¼v½ vke ds cxhps dks    ¼c½ tke ds cxhps dks 
 ¼l½ isM ikS/kksa ds >qM dks    ¼n½ ouksa dks 
5- Ckak/k cuk, tkrs gSa&
 ¼v½eNyh idM+us ds fy,    ¼c½ fo|qr mRiknu ,oa flapkbZ djus ds fy, 
 ¼l½ ck<+ dk ikuh jksdus ds fy,  ¼n½ mijksDr lHkh dkj.kksa ls

6-  ;fn vkidk nksLr izfrfnu Ldwy tkus ds fy, ?kj ls fudyrk gS fdUrq Ldwy 
u tkdj ckgj fnuHkj [ksyrk rks vki D;k djksxs&

  ¼v½ Xkq#th ls f’kdk;r djksxs 
  ¼c½ mldks le>kvksxs fd i<+kbZ djuk vPNh ckr gS 
  ¼l½ rqe Hkh mlds lkFk [ksyus pys tkvksxs 
  ¼n½ dqN ugha djksxs
7-  efgyk cpr lewg xkao esa D;k D;k cukrh gS\

ÁnRRk dk;Z&
vkids {ks= esa py jgs efgykvksa ds Lo lgk;rk lewg ds ckjs esa fy[kks\

dkfrd vkSj 
dsdrh dk xk¡o

v/;k; & 2
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1- xzke iapk;r ds eqf[k;k dks dgrs gSa&
¼v½ iap     ¼c½ ljiap
¼l½ miljiap     ¼n½ iapk;r lfpo

2- xzke iapk;r ds izR;sd okMZ ls ,d ,d izfrfuf/k pquk tkrk gS mls dgrs gS&
¼v½ iap     ¼c½ ljiap
¼l½ miljiap     ¼n½ iapk;r lfpo

3- okMZ cuk;k tkrk gS&
¼v½ tula[;k ds vk/kkj ij   ¼c½ f’kf{kr tula[;k ds vk/kkj ij 
¼l½ iq#"kksa dh la[;k ds vk/kkj ij  ¼n½ efgykvksa dh la[;k ds vk/kkj ij 

4- mEehnokj dgrs gS&
¼v½ ernku djus okys dks    ¼c½ pquko yM+us okys dks 
¼l½ Hkk"k.k nsus okys dks    ¼n½ ljiap dks

5- ,d okMZ ds iap pquus ds fy, ernku djrs gSa&
¼v½ ml okMZ ds lHkh ernkrk  ¼c½ ml xzke iapk;r ds lHkh ernkrk
¼l½ lHkh iap ,oa ljiap   ¼n½ lHkh iap ,oa iapk;r lfpo

6- ljiap pquus ds fy, ernku djrs gS&
¼v½ ml okMZ ds lHkh ernkrk  ¼c½ ml xzke iapk;r ds lHkh ernkrk
¼l½ lHkh iap ,oa ljiap   ¼n½ lHkh iap ,oa iapk;r lfpo

7- miljiap dk pquko djrs gSa&
¼v½ ml okMZ ds lHkh ernkrk  ¼c½ ml xzke iapk;r ds lHkh ernkrk
¼l½ lHkh iap ,oa ljiap   ¼n½ lHkh iap ,oa iapk;r lfpo

8- vkidh d{kk dh y{eh iap cuuk pkgrh gS fdUrq og iap ugha cu ldrh 
D;ksafd&

 ¼v½ og d{kk 6oha esa i<+rh gS   ¼c½ og yM+dh gS 
¼l½ vldh vk;q 21 o"kZ ls de gS  ¼n½ mlds ikl /ku ugha gS

9- iapk;r pquko yM+us ds fy, mEehnokj dh vk;q gksuh pkfg,&
¼v½ 21 o"kZ ls vf/kd   ¼c½ 21 o"kZ ls de
¼l½ fdlh Hkh vk;q dk gks   ¼n½ dsoy fookfgr gks

10- fdlh in ds fy, gksus okys pquko esa tc dsoy ,d mEehnokj gks rks og 
pquk tkrk gS&
¼v½ ernku }kjk    ¼c½ fufoZjks/k
¼l½ eqf[k;k }kjk    ¼n½ ernkrk }kjk

11- iapk;r dk pquko gksrk gS&
¼v½ izR;sd 5 o"kZ esa     ¼c½ ikap o"kZ ls de
¼c½ dHkh Hkh     ¼n½ izR;sd o"kZ 

iapk;rh jkt
v/;k; & 3
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12- fiNyk iapk;r pquko lu~ 2009 esa gqvk Fkk rks vc mldk vxyk pquko gksxk&
¼v½ 2013 esa     ¼c½ 2014 esa
¼l½ 2015 esa      ¼n½ 2016 esa

13- iapk;rksa ds pquko esa efgykvksa vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] ;k vU; 
fiNM+k oxZ ds yksxksa ds fy, LFkku vkjf{kr fd, tkus dk dkj.k gS&
¼v½  lHkh oxksZ dks izfrfuf/kRo nsuk  ¼c½ mudk vkfFkZd fodkl djuk
¼l½  dsoy oxZ fo’ks"k dks gh izfrfuf/kRo nsuk ¼n½  nwljs oxksZ dks izfrfuf/kRo ls jksduk

14- gekjh iapk;rh jkt O;oLFkk gS&
¼v½  f} Lrjh;  ¼c½  f= Lrjh;
¼l½  prqFkZ Lrjh;  ¼n½ iap Lrjh;

15- tuin iapk;r ds v/;{k dk pquko fd;k tkrk gS&
 ¼v½ lHkh iapksa }kjk  ¼c½ lHkh ljiapksa }kjk
 ¼l½ lHkh tuin iapk;r lnL;ksa }kjk  ¼n½ lHkh ftyk iapk;r lnL;ksa }kjk
16- xzke iapk;r ds vk; ds izeq[k lk/ku D;k gSa\
17- xzke iapk;r ds izeq[k dk;ksZ dk fooj.k nhft,\
18-  tuin iapk;r ds izeq[k dk;ksZ dks fyf[k,\
19- ftyk iapk;r ds izeq[k dk;ksZ dks fyf[k,A
20- ;fn vkids eksgYys esa ukfy;ka ugha gS vkSj xank ikuh lM+dksa ij cgrk gS rks rqe D;k 

djksxs vius ’kCnksa esa fy[kks\

ÁnRRk dk;Z&
1-  vkids iapk;r }kjk fd, x, ikap dk;ksZ dk irk yxk,¡ rFkk mlds ckjs esa fyf[k,\
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1- ;fn csesrjk 'kgj dh tula[;k 35000 ls vf/kd gS rks ogk¡ ij LFkkuh; iz’kklu 
ds fy, dkSu lh 'kklu O;oLFkk gksxh&
¼v½ uxj iapk;r ¼c½ uxjikfydk ¼l½ uxjfuxe ¼n½ egkuxj ikfydk

2- uxjikfydk ds okMZ ds lnL; dks fdl uke ls tkuk tkrk gS&
¼v½ v/;{k  ¼c½ ik"kZn  ¼l½ mik/;{k  ¼n½ egkikSj 

3- ik"kZn leL;kvksa ds fujkdj.k djkus ds fy, ftEesnkj gksrs gS&
¼v½ xzke dh   ¼c½ vius okMZ dh ¼l½ iwjs 'kgj dh ¼n½ ftys dh

4- uxj iapk;r ,oa xzke iapk;r esa D;k varj gS vius ’kCnksa esa fy[kks\
5- uxj fuxe@uxj ikfydk ds eq[; dk;Z gS\
6- uxj ikfydk vkSj uxj fuxe dks iSls dgka ls feyrs gaS\
ÁnRRk dk;Z&
1- ;fn vkids 'kgj esa dbZ txg xanxh dbZ fnuksa ls iM+h gS vki bl laca/k eas fpV~Bh 

fdldks vkSj dSls fy[kksxs fy[kdj crkvks\
2- Ikrk djks fd vkids jkT; esa fdruh uxj ikfydk vkSj fdrus uxj fuxe gS mudh 

lwph cukvks\
3- vkids 'kgj ds laca/k esa v/kksfyf[kr tkudkjh ,d= dj fyf[k,&

 1- okMZ dk uke  ---------------------------------------------- okMZ Ø-  ------------------------------------------------
 3-  'kgj dk uke --------------------------------------------- uxj iapk;r@uxjikfydk@uxjfuxe
 okMZ dh tula[;k &  dqy ----------------------------- iq:"k -----------------------------efgyk-----------------------------
‘ 'kgj dh tula[;k & dqy ----------------------------- iq:"k -----------------------------efgyk--------------------------------

d- fooj.k Ukke iq:"k@efgyk tkfroxZ

1 v/;{k

2 mik/;{k 

3 Ikk"kZn okMZ ua- 1  

4 Ikk"kZn okMZ ua- 2

5 Ikk"kZn okMZ ua- 3

6 Ikk"kZn okMZ ua- 4

7 Ikk"kZn okMZ ua- 5

8 Ikk"kZn okMZ ua- 6

9 Ikk"kZn okMZ ua- 7

10 Ikk"kZn okMZ ua- 8

11 Ikk"kZn okMZ ua- 9

12 Ikk"kZn okMZ ua- 10

uxjikfydk vkSj 
uxj fuxe

v/;k; & 4
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1- ftys dk lcls cM+k vf/kdkjh gksrk gS&
¼v½ rglhynkj   ¼c½ vuqfoHkkxh; vf/kdkjh 
¼l½ dysDVj     ¼n½ ftyk iqfyl vf/kdkjh

2- rglhyksa dks feykdj curk gS&
¼v½ tuin iapk;r   ¼c½ ftyk
¼l½ jkT;    ¼n½ ns’k

3- NRrhlx<+ jkT; dk mPp U;k;ky; fLFkr gS&
¼v½ jk;iqj    ¼c½ fcykliqj 
¼l½ t’kiqj    ¼n½ lwjtiqj

4- ftyk/kh’k dks dgk tkrk gS&
¼v½ ftyk n.Mkf/kdkjh  ¼c½ U;k;k/kh’k
¼l½ vk;qDr    ¼n½ fujh{kd

5- rglhynkj dk laca/k fdl foHkkx ls gS&
¼v½ f’k{kk    ¼c½ jktLo
¼l½ iqfyl    ¼n½ LokLF;

6- vkids ftys ds fdlh Hkh ikap foHkkx dk uke fyf[k,\
7- ftyk/kh’k ds D;k D;k dk;Z gS] fyf[k,A

ÁnRRk dk;Z&
1- fn, x, foHkkx ds le{k ftyks ds izeq[k vf/kdkjh dk inuke fy[kks\
2- rqEgkjs ftys esa dkSu dkSu lh rglhys gS uke fy[kks vkSj crkvks fd lcls cM+h rglhy 

dkSu lh gS\

Ø- foHkkx dk uke ftyks ds izeq[k vf/kdkjh dk inuke

1 f’k{kk  foHkkx

2 iqfyl foHkkx

3 fpfdRlk foHkkx

4 flapkbZ foHkkx

5 [kk| foHkkx

ftyk iz'kklu
v/;k; & 5
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1- lkoZtfud lEifr ds :i esa tkuk tkrk gS ftl ij&
¼v½ lcdk vf/kdkj gksrk gsS   ¼c½ ,d O;fDr dk vf/kdkj gksrk gSA 
¼l½ ljiap dk vf/kdkj gksrk gS  ¼n½ usrk dk vf/kdkj gksrk gS

2- ftl oLrqvksa ;k lEifr ij fdlh ,d O;fDr dk vf/kdkj gksrk gS mls dgrs 
gS&
¼v½ lkoZtfud lEifr   ¼c½ futh lEifr
¼l½ ljdkjh lEifr    ¼n½ lekt dh lEifr

3- gesa lkoZtfud lEifr dks uqdlku ugha igq¡pkuk &
¼v½ lcds fy, mi;ksxh gksrh gS  ¼c½ lqj{kk dh ftEesnkjh iwjk djus
¼l½ rksM+&QksM+ ;k u"V gksus ls cpkus ¼n½ LoPN o lqanj fn[kkus

4- buesa ls lkoZtfud lEifr dk mnkgj.k gS&
¼v½ esjk ?kj     ¼c½ esjh lk;dy
¼l½ esjk fo|ky;    ¼n½ esjh iqLrd

5- mu lkoZtfud lEifr;ksa dh lwph cukb, ftudk mi;ksx vki vius thou 
esa djrs gksaxs\

6- ;fn vkids vklikl ds dksbZ lkoZtfud lEifr dks uqdlku igqapk jgk gks rks vki 
D;k djsaxsa\

7- ;fn gekjs fy, lkoZtfud lEifr;ksa dh lqfo/kk,a ugha gksrh rks vkidks fdu fdu 
dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+sxk\

ÁnRRk dk;Z&
lkoZtfud lEifr;ksa dh lqj{kk ls lacaf/kr ukj]s fp= vkfn ,d= dj ;k fufeZr dj  
viuh iksVZQksfy;ksa esa yxk,

lkoZtfud laifRr;k¡
v/;k; & 6
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1- fryd eSnku ij cPpksa ds fy, izn’kZuh yxh Fkh mldk uke Fkk&
¼v½ gekjs vf/kdkj    ¼c½ rqEgkjs vf/kdkj
¼l½ cqtqxksZ ds vf/kdkj   ¼n½ efgykvksa ds vf/kdkj

2- fn, x, fodYi esa ls cPpksa dk vf/kdkj ugha gS&
¼v½ [ksyuk     ¼c½ f’k{kk ikuk
¼l½ fo|ky; u tkuk    ¼l½ Hkkstu vkSj vkJ; ikuk

3- fryd eSnku ds izn’kZuh ds }kj ij D;k fy[kk Fkk\
4- cPpksa ds vf/kdkjksa dh lwph cukb,\
5- cPpksa ds vf/kdkj ls lacaf/kr ukjs] ladfyr ;k fuekZ.k dj iksVZQkfy;ksa esa j[kks\

cPpksa ds vf/kdkj
v/;k; & 7



Hkwxksy
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1- ekufp= esa mRrj fn’kk ges’kk mij  dh vksj gksrh gS rks iwoZ fn’kk gksxh&
¼v½ ck;ha vksj      ¼c½ nkfguh vksj    
¼l½ uhps dh vksj      ¼n½ e/; esa 

2- mRrj fn’kk Kkr dh tk ldrh gS&
¼v½ lw;Z }kjk     ¼c½ pqcadh; lqbZ }kjk  
¼l½ /kzqo rkjs }kjk     ¼n½ mijksDr lHkh ds }kjk

3- uD’ks esa iSekuk cuk;k tkrk gS&
¼v½ nwjh Kkr djus ds fy,    ¼c½ Å¡pkbZ Kkr djus ds fy,  
¼l½ fn’kk Kkr djus ds fy,    ¼n½ fofHkUu LFkkykd`fr;ksa dk irk djus ds fy,

4- iSekuk dgrs gS&
¼v½ Ekufp= dh nwjh dks   
¼c½ dkxt dh nwjh dks
¼l½ ekufp= ,oa tehu dh okLrfod nwjh ds vuqikr dks
¼n½ tehu dh nwjh dks   

5- uD’ks esa jk;iqj ls egkleqan dh nwjh 11 lsUVhehVj gS  ;fn iSekuk 1 lseh 
ehVj cjkcj 5 fdyksehVj gS rks okLrfod nwjh gksxh&
¼v½ 5 ehVj          ¼c½ 55 ehVj 

   ¼l½ 55 fdyksehVj      ¼n½ 11 fdyksehVj
6- uD’kk cukus ds fy, vko’;d gS&

¼v½ iSekuk       ¼c½ ladsr
¼l½ fn’kk        ¼n½ mijksDr lHkh 

7- js[kkfp= dgrs gS&
¼v½ fcuk iSekus vkSj fn’kk ds cuk;k x;k fp= ¼c½ ekufp= 
¼l½ [khpk x;k QksVks      ¼n½ unh igkM+ ds fp= dks

8- uD’ks esa fn, x, ladsr gksrs gS&
¼v½ iwjs jkT; ds fy, ,d leku    
¼c½ iwjs fo’o ds fy, ,d leku 
¼l½ vyx vyx ns’kksa ds fy, vyx vyx 
¼n½ gj jkT; dk vyx vyx

9- uD’kk cukuk vkSj uD’kk i<+uk nksuksa esa D;k varj gS \ nksuksa ds fy, fdu& 
fdu ckrksa dk tkuuk vko’;d gS\

ÁnRRk dk;Z&
1- N-x- ds lHkh ftyksa dh lwph cukdj Kkr djksa fd os ftys jkT; ds fdl fdl fn’kk 

esa fLFkr gSA  
2- js[kkfp= ds }kjk vki vius fe= dks fo|ky; ls vius ?kj dk jkLrk crkvks\    

ekufp=  dk v/;;u
v/;k; & 1
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1- Xyksc ds }kjk Kkr fd;k tkrk gS&
¼v Ik`Foh dh lw;Z ls nwjh    ¼c½ i`Foh dk vkdkj 
¼l½ i`Foh dh yackbZ     ¼n½ i`Foh dk O;kl

2- fuEu esa ls fdl frfFk dks lw;Z dh fdj.ksa Hkwe/; js[kk ij lh/kh iM+rh gS&
¼v½ 21 ekpZ ls 23 flrEcj   ¼c½ 21 twu
¼l½ 22 fnlacj    ¼n½ 21 ekpZ ,oa 23 flrEcj dks

3- Hkwe/; js[kk ls /kqzoksa dh rjQ tkus ij va{kk’k js[kkvksa dk vkdkj& 
¼v½ ?kVrk gS      ¼c½ c<+rk gS 
¼l½ fLFkj jgrk gS    ¼n½ igys ?kVrk gS fQj c<+rk gSS 

4- Hkwe/; js[kk dks dgrs gsS&
¼v½ ddZ js[kk     ¼c½ edj js[kk 
¼l½ xzhufop js[kk     ¼n½ fo"kqor js[kk

5- fuEu esa ls dkSu lk o`r lcls cM+k gS&
¼v½ Hkwe/; js[kk      ¼c½ mRrjh v{kka’k js[kk

¼l½ 23 va’k nf{k.kh v{kka’k js[kk    ¼n½  mRrjh v{kka’k js[kk
6- og v{kka’k js[kk ftl ij fnu jkr dh vof/k cjkcj gksrh gS&

¼v½ Hwke/; js[kk      ¼c½ mrjh /kqzo js[kk 
¼l½ nf{k.kh /kqzo js[kk    ¼n½ ddZ js[kk ij

7- Hkwe/; js[kk ij fnu dh vof/k gksrh gS&
¼v½ 12 ?kaVs       ¼c½ 24 ?kaVs 
¼l½ 10 ?kaVs       ¼n½  ?kaVs

8- vrjkZ"Vªh; frfFk js[kk fLFkr gS&
¼v½ Hkwe/; js[kk ds ikl     ¼c½ Xkzhufop js[kk ds foifjr fn’kk esa 
¼l½ nf{k.kh xksyk)Z esa    ¼n½ mrjh xksyk)Z esa 

9- ns’kkUrj js[kkvksa }kjk Kkr fd;k tkrk gS&
¼v½ fdlh LFkku dh tyok;q   ¼c½ fdlh LFkku dh fLFkfr  
¼l½ fdlh LFkku dh nwjh    ¼n½ lHkh 

10- Hkwe/; js[kk ij lw;Z dh fdj.ksa o"kZ Hkj lh/kh D;ksa iM+rh gS\
11- va{kk’k ,oa ns’kkUrj js[kkvksa esa D;k varj gS\
12- ehuk ds vuqlkj Hkkjr mrjh xksyk)Z esa fLFkr gS jes’k ds vuqlkj Hkkjr iwohZ xksyk)Z 

esa fLFkr gS vki ds vuqlkj D;k lgh gS vkSj D;ksa\
13- xzhufop js[kk vkSj Hkwe/; js[kk esa D;k varj gS\
14- fuEu js[kkvksa ij rkieku dSlh gksrh gS& Hkwe/; js[kk] /kqzoksa ij] edj ,oa ddZ js[kk ij\

Xyksc dk v/;;u
v/;k; & 2
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1- nf{k.kh /kqzo {ks= esa fLFkr egk}hi dk uke gS&
¼v½ ;wjsf’k;k     ¼c½ vQzhdk egk}hi
¼l½ ,f’k;k egk}hia   ¼n½ vUVkdZfVdk egk}hi

2- vaVykfVd egklkxj fLFkr gS&
¼v½ mRrj vesfjdk nf{k.k vesfjdk ;wjksi ,oa vQzhdk ds e/;
¼c½ mRrj vesfjdk ,oa nf{k.k vesfjdk ds e/;
¼l½ Hkkjr ,oa ,f’k;k ds e/;
¼n½ vkLVªsfy;k ,oa vQzhdk ds e/; esa

3- tula[;k vf/kd fuokl djrh gS&
¼v½ eSnkuh {ks= esa    ¼c½ igkM+h {ks-= esa 
¼l½ iBkjh {ks= esa    ¼n½ e:LFkyh; {ks= esa

4- vcw>ekM+ dh igkfM+;k fLFkr gS&
¼v½ cLrj ftys esa    ¼c½ dksfj;k ftys esa 
¼l½ t’kiqj ftys esa    ¼n½ jk;x<+ ftys esa

5- ikfjfLFkfrdh ra= esa thoksa esa ijLij laca/kksa dk vk/kkj gS&
¼v½ Hkkstu      ¼c½ ’olu  
¼l½ izdk’k la’ys"k.k    ¼n½ thoksa esa Li/kkZ

6- vkokxeu dk lcls lLrk lk/ku gS&
¼v½ ok;qekxZ     ¼c½ ty ekxZ 
¼l½ jsyekxZ     ¼n½ lM+d ekxZ

7- eSnkuksa dk fuekZ.k gksrk gS&
¼v½ ufn;ksa }kjk yk;s x, volknksa ds teko ls  
¼c½ ouksa ds dVko ls 
¼l½ vR;f/kd [ksrh ds }kjk 
¼n½ ljdkj }kjk fd, x, iz;klksa lsA

8- egklkxjksa ls gesa D;k&D;k ykHk gS\
9- mRrjh xksyk)Z ,oa nf{k.kh xksyk)Z esa dkSu&dkSu ls egk}hi fLFkr gS\
10- egk}hi ,oa egklkxj esa D;k varj gS\
11- vki dkSu lh txg jguk ialn djksxs IkgkM+h] iBkjh ;k eSnkuh Hkkx esa vkSj D;ksa\
12- vUVkdZfVdk egk}hi esa lnSo cQZ tek jgrk gS D;ksa\

 
ÁnRRk dk;Z&

fo’o ds uD’ks esa egk}hi ,oa egklkxjksa dks vafdr djks

Ik`Foh dk ifjeaMy
v/;k; & 3
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1- igkM+ dgrs gsS&
¼v½ vR;f/kd Å¡ps {ks= dks 
¼c½ vR;f/kd Å¡aps ,oa ean <ky okys {ks= dks 
¼l½ vR;f/kd Å¡ps] rhoz<ky ,oa f’k[kj;qDr {ks= dks

2- igkM+ dk <ky gksrk gsS&
¼v½ Eakn           ¼c½ rhoz         
¼l½ fpduk       ¼n½ ugha gksrk gS

3- igkM+h Hkwfe gksrh gS&
¼v½ mcM+ [kkcM+             ¼c½ eSnkuh        
¼l½ nynyh           ¼n½ jsrhyh

4- igkM+ksa ij ik, tkrs gSa&
¼v½ Tkaxy            ¼c½ [ksr        
¼l½ cM+s&cM+s dkj[kkus      ¼n½ cM+s&cM+s Hkou

5- igkM+ksa ij tula[;k de gksrh gS D;ksafd&
¼v½ ogka izkd`frd vkink;sa vf/kd vkrh gSa  ¼c½ ogka taxyh tkuoj ik, tkrs gSa   
¼l½ ogka Ldwy ugha gksrs gSa      ¼n½ ogka dh Hkwfe vuqitkÅ gksrh gSa

6- de ikuh dh Qlys gS&
¼v½ Pkkaoy            ¼c½ xsgwa       
¼l½ vjgj           ¼n½ dksnks&dqVdh 

7- taxyksa ls izkIr gksrk gS&
¼v½ pkaoy nky cktjk         ¼c½ xsgwa] puk]eVj     
¼l½ gjkZ cgsjk rsanw        ¼n½ gjh lkx lCPth

8- lYQh o`{k dk mi;ksx fd;k tkrk gsS&
¼v½ f’kdkj djus esa         ¼c½ jl fudkydj ihus esa     
¼l½ eNyh idM+us esa       ¼n½ vkx tykus esa

9- ?kksVqy gS& 
¼v½ flusek ?kj      ¼c½ cLrj ds xzke lHkk LFkku 
¼l½ vkfnokfl;ksa ds cSBd LFkku   ¼n½ euksjatu ,oa lkaLd`frd dsUnz

10- ;qokvksa ds lkaLd`frd dsUnz dks dgrs gSa
¼v½ flusek ?kj      ¼c½ ?kksVqy 
¼l½ lHkk d{k       ¼n½ iapk;r LFky 

11- mijosnh fLFkr gS&
¼v½ dkadsj ftys esa      ¼c½ dks.Mkxkao ftys esa 
¼l½ cLrj ftys esa      ¼n½ narsokM+k ftys esa

igkM+h xkao 
mijosnh

v/;k; & 4
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12- cLrj esa fLFkr gS&
¼v½ eSdky Js.kh dh igkfM+;k¡        ¼c½ vkYil dh igkfM+;k¡  
¼l½ vcw>ekM+dh igkfM+;k¡    ¼n½ Nwjh dh igkfM+;k¡

13- ;fn vkidks igkM+h {ks= esa jguk iM+s rks vki dkSu lk O;olk; djksxs vkSj D;ksa\
14-  igkM+h {ks= esa /kku dh [ksrh D;ksa ugha dh tkrh\
15- igkM+h {ks= esa vkcknh de ikbZ tkrh gS D;ksa\

 
ÁnRRk dk;Z&
1- N-x jkT; esa dkSu&dkSu ls igkM+ gS lwph cukvks\
2- cLrj ds vkfnokfl;ksa dh tkudkjh fuEu fcanqvks esa ,df=r djksA fofHkUu tutkfr;ksa 

ds uke] fuokl {ks=] jgu&lgu] O;olk;] laLd`fr] f’k{kk] 
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1 eSnkuksa dk fuekZ.k gksrk gS&
¼v½ Ukfn;ksa }kjk cgkdj ykbZ xbZ feVVh ls  ¼c½ dwM+k&djdV ls 
¼l½ IykfLVd ds yxkrkj tek gksus ls   ¼n½ dkj[kkuksa ls fudys jk[k ls

2- eSnkuh {ks= gksrs gS&
¼v½ mitkÅ        ¼c½ vuqitkÅ
¼l½ e:LFkyh;          ¼n½ cQhZys 

3- eSnkuh {ks-= esa ufn;ksa dk izokg /khek gksrk gS D;ksafd&
¼v½ <ky rhoz gksrk gS     ¼c½ ikuh de gks tkrk gS    
¼l½ <ky ean gksrk gS     ¼n½ ikuh dks txg&txg jksdk tkrk gSA

4- eSnkuh {ks= esa vklku gksrk gS&
¼v½ [kssrh djuk      ¼c½ flapkbZ djuk 
¼l½ Ik’kqikyu djuk      ¼n½ mijksDr lHkh

5- eSnkuh {ks=ksa esa tula[;k vf/kd gksrh gS D;ksafd&
¼v½ ;gk¡ dh feVVh d`f"k ;ksX; gksrh gS    
¼c½ ;gak ifjogu ,oa O;olk; dh lqfo/kk gksrh gS    
¼l½ ikuh dh leL;k ugha gksrh gS    
¼n½ mijksDr lHkh

6- /kku ds fy, eVklh feVVh mi;ksxh gS D;ksafd&
¼v½ ;g ikuh dks 'kh?kz lks[k ysrk gS   
¼c½ ikuh vf/kd le; rd Åijh lrg ij #drk gS 
¼l½ ikuh cg tkrk gS 
¼n½ ;g feV~Vh lHkh txg vklkuh ls fey tkrh gSA

7- Ukydwi] dqvk¡ [kksnuk vklku gksrk gS&
¼v½ igkM+h {ks=ksa esa      ¼c½ iBkjh {ks=ksa esa    
¼l½ nynyh {ks=ksa esa      ¼n½ eSnkuh {ks=ksa 

8- eSnkuh {ks=ksa esa uydwi ,oa dqvk¡ [kksnuk vklku gksrk gS D;kasfd &
¼v½ ;gka dh feV~Vh vuqitkÅ gksrh gS 
¼c½ ;gka dh feV~Vh vR;f/kd dBksj gksrh gS     
¼l½ ;gka dh feV~Vh uje gksrh gS   
¼n½ ;gka dh feV~Vh esa [kkn vf/kd ik;k tkrk gS 

9- jch Qly gS&
¼v½ pkaoy Tokj cktjk     ¼c½ xsgwa puk eVj    
¼l½ pkaoy xsgw puk     ¼n½ Tokj cktjk eDdk 

10- dUgkj] Mksjlk gS&
¼v½ feVVh dk uke         ¼c½ /kku dk uke 
¼l½ taxyh dan ewy Qy dk uke   ¼n½ lkx lCth dk uke

eSnku dk 
,d xk¡o fjlnk

v/;k; & 5
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11- eSnkuh {ks= dk /kjkry gksrk gS&
¼v½ lery       ¼c½ mcM+ [kkcM+     
¼l½ rhoz <ky okyk     ¼n½ iFkjhyk 

12- /kku dh [ksrh ds fy, lcls vPNh feVVh gS&
¼v½ Ikhyh eVklh feV~Vh    ¼c½ nkseV feV~Vh  
¼l½ HkkBk feV~Vh     ¼n½ dkyh feV~Vh

13- egkunh dh lgk;d unh gsS&
¼v½ f’koukFk      ¼c½‘'kcjh
¼l½ bUnzkorh      ¼n½ bZo unh

14-jksik fof/k ls cks;k tkrk gS&
¼v½ /kku      ¼c½ xsgwa 
¼l½ puk      ¼n½ vjgj

15- eSnkuh {ks= esa eq[; :Ik ls dkSu lk O;olk; fd;k tkrk gS vkSj D;ksa\
16-  vki  igkM+h] iBkjh] eSnkuh  fdu {ks=ksa esa jguk ialn djksxs vkSj D;ksa\
17-  fuEu fcnqvksa ds vk/kkj ij igkM+h vkSj eSnkuh {ks=ksa esa varj Li"V djksA /kjkryh; 

cukoV] ty] feVVh O;olk; ekuo cLrhA
ÁnRRk dk;Z&

egkunh] f’koukFk ]bUnzkorh ufn;ksa dh tkudkjh  fuEu fcanqvksa esa ,df=r dj 
N-x ds uD’ks esa n’kkZvks&

• dgka ls fudyrh gS
• fdu&fdu {ks=ksa ls izokfgr gksrh gS 
• lgk;d unh dkSu lh gS 
• ufn;ksa ij dkSu &dkSu ls O;olk; fd;k tkrk gsS 
• ufn;ksa ds fdukjs dkSu&dkSu ls /kkfeZd lkaLd`frd ,oa Ik;ZVu LFky gS\ unh 

ty dk mi;ksx fdu&fdu dk;ksZ ds fy, fd;k tkrk gS lwph rS;kj djsaA
vki vius xkao ;k ’kgj esa irk yxkdj fy[kks fd /kku dh Qly dc cksbZ 

tkrh gS&
 dkSu dkSu lk /kku cks;k tkrk gS\
 fdl fof/k ls cks;k tkrk gS\
 flafpr {ks= gS ;k vflafpr {ks= 
 flpakbZ dh D;k O;oLFkk gS\
 dkSu lh feV~Vh esa cks;k tkrk gS\
 dkSu lh [kkn dk mi;ksx fd;k tkrk gS\
 vkSlru izfr gsDVs;j mRiknu fdruk gksrk gS\
 fdlkuksa dh D;k&D;k leL;k,¡ gSaA

Á¨tsDV dk;Z& 
vki vius vklikl ds ikap fdlkuksa ls irk djks fd fiNys ikap lkyksa ls izfr gsDVs;j 
fdruk mRiknu gqvk gSA ;g ?kVk ;k c<+k gS blds ?kVus vkSj c<+us ds dkj.kksa dk 
irk djksA
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1- iBkj dgrs gsS&
¼v½ Å¡ps {ks= dks     ¼c½ rhoz <ky okys {ks= dks 
¼l½ lery ,oa ean <ky okys {ks= dks  ¼n½ Å¡ps ,oa lery {ks= dks 

2- Ekgqy iRrs ls cuk;k tkrk gS&
¼v½ pVkbZ      ¼c½ chM+h 
¼l½ nksuk&iRry     ¼n½ >kMw

3- <ks<+h gksrk gS&
¼v½ rkykCk        ¼c½ uydwi   
¼l½ xgjk dqvk      ¼n½ cka/k

4- frjkgh dk mi;ksx fd;k tkrk gS& 
¼v½ rssy fudkyus esa    ¼c½ Qly dkVus esa 
¼l½ nw/k fudkyus esa     ¼n½ ikuh fudkyus esa

5- rsnwiRrk feyrk gS&
¼v½ unh rkykc esa     ¼c½ [ksr esa 
¼l½ cktkj esa     ¼n½ taxy esa 

6- rsanw iRrs ls cuk;k tkrk gS&
¼v½ pVkbZ      ¼c½ >kMw  
¼l½ chM+h       ¼n½ nksuk iRry

iBkj dk 
,d xk¡o pkYgk

v/;k; & 6
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1- lcls cM+k egk}hi gS&
¼v½ ,f’k;k      ¼c½ ;wjksi 
¼l½ mRrjh vesfjdk     ¼n½ vQzhdk

2- Ekgk}hi dgrs gS&
      ¼v½ og cM+k Hkw&Hkkx Tkks pkjksa vksj ty ls f?kjk gks  

¼c½ tks rhu vksj  ty ls f/kjk gks 
¼l½ tgka cM+s cM+s leqnz gks    
¼n½ tgka nks lkxj vkdj feyrs gS

3- >hy dgrs gsS&
¼v½ Tkgka ufn;ka vkdj feyrh gS  
¼c½ Tkgka ty izkd`frd :Ik ls ,d= gks tkrk gS 

      ¼l½ Rkkykc  esa tek ty dks 
¼n½ euq";ksa }kjk ,df=r fd, x, ty dks 

4- ekulwuh tyok;q ikbZ tkrh gsS&
¼v½ Hkkjr      ¼c½ tkiku esa 
¼l½ vjc esa       ¼n½ U;w;kdZ esa 

5- de o"kkZ okys {ks= esa ik;k tkrk gS&
¼v½ ?kus ou      ¼c½ daVhyh >kfM+;k¡
¼l½ ?kkl ds eSnku     ¼n½ leqnzh ouLifr

6- ,f’k;k dk if’peh Hkkx gS&
¼v½ xeZ ,oa ’kq"d      ¼c½ vR;f/kd BaMk
¼l½ vR;f/kd o"kkZ okyk   ¼n½ xeZ ,oa BaMk

7- ekulwuh tyok;q dh fo’ks"krk gS&
¼v½ o"kZ Hkj o"kkZ     ¼c½ ’khr _rq esa o"kkZ 
¼l½ o"kZ ds rhu pkj ekg o"kkZ   ¼n½ vR;f/kd U;wu o"kkZ

8- fo’o dk lcls Å¡pk iBkj gS&
¼v½ frCcr dk iBkj    ¼c½ pkYgk dk iBkj 
¼l½ cLrj dk iBkj     ¼n½ NksVk ukxiqj dk iBkj 

9- ,f’k;k egk}hi fLFkr gS&
¼v½ mRrjh xksyk)Z esa    ¼c½ nf{k.kh xksyk)Z esa
¼l½ if’peh xksyk)Z esa    ¼n½ mrj nf{k.k xksyk)Z esa

10- lkbcsfj;k ds eSnku esa cgus okyh ufn;ksa esa cQZ te tkrk gS D;ksafd&
¼v½ ;g /kzqoh; izns’k dh vksj cgrh gS ¼c½ ddZ js[kk ds lehi fLFkr gS 
¼l½ ;gka o"kkZ vf/kd gksrh gS   ¼n½ ;g leqnzksa esa tkdj fxjrh gSA

11- fofHkUu izdkj dh lH;rkvksa dk fodkl ufn;ksa ds fdukjs gh D;ksa gqvk\

fofo/krkvksa dk 
egk}hi ,f'k;k

v/;k; & 7
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1 }hi dgrs gS&
¼v½ og NksVk Hkw&Hkkx tks pkjksa vksj ls leqnz ls f/kjk gks
¼c½ tks rhu vksj ls leqnz ls f/kjk gks 
¼l½ tks ,d rjQ ls LFky Hkkx ls tqM+k gks 
¼n½ tgka ufn;ka vkdj feyrh gksA

2- b.Mksusf’k;k ds ,d }hi ls nwljs }hi dh ;k=k tyekxZ ls dh tk ldrh gS 
D;ksafd&
¼v½ bu }hiksa ds pkjksa vksj ty gh ty gS 
¼c½ tyekXkZ lLrk gksrk gS 
¼l½ uko ls tYnh igqapk tk ldrk gS 
¼n½ jsyxkM+h dk ekXkZ cgqr dfBu gS

3-  b.Mksusf’k;k dh tyok;q dh fo’ks"krk,¡ gS&
¼v½ lkyHkj o"kkZ ,oa xehZ    ¼c½ lky Hkj vR;f/kd BaMh
¼l½ lky Hkj o"kkZ     ¼n½ lky Hkj xehZ

4- Hkwe/; js[kh; ouksa dh fo’ks"krk gS&
¼v½ Oku ?kus gksrs gS     ¼c½ isM+ks ls yrk, fyiVh jgrh gS 
¼l½ ouksa esa nyny ik, tkrs gSa   ¼n½ mijksDr lHkh

5- Hkwe/;js[kh; ouksa dks lnkcgkj ou dgrs gS D;ksafd&
¼v½ ;gka ?kus ous gSa   
¼c½ ;s ou lnSo gjs Hkjs jgrs gSa 
¼l½ ;s ou xzh"e _rq esa vius iRrs fxjk nsrs gSa
¼n½ bu ouksa esa tkuoj ik, tkrs gSa

6- b.Mksusf’k;k esa izfr fnu rsst xehZ vkSj izfr fnu ckfj’k gksrh gS D;ksafd&
¼v½ ;g Hkwe/; js[kk ij fLFkr gS   ¼c½ ;g mRrjh xksyk)Z esa fLFkr gS 
¼l½ ;g nf{k.kh xksyk)Z esa fLFkr gS  ¼n½ ;g if’peh xksyk)Z esa fLFkr gSA

7- Lkh<+huqek [ksr cuk, tkrs gS&
¼v½ eSnkuh {ks=ksa esa    ¼c½ igkM+h <ykuksa ij 
¼l½ ’kq"d {ks=ksa esa    ¼n½ vknzZ {ks=ksa esa

8- igkM+ksa ij lh+<huqek [ksr cukus ls&
¼v½ feVVh ds dVko dks jksdk tk ldrk gS 
¼c½ [ksrksa esa e’khu pykuk vklku gksrk gS 
¼l½ feVVh mitkÅ cu tkrh gS 
¼n½ -[ksrksa esa ikuh #dk jgrk gS

}hiksa dk ns'k 
b.Mksusf'k;k

v/;k; & 8



Hkwx¨Yk & 6

37

9- xeZ elkyksa ds mRiknu ds fy, tyok;q vko’;d gS&
¼v½ vf/kd o"kkZ    ¼c½ vf/kd xehZ 
¼l½ vf/kd o"kkZ vkSj vf/kd xehZ  ¼n½ de rkieku

10- cM+s&cM+s [ksrksa esa ,d gh izdkj dh Qly cksbZ tkrh gS mls dgrs gS&
¼v½ LFkkukUrfjr d`f"k   ¼c½ fefJr d`f"k 
¼l½ flafapr d`f"k    ¼n½ ckxkrh d`f"k 

11- >we [ksrh dks vU; uke ls tkuk tkrk gS&
¼v½ LFkkukURkj.k [ksrh   ¼c½ l?ku [ksrh 
¼l½ lh<+hnkj [ksrh    ¼n½ jksi.k [ksrh

12- >we [ksrh vkSj lh<+hnkj [ksrh esa D;k varj gS bl izdkj dh [ksrh esa dkSu dkSu lh 
Qlysa cksbZ tkrh gSaA

13- ;fn b.Mksusf’k;k esa jkst rst /kwi ugh iM+rh rks Hkh D;k ogka jkst ckfj’k gksrh\dkj.k 
lfgr le>kvks

14- b.Mksusf’k;k esa xeZ elkyksa dh [ksrh D;ksa dh tkrh gS\

ÁnRRk dk;Z&
15- N-x- jkT; ,oa b.Mksusf’k;k esa fuEu fcUnqvksa varj fy[kks&

1- fLFkfr 2- /kjkryh; cukoV 3- tyok;q 4- feVVh 
5- ouLifr 6- O;olk; 7- eq[; Hkk"kk”
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mxrs gq, lwjt dk 
ns'k tkiku

1- tkiku ns’k ds laca/k esa dkSu lk dFku vlR; gS&
¼v½ Tkkiku }hiksa dk ns’k gS   ¼c½ tkiku igkM+ksa dk ns’k gS 
¼l½ tkiku esa Tokykeq[kh ik, tkrs gS  ¼n½ tkiku ,d pkSM+k eSnkuh {ks= gSA

2- mxrs lw;Z dk ns’k dgk tkrk gS&
¼v½ Uksiky      ¼c½ tkiku 
¼l½ HkwVku      ¼n½ v#.kkpy izns’k 

3- gksdkbnks gksU’kw] D;w’kw vkSj f’kdksdw pkj cM+s }hi gS&
¼v½ b.Mksusf’k;k esa     ¼c½ tkiku esa 
¼l½ eysf’k;k esa     ¼n½ Hkkjr esa

4- nsonkj o`{k dh eq[; fo’ks"krk gS&
¼v½ lky Hkj gjs Hkjs jgrs gS   
¼c½ cgqr ?kus gksrs gS 
¼l½ viuh ifr;ksa dks xzh"e _rq esa f?kjk nsrs gS 
¼n½ vR;f/kd Qynkj gksrs gSa

5- lh<+h uqek [ksrh dh tkrh gS&
¼v½ igkM+h <ykuksa ij    ¼c½ iBkj ij 
¼l½ eSnkuh {ks= esa     ¼n½ lHkh txg 

6- Tkkiku ds yksx e’kkhu ls [ksrh djrs gS D;ksafd ogk¡&
¼v½ [ksr esa dke djus ds fy, etnwj ugha feyrs 
¼c½ [ksrh esa #fp ugha gS 
¼l½ e’khu ds fcuk [ksrh laHko ugha gS 
¼n½ igkM+h {ks= gS 

7- Pkk; dh [ksrh igkM+h <ykuksa esa dh tkrh gS D;ksafd&
¼v½ Pkk; dh [ksrh igkM+h {ks=ksa esa dh tkrh gS 
¼c½ pk; dh [ksrh dks cgrs gq, ikuh dh vko’;drk gksrsh gS 
¼l½ pk; dh [ksrh ds fy, mcM+ [kkcM+ Hkwfe dh vko’;drk gksrh gS 
¼n½ pk; dh [ksrh ds fy, eSnkuh Hkkxksa esa txg ugha gSA

8- js’ke dk mRiknu fd;k tkrk gS&
¼v½ ve:n ds isM+ ij    ¼c½ vke ds isM+ ij 
¼l½ 'kgrwr ds isM+ ij    ¼n½ cjxn ds isM+ ij

9- tkiku esa feuh ekVk chekjh gksrh gS&
¼v½ ePNjksa ls     ¼c½ fo"kSyh eNfy;ksa ds [kkus ls 
¼l½ cklh Hkkstu ls     ¼n½ xans ikuh ls

v/;k; & 9
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1- N% eghus fnu ,oa N% eghus dh jkr gksrh gS&
¼v½ v#.kkpy izns’k esa    ¼c½ ;wjksi esa  
¼l½ Vq.Mªk izns’k esa     ¼n½ vQzhdk esa 

2- Vq.Mªk izns’k dk foLrkj ik;k tkrk gS&
¼v½ lkbcsfj;k esa      ¼c½ tkiku esa 
¼l½ b.Mksusf’k;k esa     ¼n½ phu esa 

3- Vq.Mªk ds yksxksa dk O;olk; ugha gS&
¼v½ Ik’kqikyu      ¼c½ f’kdkj djuk  
¼l½ eNyhikyu     ¼n½ [ksrh djukA

4- Lyst xkM+h gksrh gS&
¼v½ jsyxkM+h      ¼c½ fcuk ifg, dh xkM+h  
¼l½ pkj ifg, dh xkM+h     ¼n½ cSyxkM+h

5- Vq.Mªk izns’k esa ?kj cus gksrs gS&
¼v½ feV~Vh ls     ¼c½ iRFkj ls  
¼l½ ydM+h ls     ¼n½ cQZ ls 

6- Vq.Mªk izns’k esa gkjiwu gksrk gS&
  ¼v½ ,d uqdhyk vkStkj     ¼c½ uko  

¼l½ ?kj      ¼n½ xkM+h
7- Vq.Mªk izns’k dh tyok;q vR;f/kd BaMh gS d;ksafd ;gka&

¼v½ Lkw;Z dh fdj.ksa lh/kh iM+rh gS
¼c½ Lkw;Z dh fdj.ksa tuojh ls fnlEcj frjNh iM+rh gS 
¼l½ lw;Z fd fdj.ksa o"kZ Hkj frjNh iM+rh gS 
¼n½ lw;Z dh fdj.ksa ddZ js[kk ij lh/kh iM+rh gS

8- vkids ?kj ,oa bXyw esa D;k varj gS\
9- Vq.Mªk izns’k ds yksxksa dks jsufM;j ls D;k&D;k phtsa izkIr gksrh gSa\
10- Vq.Mªk izns’k ds yksxksa dks BaM ds fnuksa esa f’kdkj djuk eqf’dy gksrk gS D;ksa\
11- gekjs ns’k dh xehZ dh _rq ,oa Vq.Mªk izns’k dh xzh"e _rq esa D;k vrj gS\
12- vkids Hkkstu ,oa Vq.Mªk izns’k ds yksxksa ds Hkkstu esa D;k varj gS\
ÁnRRk dk;Z&

 leqnzh thoksa ds uke ,oa mlds mi;ksx ds ckjs tkudkjh ,df=r dj fy[kks\

v/;k; & 10
Vq.Mªk izns'k
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1- vkfn ekuo ds vkStkj cus gksrs Fks& -
¼v½ yksgs ds      ¼c½ ydM+h vkSj iRFkjksa ds
¼l½ dsoy iRFkjksa ds    ¼n½ dsoy ydM+h ds

2- vk;Z laLd`fr fodflr gqbZ&
¼v½ xaxk ;equk unh ds fdukjs   ¼c½ egkunh o iSjh unh ds fdukjs 
¼l½ [kk:u o f’koukFk ds fdukjs   ¼n½ lksu o ueZnk unh ds fdukjs 

3- vk;Z laLd`fr ds {ks= dks dgrs gSa&
¼v½ e/;izns’k               ¼c½ mRrj izns’k  
¼l½ lIrfla/kq izns’k          ¼n½ fgekpy izns’k

4- vk;ksZ dk eq[; dke Fkk& 
¼v½ [ksrh djuk    ¼c½ i’kq ikyu 
¼l½ O;kikj     ¼n½ ckxokuh

5- vk;Z vius nsoh nsorkvksa ds fy, djrs Fks&
¼v½ ;K     ¼c½ eafnj cuokuk
¼l½ vkjrh     ¼n½ Hktu 

6- dkS’ky] oRl] vkSj ex/k lcls 'kfDr’kkyh Fks&
¼v½ ftyk     ¼c½ tuin  
¼l½ egktuin    ¼n½ jkT;

7- egktuin dky esa /kkrqvksa dk izpyu gqvk&
¼v½ flDdksa esa     ¼c½ ewfrZ;ksa essa 
¼l½ uksVksa esa          ¼n½ Vdlkyksa esa

8- vk;ksZ dh Hkk"kk Fkh&
¼v½ vjch           ¼c½ Qkjlh
¼l½ mnwZ             ¼n½ laLd`r

9- NRrhlx<+ esa izfl) y{e.k eafnj fLFkr gS&
¼v½ Mksaxjx<+ esa    ¼c½ ckjlwj  esa
¼l½ fljiqj esa     ¼n½ f’kojhukjk;.k esa

ÁnRRk dk;Z&
1- fljiqj ds ckjs esa fuEu fcUnqvksa  ij tkudkjh ,df=r dfj, ,oa lacaaf/kr fp=ksa dk Hkh 

ladyu dhft,&
• dgk¡ fLFkr gSA • vkids ftys@’kgj ls fdrus fdyksehVj nwj gS
• vkids ’kgj ls fljiqj rd tkus ds dkSu&dkSu ls lk/ku gSA
• fljiqj dk ,sfrgkfld egRo D;k gS\
• fljiqj esa dkSu&dkSu ls n’kZuh; LFky gS\
• fljiqj ds laj{k.k gsrq ljdkj }kjk dkSu&dkSu ls mik; fd, x, gS\

2- Hkkjr ds uD’ks esa fla/kq] lryt] >ssye ],oa O;kl ufn;ksa dks n’kkZvks\

v/;k; & 1
fiNyh d{kk esaa vkius i<+k
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1- jk"VªdwV oa’k ds 'kkld pkyqD; jktkvksa ds&
¼v½ deZpkjh Fks    ¼c½ vf/kdkjh Fks 
¼l½ lkear Fks       ¼n½ ea=h Fks

2- f=iqjh jkT; ds dYpqfj;ksa us viuk 'kklu LFkkfir fd;k&
¼v½ NRrhlx<+        ¼c½ mM+hlk 
¼l½ egkjk"Vª     ¼n½ vka/kzizns’k 

3- izkphu jktoa’kksa us vius dks Js"B vkSj Å¡pk fl) djus ds fy, vius oa’k dk 
laca/k tksM+k&
¼v½ nsorkvksa o _f"k;ksa ls             ¼c½ xkaoksa o 'kgjksa ls  
¼l½ vius uke ds txgksa ls   ¼n½ ns’k o jkT; ls 

4- NRrhlx<+ ds dYpqjh 'kkld jRunso r`rh; dk nku nsus ds :i esa izek.k izkIr 
gqvk gS&
¼v½ Hkkst i= esa       ¼c½ rkezi= esa
¼l½ f’kykys[k  esa         ¼n½ Lekjd esa

5- [kSjkx<+ ds jktk y{ehfuf/k jk; ds njckj esa dfo Fks&
¼v½ nyjke jko    ¼c½ fou;’kj.k 
¼l½ fnus’k jko     ¼n½ jkepj.k jko

6- NRrhl<+ uke dk igyh ckj mi;ksx fdlus fd;k&
¼v½ dYpqjh jktk us +    ¼c½ jruiqj ds ’kkld us 
¼l½ dfo nyjke jko us     ¼n½ jktk y{ehfuf/k us 

7- jktkvksa ds ’kklu esa -HkkVksa dk dk;Z Fkk&
¼v½ jktkvksa dk ;’k xku djuk         ¼c½ d`f"k djuk
¼l½ fdlkuksa ls yxku olwy djuk    ¼n½ v’oes?k ;K djuk

8- NRrhlx<+ uke dk iz;ksx loZizFke dgk¡ fd;k x;k&
¼v½ v’oes?k ;K ds le;             
¼c½ nyjke jko us viuh dfork esa  
¼l½ fofHkUu jktoa’kksa us jkT; thrus ij 
¼n½ czkEg.kksa us izkIr nku nf{k.kk ds le;

9- Hkkjr ds fofHkUu LFkkuksa ij ’kkflr lu 650 ls 1200 bZ- rd ds jktoa’kksa ds uke 
fy[kks\ 

10- lu~ 650 ls 1200 bZ-rd NRrhlx<+ esa fdl oa’k ds jktkvksa us jkT; fd;k muds uke 
irk dj fy[kks\

v/;k; & 2
NksVs&NksVs jkT;ksa dk 

fodkl
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11- vyc:uh dkSu Fkk og Hkkjr D;ksa vk;k Fkk\
12- pksy jktkvksa us leqnz ikj dj fdu&fdu ns’kksa ij p<kbZ dh Fkh\
13- dUukSt ij vf/kdkj ds fy, fdu&fdu jktoa’kksa ds chp fdrus le; rd yM+kbZ gqvk

14- lgh tksM+h& 
jktk Hkkst   ijekj oa’k
egewn xtuoh   e/; ,f’k;k dk 'kfDr’kkyh 'kkld 
vyc:uh   rkgdhd , fgUn ¼vjch Hkk"kk½  
pksy oa’k    nf{k.k Hkkjr dk 'kfDr’kkyh jktoa’k
jktk jkt pksy  jktjkts’oj eafnj
pksy jktkvksa    Fky vkSj ty lsuk

ÁnRRk dk;Z&
vkids vklikl ;k vkids ftys esa dYpqjh oa’k ds le; dk dksbZ bEkkjr ;k eaafnj gks 

rks irk dj mlds ckjs esa foLrkj ls fy[kksA
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1- eafnjksa dks xkao nsus dh izFkk dks dgrs Fks&
 ¼v½  czEgnku    ¼c½ nsonku 
 ¼l½ iYyh      ¼n½ iapdqy
2- nf{k.k Hkkjr esa dbZ xkao feydj ukMw cukrs FksA bl ukMw dk dk;Z Fkk&
 ¼v½ yxku bdV~Bk djuk   ¼c½ naM nsuk 
 ¼l½ >xM+s fuiVkuk    ¼n½ mijksDr lHkh
3- HkfDr vkanksyu dh ’kq#vkr gqbZ&
 ¼v½ RfeyukMw      ¼c½ okjk.klh 
 ¼l½ mTtSu     ¼n½ jkes’oje~
4- HkfDr dky dh fo’ks"krk Fkh&
 ¼v½ lHkh nsoh nsorkvksa dh iwtk djrs Fks   
 ¼c½ dsoy f’ko o fo".kq dh gh mikluk djrs Fks 
 ¼l½ czkEg.k gh iwtk djrs Fks 
 ¼n½ yxku ls izkIr /ku dks eafnjksa esa [kpZ djrs Fks
5- HkfDr dky ds f’ko HkDrksa dks dgk tkrk Fkk&
 ¼v½ vkyokj    ¼c½ uk;ukj 
 ¼l½ egs’oj     ¼n½ f’ko HkDr
6- efgykvksa ij vusd ikcafn;k Fkh&
 ¼v½ oSfnd dky esa    ¼c½ eqxy dky eas 
 ¼l½ vaxzstkas ds ’kklu dky esa   ¼n½ 650 bZ ls 1200 bZ rd
7- dks.kkdZ dk lw;Z eafnj gS&
 ¼v½ mM+hlk esa     ¼c½ dukZVd es 
 ¼l½ rfeyukMw esa    ¼n½ dsjy esa 
8- jruiqj dk egkek;k eafnj cuok;k Fkk&
 ¼v½ dYpqjh ’kkldksa us    ¼c½ ukxoa’kh ’kkldks us 
 ¼l½ fNaan ’kkldksa us    ¼n½ pksy ’kkldksa us
9- Xkkaoksa dh leL;k dks lqy>kkus ds fy, fufeZr iapdqy ds lnL; gksrs Fks&
 ¼v½ d`"kd ifjokj ds eqf[k;k   ¼c½ jktifjokj ds eqf[k;k 
 ¼l½ lkaer      ¼n½ lsuk ds izeq[k
10-  HkfDr dky esa {ks=h; Hkk"kkvksa dk D;k ;ksxnku Fkk\
11- ?kqEkDdM+ yksx] iapdqy] mj] ukMw] czEgnso] nsonku] eaMfid] ohfFk;ka] uk;ukj] vkyokj 

;s ’kCn fdlls lacaf/kr gS bu ij nks nks okD; fy[kks\

v/;k; & 3
thou esa vk;k 

cnyko
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ÁnRRk dk;Z&
NRrhlx<+ dk izeq[k Ik;ZVu LFky Hkksjenso ds ckjs esa fuEu fcanqvksa ij tkudkjh ,df=r djks&

• Hkksjenso fdl ftys esa fLFkr gS\
• vkids ftys ls ;g fdruh nwj fLFkr gS o fdu&fdu lk/kuksa ls tk;k tk ldrk gS\
• ;g eafnj fdlus o dc cuok;k\
• eafnj dk fuekZ.k fdu&fdu phtksa ls gqvk gS\
• eafnj esa fdldh izfrek fLFkr gS\
• eafnj dh eq[; fo’ks"krk,a D;k&D;k gS\
• Ekafnj ds laj{k.k gsrq ljdkj }kjk D;k&D;k iz;kl fd, x, gS\
• ;fn vki fidfud gsrq bl LFkku ij tkvksxs rks fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kksxs\
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1 lu~ 1206 bZ- ls 1290 bZ rd fnYyh lYrur dk dk;Zdky Fkk&
¼v½ 83 o"kZ      ¼c½ 84 o"kZ 
¼l½ 94 o"kZ     ¼n½ 95 o"kZ

2- fnYyh lYrur Fkk&
¼v½ iqrZxkfy;ksa dk jkT;     ¼c½ eqxyksa dk jkT; 
¼l½ rqdksZa dk jkT;    ¼n½ ;wukfu;ksa dk jkT;

3- vjch Hkk"kk esa 'kkld dks dgk tkrk gS& 
¼v½ jktk      ¼c½ lqYrku 
¼l½ 'kkld     ¼n½ uokc

4- Hkkjr esa vkus okys xksj ds lqYrku dk uke Fkk\&
¼v½ eqgEen xksjh     ¼c½ eqgEen fcu rqxyd 
¼l½ bYrqrfe’k    ¼n½ dqrqcqÌhu ,scd

5- eqgEen xksjh vkSj i`Fohjkt pkSgku ds e/; izFke ;q) dgka gqvk Fkk\ ¼1191 
bZ-½
¼v½ gYnh ?kkVh     ¼c½ ikuhir
¼l½ rjkbZu     ¼n½ vtesj

6- eqgEen xksjh vkSj i`Fohjkt pkSgku ds e/; f}rh; ;q) gqvk Fkk\ ¼le;&1192 
bZ½
¼v½ ikuhir      ¼c½ vtessj 
¼l½ rjkbZu     ¼n½ gYnh?kkVh

7- rjkbZu ds nwljs ;q) ds ckn fnYyh esa jkT; LFkkfir gqvk&
¼v½ ejkBksa dk       ¼c½ eqxyksa dk  
¼l½ jktiwrksa dk    ¼n½ rqdksZa dk

8- eqgEen xksjh dh eqR;q ds ckn fnYyh dk lqYrku cuk&
¼v½ dqrqcqÌhu ,scd      ¼c½ eqgEen fcu rqxyd
¼l½ 'ksj’kkg lwjh      ¼n½ jft;k lqYrku

9- fnYyh dk igyk lqYrku Fkk&
¼v½ cyou              ¼c½ dqrqcqÌhu ,scd
¼l½ eqgEen fcu rqxyd           ¼n½ eqgEen xksjh

10- dqrqcehukj dk fuekZ.k izkjaHk djk;k&
¼v½ dqrqcqÌhu ,scd     ¼c½ cyou  
¼l½ jft;k lqYrku      ¼n½ bYrqrfe’k

11- dqrqcehukj dk fuekZ.k dk;Z iw.kZ djk;k&
¼v½ dqrqcqÌhu ,scd     ¼c½ cyou  
¼l½ bYrqrfe’k    ¼n½ jft;k lqYrku

v/;k; & 4
fnYyh lYrur dh 

LFkkiuk
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12- jft;k lqYrku bYrqrfe’k dh dkSu Fkh&
¼v½ csVh        ¼c½ iVjkuh 
¼l½ ek¡      ¼n½ cgu

13- fnYyh dh xn~nh ij cSBus okyh ,dek= efgyk 'kkld Fkh& 
¼v½ y{ehckbZ       ¼c½ jft;k lqYrku  
¼l½ voafr ckbZ      ¼n½ nqxkZorh

14- rqdZ ljnkjksa dk jft;k lqYrku dks xn~nh ij cSBkus dk mn~ns’; Fkk&
¼v½ vius LokFkZ dh IkwfrZ gsrq     ¼c½ dq’ky iz’kklu gsrq
¼l½ lkearks ls cnyuk ysus gsrq   ¼n½ jft;k esa T;knk iz’kklfud {kerk Fkh

15- jft;k ds ckn fnYyh dk lqYrku Fkk&
¼v½ vykmn~nhu f[kyth    ¼c½ x;klqÌhu cyou  
¼l½ vkehj             ¼n½ dSdqckn

16- xqykeoa’k dk vafre 'kkld Fkk&
¼v½ cyou       ¼c½ bYrqrfe’k  
¼l½ jft;k csxe      ¼n½ dSdqckn

17- rqdZ lqYrkuksa ds 'kkludky esa fnYyh ij fdl eaxksy vkØe.kdkjh ds vkØe.k 
gq,&
¼v½ 'ksj [kk¡       ¼c½ paxst [kk¡ 
¼l½ cSje [kk¡      ¼n½ vkne [kka

18- rjkbZu ds izFke ;q) esa fdldh thr gqbZ\
19- rjkbZu dk izFke ;q) fdlds&fdlds e/; gqvk\
20- -rjkbZu ds f}rh; ;q) esa fdldh gkj gqbZ\
21- rqdZ vius lkFk Hkkjr esa D;k&D;k ysdj vk;s\
22- eqgEen xksjh us vius jkT; dk foLrkj fnYyh dh vksj D;ksa fd;k\
23- i`Fohjkt vkSj eqgEen xksjh dh lsukvksa dk foLr`r o.kZu djsa\
24- **xqyke** fdls dgrs Fks ,oa mudk D;k dk;Z Fkk\
25- bYrqrfe’k ds lkeus fdl&fdl izdkj dh leL;k,¡ Fkh\
26- rqdZ ljnkjksa }kjk jft;k dh gR;k D;ksa dh xbZ\
27- Xk;klqÌhu cyou dh 'kklu O;oLFkk ij fVIi.kh fy[ksaA

ÁnRRk dk;Z&
• Hkkjr ds ekufp= esa fnYyh lYrur dks n’kkZrs gq, jax HkjksA
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1- cyou dh e`R;q ds ckn fnYyh dk lqYrku cuk&
¼v½ vykmÌhu [kYth            ¼c½ tykyqÌhu [kYth
¼l½ lykyqÌhu [kYth      ¼n½ eqgEen xksjh

2- rkjh[k&,&fQjkst’kkg uked iqLrd ds ys[kd& 
¼v½ vehj [kqljks         ¼c½ vyc#uh 
¼l½ jghe [kku[kkuk      ¼n½ pancjnkbZ

3- rkjh[k&,&fQjkst’kkg uked iqLrd ls fdlds ckjs esa tkudkjh izkIr gksrh 
gS&
¼v½ vykmÌhu [kYth         ¼c½ tykyqÌhu [kYth 

 ¼l½ eqgEen xksjh          ¼n½ eqgEen fcu rqxyd
4- vykmÌhu [kYth ds le; esa izfl) Qkjlh dfo Fkk &

¼v½ vyc#uh          ¼c½ vehj [kqljks
¼l½ tk;lh         ¼n½ pancjnkbZ

5- vykmÌhu [kYth us vius jkT; esa ugha feyk;k&
¼v½ j.kFkaHkkSj           ¼c½ ekyok   
¼l½ fpÙkkSM+            ¼n½ nsofxfj

6- vykmÌhu [kYth us fdlkuksa dks yxku ds :Ik esa nsus dks dgk&
¼v½ mit dk vk/kk fgLlk             ¼c½ mit dk ,d pkSFkkbZ fgLlk
¼l½ mit dk nks pkSFkkbZ fgLlk       ¼n½ mit dk rhu pkSFkkbZ fgLlk

7- vykmÌhu [kYth us fnYyh lYrur dks fdl vkØe.kdkfj;ksa ls cpk;k& 
¼v½ gw.k              ¼c½ eaxksy   
¼l½ 'kd            ¼n½ Mp

8- vykmÌhu [kYth dk nsofxjh ij vkdze.k djus dk eq[; mn~ns’; Fkk&
¼v½ lkezkT; dk foLrkj djuk    ¼c½ /ku izkIr djuk 
¼l½ ogka ds ’kkld ls cnyk ysuk   ¼n½ fdlkuksa ls yxku olwy djuk

9- vykmÌhu [kYth dh e`R;q ds ckn fnYyh esa LFkkfir gqvk&
¼v½ rqxyd oa’k                ¼c½ ekS;Z oa’k
¼l½ ijekj oa’k                ¼n½ pkyqD; oa’k

10- rqxyd oa’k dk igyk lqYrku vFkok laLFkkid Fkk&
¼v½ eqgEen fcu rqxyd          ¼c½ x;klqn~nhu rqxyd 
¼l½ ehj dkfle              ¼n½ ehj tkQj

11- x;klqn~nhu rqxyd us fdl uxj dks clk;k&
¼v½ nsofxjh       ¼c½ jRukfxjh  
¼l½ rqxydkckn      ¼n½ mn;iqj

v/;k; & 5
fnYyh lYrur dk 

foLrkj
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12- eqgEen fcu rqxyd dk fdlh O;fDr dks Å¡ps in ij fu;qDr djuss dk ekinaM 
Fkk& 
¼v½ O;fDr dh bZekunkjh            ¼c½ O;fDRk dh ;ksX;rk  
¼l½ O;fDr dk /keZ               ¼n½ O;fDRk dh vkfFkZd fLFkfr

13- Lksuk esa Hkz"Vkpkj jksdus ds fy, vykmÌhu [kYth us pkyw fd;k&
¼v½ gqfy;k izFkk           ¼c½ tkfr izFkk
¼l½ fj’rsnkjksa dks Å¡ps in nsuk   ¼n½ lSU; lapkyu [kqn djuk

14- ,sfrgkfld ?kVukvksa dh tkudkjh gesa dgk¡ ls feyrh gS\
15- vykmÌhu [kYth ds 'kklu O;oLFkk dk foLr`r o.kZu djsa\
16- vykmÌhu [kYth us vehjksa ds fonzksg dks jksdus ds fy, D;k fd;k\
17- vykmÌhu [kYth us vius jkT; dk foLrkj dSls fd;k\
18- vykmÌhu [kYth us fdu&fdu jkT;ksa dks vius jkT; esa feykdj jkT; foLrkj fd;k\
19- vykmÌhu [kYth ds yxku laca/kh uhfr ij fVIi.kh fy[ksa\
20- vykmÌhu [kYth us lSU; lapkyu ,oa lSU; fgr esa D;k&D;k fd;k\
21- eqgEen fcu rqxyd us viuh jkt/kkuh dgk¡ ls dgk¡ LFkkukUrfjr dh\
22- eqgEen fcu rqxyd ds jkt/kkuh LFkkukUrj.k laca/kh uhfr ij laf{kIr fVIi.kh fy[kksA 
23- eqgEen fcu rqxyd dk pk¡nh ds flDds ds LFkku ij dk¡ls ds flDdksa ds izpyu dk 

D;k dkj.k Fkk\
24- eqgEen fcu rqxyd ds flDds ifjorZu laca/kh uhfr ds D;k nq"ifj.kke gq,\
25- eqgEen fcu rqxyd dkSu lh uhfr;k¡ vlQy jgh\
26- eqgEen fcu rqxyd ds vR;f/kd lYrur foLrkj ls D;k leL;k;sa mRiUu gqbZ\

ÁnRRk dk;Z&
• vykmÌhu [kYth ds lkezkT; dh lhek fdu&fdu jkT;ksa dks Nwrh Fkh\ Kkr 

djks
• rqxyd lkezkT; ds izfl) 'kgjksa dks Hkkjr ds ekufp= esa n’kkZvksA
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1- vius&vkidks fgUnqLrkuh rqdZ dgus okys dfo dk uke Fkk&
¼v½ pancjnk;h         ¼c½ efyd eqgEen tk;lh 
¼l½ vehj [kqljks         ¼n½ vyc#uh

2- rqdksZ }kjk Hkkjr esa ykbZ xbZ dkxt ,oa iqLrdksa ij ftYn p<+kus dh dyk 
ls& 
¼v½ ys[ku dyk dk fodkl gqvk  ¼c½ fyf[kr lkexzh lqjf{kr j[kh tkus yxh 
¼l½ ys[ku dyk vklku gks xbZ     ¼n½ mijksDr lHkh

3- lwr dkrus ds fy, pj[ks dk mi;ksx fdlds dky esa gqvk& 
¼v½ vaxzssth dky     ¼c½ eqxydky 
¼l½ lYrur dky    ¼n½ izkphu dky

4- lYrur dky esa izHkko’kkyh /keZ Fkk&
¼v½ fgUnw     ¼c½ ikjlh  
¼l½ bLyke      ¼n½ blkbZ

5- bLyke esa oftZr gS&
¼v½ ,ds’ojokn      ¼c½ uekt 
¼l½ efLtn tkuk    ¼n½ ewfrZiwtk

6- lYrur cuus dk eq[; ifj.kke D;k gqvk\
7- paxst [kk¡ ds vkØe.k dk e/; ,f’k;k ds jkT;ksa ij D;k nq"ifj.kke gqvk\
8- yxku O;oLFkk ls fdlkuksa ds thou ij D;k izHkko iM+k\
9- rqdZ vius lkFk Hkou fuekZ.k dyk ¼oLrqdyk½ dh fdu&fdu [kwfc;k¡ dks Hkkjr eas ysdj vk;s\
10- rqdksZa ds vkxeu ls Hkkjr esa vk;s dyk ,oa lkaLd`frd cnyko ij izdk’k Mkysa\
11- rqdksZa us Hkkjr ls dkSu&dkSu lh fo/kk;sa lh[kh\
12- lqYrkuksa us bLyke /keZ ds izlkj ds fy, D;k dk;Z fd;s\
13- vehj [kqljks dkSu Fks \vehj [kqljks dh laxhr ds {ks= esa D;k ;ksxnku gS\
14- bLyke ,oa fgUnw /keZ ds esy&feyki ls nksuksa /keksZ ds larksa ij D;k izHkko iM+k\

ÁnRRk dk;Z&
• dchj o ukud d ekuo lekt dks D;k ;ksxnku Fkk\ dchj ls lacaf/kr nksgs ,df=r 

djks\
• vehj [kqljks ls lacaf/kr igsfy;ksa dks ,df=r djks\

v/;k; & 6
lYrur dkyhu 

tu&thou
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1- Hkkjr esa fnYyh lYrur dk 'kkludky Fkk&
¼v½ yxHkx Ms<+ lkS o"kksZ rd     ¼c½ yxHkx lkS o"kksZa rd
¼l½ yxHkx nks lkS o"kksZa rd      ¼n½ yxHkx lok lkS o"kksZa rd

2- fnYyh lYrur ij 'kklu djus okyk vafre oa’k&
¼v½ pksy oa’k       ¼c½ ijekj oa’k  
¼l½ jk"VªdwV oa’k       ¼n½ yksnh oa’k

3- eqxy lkezkT; dk laLFkkid Fkk& 
¼v½ vdcj       ¼c½ ckcj  
¼l½ tgk¡xhj       ¼n½ gqek;w¡

4- ikuhir dk izFke ;q) gqvk&
¼v½ lu~ 1525 bZ-     ¼c½ lu~ 1526 bZ-
¼l½ lu~ 1527 bZ-     ¼n½ lu~ 1761 bZ-

5- ikuhir dk izFke ;q) gqvk&
¼v½ vdcj o ckcj ds e/;   ¼c½ gsew o jk.kk lkaxk ds e/;
¼l½ ckcj vkSj bczkghe yksnh ds chp   ¼n½ vdcj o bczkghe yksnh ds e/;

6- ckcj vkSj jk.kk lk¡xk ds ;q) esa&
¼v½ ckcj dh gkj gqbZ      ¼l½ ckcj vkSj jk.kk lk¡xk ds e/; laf/k gqbZ          
¼c½ jk.kk lk¡xk dh gkj gqbZ ¼n½ vdcj o bczkghe yksnh ds e/; laf/k gqbZ

7- tft;k dj dks gVk;k&
¼v½ 'ksj’kkg us                 ¼c½ vdcj us
¼l½ ckcj us              ¼n½ gqek;w¡ us

8- vdcj dh thouh dks vdcjukek eas fy[kus dk Js; tkrk gS&
¼v½ vcqy Qty          ¼c½ VksMjey 
¼l½ chjcy           ¼n½ rkulsu

9- ckcj dh vkRedFkk gS&
¼v½ ckcjukek                   ¼c½ rkjh[k&,&ckcjh
¼l½ rqtqd&,&ckcjh              ¼n½ rkjh[k , fQjkst’kkg

10- ckcj us viuh vkRedFkk fy[kh&
¼v½ rqdhZ Hkk"kk esa       ¼c½ vjch Hkk"kk esa  
¼l½ Qkjlh Hkk"kk esa      ¼n½ mnwZ Hkk"kk esa

11- ckcj dh e`R;q ds ckn ckn’kkg cuk&
¼v½ vdcj        ¼c½ nkjk f'kdksg 
¼l½ lwtk       ¼n½ gqek;w¡

v/;k; & 7
eqxy lkezkT; dh 

LFkkiuk
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12- gqek;w¡ us fdldh enn ls iqu% fnYyh esa eqxy lkezkT; dh LFkkiuk dh&
¼v½ vQxku ds 'kkg     ¼c½ rqdhZLrku ds 'kkg  
¼l½ bZjku ds 'kkg      ¼n½ dtkfdLrku ds 'kkg

13- gqek;w¡ dh e`R;q gqbZ&
¼v½ vLFkek ls      ¼c½ Toj ls  
¼l½ Nr ls fxjus ls     ¼n½ lhf<+;ksa ls ik¡o fQlyus l

14- 'ksj’kkg dh tkxhj Fkh&
¼v½ fcgkj ds lklkjke esa     ¼c½ iVuk esa  
¼l½ VkVkuxj     ¼n½ jk¡ph esa

15- u, flDdksa dk pyu izkjaHk fd;k&
¼v½vdcj us       ¼c½ jk.kk izRkki us  
¼l½ 'ksj’kkg us       ¼n½ jk.kk lk¡xk us

16- 'ksj’kkg dkyhu rk¡cs ds flDds dks dgrs Fks&
¼v½ #i;k        ¼c½ Nnke   
¼l½ eqnzk        ¼n½ nke

17- Pkk¡nh ds flDds dks dgrs Fks&
¼v½ nke        ¼c½ Nnke   
¼l½ #i;k        ¼n½ eqnzk

18- nhu&,&bykgh /keZ pyk;k&
¼v½ vdcj us       ¼c½ 'ksj’kkg us  
¼l½ ckcj us       ¼n½ gqek;w¡ us

19- 'ksj’kkg iq= Fkk&
¼v½ bZjkuh ljnkj dk     ¼c½ vQxku ljnkj dk  
¼l½ rqdhZa ljnkj dk     ¼n½ eqxy ckn’kkg dk

20- vdcj dh /kkfeZd uhfr esa fo’ks"k ;ksxnku Fkk&
¼v½ tks/kkckbZ dh      ¼c½ vcqyQty dh  
¼l½ chjcy dk      ¼n½ jktiwrksa dk

21- jkuh nqxkZorh ds iq= dk uke&
¼v½ jke ukjk;.k flag     ¼c½ t;ukjk;.k flag  
¼l½ fot; ukjk;.k flag     ¼n½ ohj ukjk;.k flag

22- jkuh nqxkZorh 'kkfldk Fkh&
¼v½ xksaMokuk dh      ¼c½ ekyok dh  
¼l½ dUukSt dh      ¼n½ HkhyokM+k dh

23- vdcj us fdldh enn ls xksaMokuk ij vkØe.k fd;k&
¼v½ cSje [kk¡      ¼c½ vklQ [kk¡  
¼l½ 'ksj [kk¡       ¼n½ vgen [kk¡
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24- NÙkhlx<+ jkT; dk izkphu uke&
¼v½ fcykliqj      ¼c½ Nrjiqj  
¼l½ jruiqj       ¼n½ jk;iqj

25- vdcj ds xksaMokuk vkØe.k ds le; NÙkhlx<+ esa fdl oa'k dk 'kklu Fkk 
¼v½ ekS;Zoa’k       ¼c½ dYpqjh jktoa’k  
¼l½ pkyqD; oa’k      ¼n½ ijekj jktoa’k

26- vdcj dh jkt/kkuh Fkh&
¼v½ mn;iqj      ¼c½ t;iqj  
¼l½ Qrsgiqj lhdjh     ¼n½ vtesj

27- eulcnkjksa ds yxku olwyh gsrq fu/kkZfjr {ks= dks dgrs gS&
¼v½ tkxhj       ¼c½ fj;klr 
¼l½ lkezkT;      ¼n½ jkT;

28- lklkjke esa edcjk gS&
¼v½ 'ksj’kkg dk      ¼c½ vdcj dk  
¼l½ ckcj dk      ¼n½ gqek;w¡

29- 'ksj’kkg dh e`R;q gqbZ&
¼v½ lu~ 1545 bZ- esa     ¼c½ lu~ 1526 bZ- esa  
¼l½ lu~ 1556 bZ- esa     ¼n½ lu~ 1546 bZ- esa

30- vdcj ds laj{kd dk uke& 
¼v½ 'ksj [kk¡       ¼c½ VksMjey  
¼l½ cSje [kk¡      ¼n½ eku flag

31- cSje [kk¡ vdcj ds Fks&
¼v½ laj{kd       ¼c½ ea=h  
¼l½ lsukifr      ¼n½ jktdfo

32- gqek;w¡ ds iq= dk uke Fkk&
¼v½ ckcj       ¼c½ 'ksj’kkg  
¼l½ vkSjaxtsc      ¼n½ vdcj

33- gYnh?kkVh dk ;q) gqvk&
¼v½ vdcj o ckcj ds chp          ¼c½ vdcj o 'ksj’kkg ds chp
¼l½ vdcj o jk.kk izrki ds chp      ¼n½ jk.kkizrki o gqek;w¡ ds chp

34- gYnh?kkVh ds ;q) esa thr gqbZ&
¼v½ vdcj dh      ¼c½ jk.kk izrki dh  
¼l½ gqek;w¡ dh      ¼n½ 'ksj’kkg dh

35- xksaMOkkuk ¼x<+kdaVxk½ dh jkt/kkuh Fkh&
¼v½ pkSjkx<+      ¼c½ pkSjkpkSjh  
¼l½ pkSjM+k/kke      ¼n½ fpÙkkSM+x<+
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36- jktk nyir ds nsgkolku ds ckn xÌh ij cSBh&
¼v½ jkuh dekZorh      ¼c½ jkuh y{ehckbZ  
¼l½ jkuh nqxkZorh      ¼n½ jkuh vfgY;k ckbZ

ÁnRRk dk;Z&
1- ckcj dks Qjxuk dh xÌh ls fojksf/k;ksa us D;ks mrkj fn;k\
2- ikuhir dk izFke ;q) fduds&fduds chp gqvk rFkk nksuksa lsukvksa dh D;k&D;k fo’ks"krk,¡ Fkh\
3- jk.kk lk¡xk ls ;q) ds nkSjku ckcj ds lSU; lapkyu dk o.kZu djsa\
4- gqek;w¡ ds jkT; foLrkj ds ekxZ esa D;k&D;k dfBukb;k¡ vkbZ\
5- 'ksj’kkg ds lq/kkj dk;ksZ dk o.kZu djsa\
6- vdcj ds lkezkT; foLrkj dk foLr`r o.kZu djsa\
7- vdcj ds lkezkT; foLrkj dh D;k uhfr Fkh\
8- vdcj dh jktiwr uhfr;ksa ij fVIi.kh fy[kks\
9- vdcj dh iz’kklfud O;oLFkk ij uksV fy[ksa\
10- eulcnkjh O;oLFkk fdls dgrs gSa\
11- vdcj ds le; yxku O;oLFkk dSlh Fkh\ mlesa mlds }kjk D;k&D;k lq/kkj fd;s x;s\
12- vdcj dh /kkfeZd uhfr ij fVIi.kh fy[ksa\
13- eqxy ckn’kkgksa dh Øekuqlkj lwph rS;kj dj muds dk;Zdky dks n’kkZvks&
14- ikuhir ds izFke ;q) esa nksuksa lsukvksa dh fo’ks"krkvksa dks n’kkZrs gq, js[kkfp= cukvksA



lkekftd foKku & 7

55

1- ckn’kkg vdcj us jkTk fd;k&
¼v½ 50 o"kksZ rd            ¼c½ 45 o"kksZa rd
¼l½ 56 o"kksZa rd             ¼n½ 40 o"kksZa rd

2- Tkgk¡xhj ds csVs dk uke&
¼v½ vdcj        ¼c½ 'kkgtgk¡  
¼l½ vkSjaxtsc       ¼n½ nkjkf’kdksg

3- fnYyh dk yky fdyk ,oa tkek efLtn cuk& 
¼v½ vdcj ds dky esa     ¼c½ 'kkgtgk¡ ds dky esa  
¼l½ ckcj ds dky esa      ¼n½ gqek;w¡ ds dky esa

4- eqxy lkezkT; esa fdlkuksa dh gkyr&
¼v½ vPNh Fkh       ¼c½ [kjkc Fkh  
¼l½ larks"kizn Fkh       ¼n½ cgqr vPNh Fkh

5- vgkse jkT; orZeku esa gS&
¼v½ v:.kkpy esa     ¼c½ mÙkjizns’k esa  
¼l½ egkjk"Vª esa     ¼n½ vle esa

6- ejkBs egkjk"Vª ds dq’ky ;ks)k Fks&
¼v½ mÙkjh igkM+h Hkkx      ¼c½ e/;orhZ Hkkx 
¼l½ if’peh igkM+h Hkkx    ¼n½ nf{k.kh Hkkx

7- f’kokth dh ekrk dk uke&
¼v½ vk’kk Hkkslys     ¼c½ thtkckbZ
¼l½ rhtu ckbZ           ¼n½ vfgY;k ckbZ

8- f’kokth ds firk dk uke&
¼v½ lqns’k Hkkslys             ¼c½ 'kkg th Hkkslys

 ¼l½ laHkkth Hkkslys     ¼n½ ckth jko 
9- f’kokth us chtkiqj esa fdl lsukifr dks ekjk& 

¼v½ 'ksj [kk¡                   ¼c½ lyhe [kk¡
¼l½ vdje [kk¡            ¼n½ vQty [kk¡

10- eqxy lkezkT; dk egRoiw.kZ O;kikj dsUnz Fkk&
¼v½ lwjr                 ¼c½ xksydqaMk 
¼l½ fnYyh             ¼n½ chtkiqj

11- f’kokth ds ;q)dyk dks dgrs gS&
¼v½ /keZ;q)                     ¼c½ 'khr;q)
¼l½ Nkikekj ;q)                ¼n½ x`g;q)

v/;k; & 8
fojks/k vkSj foæksg 

dk le;
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12- f’kokth dks dkcw esa ykus ds fy, vkSjaxtsc us nwr ds :Ik esa Hkstk&
¼v½ guqeku       ¼c½ jktk t;flag  
¼l½ tloar flag      ¼n½ jktk ekuflag

13- f’kokth us mikf/k /kkj.k dh&
¼v½ 'kks/kksikf/k       ¼c½ N=ifr  
¼l½ egkRek       ¼n½ iatkc dsljh

14- f’kokth us vius vkidks Lora= jktk ?kksf"kr fd;k&
¼v½ lu~ 1674 esa      ¼c½ lu~ 1675 esa  
¼l½ lu~ 1615 esa       ¼n½ lu~ 1700 esa

15- t;flag ,oa tloar flag tSls fgUnw loksZPp in ij Fks& 
¼v½ vdcj ds njckj esa      ¼c½ gqek;w¡ ds njckj esa
¼l½ vkSajxtsc ds njckj esa    ¼n½ 'kkgtgk¡ ds njckj esa

16- vkSjaxtsc ds dky esa jruiqj ,oa jk;iqj esa jkt dj jgs Fks&
¼v½ gksYdj jktk      ¼c½ dYpqjh jktk  
¼l½ ijekj jktk      ¼n½ pansy jktk

y?kqÙkjh; iz’u&
1- eqxydky eas fdlkuksa dh gkyr n;uh; D;ksa gks xbZ Fkh\
2- vkSjaxtsc ds le; fdlkuksa }kjk gq, fonzksg ds D;k dkj.k Fks\
3- fdlkuksa o tehankjksa ds fonzksg dk eqxy lkezkT; ij D;k izHkko iM+k\
4- txhjnkjksa ds rcknys dk d`f"k ij D;k izHkko iM+k\
5- vkSjaxtsc ds chtkiqj rFkk xksydqaMk thr ds D;k ifj.kke gq,\
6- jktiwrksa us vkSjaxtsc ds f[kykQ fonzksg D;ksa fd;k rFkk mlds D;k ifj.kke gq,\
7- f’kokth ds ;q)dyk ij laf{kIr fVIi.kh fy[ksa\
8- vkSjaxtsc dh /kkfeZd uhfr dSlh Fkh\
9- vkSjaxtsc dh /kkfeZd dV~Vjrk ds D;k ifj.kke gq,\
10- vdcj] 'kkgtgk¡ ,oa vkSjaxtsc ds le; ds fgUnw vehjksa dh la[;k dk rqyukRed o.kZu 

djsaA
11- vkSjaxtsc us lkezkT; ds fgr esa dkSu&dkSu lh uhfr;k¡ viukbZ\
12- vkSjaxtsc dh e`R;q ds ckn eqxy lkezkT; dh D;k fLFkfr Fkh\
13- vdcj vkSj vkSjaxtsc dh /kkfeZd uhfr dh rqyuk djks\
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1- eqxydky esa 'kklu dk loksZPp gksrk Fkk&
¼v½ jktk                  ¼c½ lezkV 
¼l½ ckn’kkg                ¼n½ vf/kifr

2- eqxydky esa NÙkhlx<+ esa 'kklu Fkk&
¼v½ dYpqfj;ksa dk     ¼c½ pansykas dk  
¼l½ gksYdjksa dk      ¼n½ ijekjksa dk

3- eqxy lezkV vuq;k;h Fks&  
¼v½ fgUnq /keZ ds      ¼c½ bLyke /keZ ds  
¼l½ tSu /keZ ds      ¼n½ bZlkbZ /keZ ds

4- NÙkhlx<+ ds HkDr dfo gq,&
¼v½ rqylhnkl      ¼c½ lwjnkl  
¼l½ jghe       ¼n½ xksiky feJ

5- eqxydky esa NÙkhlx<+ eas vkxeu gqvk&
¼v½ lkbZ iaFk dk    ¼c½ dchj iaFk dk  
¼l½ bLyke  /keZ dk    ¼n½ tSu /keZ dk

6- dchj iafFk;ksa dk izeq[k rhFkZLFky&
¼v½ fcykliqj      ¼c½ lkbZ[ksM+k  
¼l½ nkek[ksM+k     ¼n½ jk;iqj

7- dYpqfj;ksa ds 'kklu dky esa NÙkhlx<+ esa izkjaHk gqbZ&
¼v½ ewfrZ iwtk        ¼c½ guqeku iwtk
¼l½ nsoiwtk             ¼n½ 'kfDriwtk

8- eqxydky dk lekt&
¼v½ m|ksx iz/kku Fkk       ¼c½ d`f"k iz/kku Fkk
¼l½ /keZ iz/kku Fkk           ¼n½ deZ iz/kku Fkk

9- vdcj ds le; fdlkuksa ls yxku esa Qly dk Hkkx fy;k tkrk Fkk& 
¼v½ nks frgkbZ Hkkx            ¼c½ vk/kk Hkkx
¼l½ ,d frgkbZ Hkkx           ¼n½ nks pkSFkkbZ Hkkx

10- eqxydkyhu okLrqdyk feJ.k gS Hkkjrh; dyk ,oa&
¼v½ bZjkuh o e/; ,f’k;kbZ dyk dk ¼c½ rqdhZ dyk dk 
¼l½ Hkkjrh; o ;wukuh dyk dk  ¼n½ Hkkjrh; o Qkjlh dyk dk

v/;k; & 9
eqxydkyhu tuthou
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1- Hkkjr ds mRrj if’pe dk iM+kslh ns’k gS&
¼v½ Uksiky                ¼c½ HkwVku
¼l½ ikfdLrku           ¼n½ caxykns’k

2- Hkkjr dk og iM+kslh ns’k ftldh lhek js[kk  Hkkjr dks Nwrh ugha gSS&
¼v½ caxykns’k                ¼c½ ikfdLrku 
¼l½ Jh yadk                  ¼n½ HkwVku

3- NRrhlx<+ jkT; dh lhek ls  yxk jkT; ugha gS&
¼v½ e/;izns’k                ¼c½ mM+hlk
¼l½ dukZVd               ¼n½ vka/kzizns’k

4- dsUnz’kkflr izns’k esa ’kklu gksrk gS&
¼v½ jkT;iky dk                  ¼c½ dsUnz ljdkj dk 
¼l½ jkT; ljdkj dk             ¼n½ jk"Vªifr dk

5- buesa ls dsUnz ’kkflr izns’k ugha gS&
¼v½ fnYyh                   ¼c½ ikafMpsjh 
¼l½ eaqcbZ                    ¼n½ paMhx<+

6- Hkkjr esa jkT; gS&
¼v½ 28                  ¼c½ 29  
¼l½ 26                  ¼n½ 25

7- Hkkjr esa if’pe caxky gS&
¼v½ Hkkjr dk iM+kslh ns’k          ¼c½ Hkkjr dk jkT; 
¼l½ [kkM+h izns’k               ¼n½ dsUnz ’kkflr izns’k

8- dsUnz vkSj jkT; esa D;k varj gS\
9- Hkkjr ds iMkslh ns’kksa ds uke fy[kks\
10-Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa D;k&D;k lkeurk;sa ,oa D;k& d;k fofHkUurk;sa gksrh gS\
ÁnRRk dk;Z&
• NRrhlx<+ ls fnYyh tkus okyh jsyxkfM+;ka dkSu&dkSu lh gS uke fy[kdj muds 

LVs’kuksa ds uke fy[kks\
• nh xbZ rkfydk esa Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa ds uke ,oa mudh jkt/kkfu;ksa ds uke fy[kks 

rFkk ml jkT; dh fdlh [kkl fo’ks"krk dks fy[kks\

jkT; jkt/kkuh fo’ks"krk

d’ehj Jhuxj Ik;ZVu LFky gS

v/;k; & 1
ns'k vkSj jkT;
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1- NRrhlx<+ jkT; eas fo/kkulHkk {ks= gS&
¼v½ 70      ¼c½ 80 
¼l½ 90      ¼n½ 95 

2- pquko yM+us okys dks dgrs gS&
¼v½ mEehnokj     ¼c½ ea=h  
¼l½ fo/kk;d           ¼n½ lkaln

3- NRrhlx<+ fo/kkulHkk esa 90 {ks= gS ljdkj cukus ds fy, fdrus fo/kk;dksa 
dh t:jr gksxh\
¼v½ 46 ls vf/kd    ¼c½ 46 ls de 
¼l½ 90 ls vf/kd    ¼n½ 33 ls de 

4- oksV nsus dk vf/kdkj gS& 
¼v½ 18 o"kZ ls vf/kd dk ukxfjd    
¼c½ 18 o"kZ ls de dk ukxfjd  
¼l½ fons’kh ukxfjd            
¼n½ ernkrk lwph esa ’kkfey ugha 18 o"kZ ls vf/kd dk ukxfjd

5- NRrhlx<+ jkT; dh ekU;rk izkIr ikVhZ  ugha gS&
¼v½ Hkkjrh; turk ikVhZ           ¼c½ dkaxzsl ikVh 
¼l½ cgqtu lektoknh ikVh            ¼n½ yky ikVhZ

6- fodkl nqxZ ls vius dkyst ds le; ds nksLr oSHko ds ’kgj jk;iqj vk;k] 
jk;iqj esa ml fnu jkT; dk pquko Fkk pquko esa oSHko us oksV Mkyk fdUrq 
fodkl ugha Mky ldk D;ksafd&
¼v½ mldh vk;q 18 lky ls vf/kd  Fkh                    
¼c½ mls ekywe ugha Fkk
¼l½ mldk uke jk;iqj dh ernkrk lwph esa ugha Fkk       
¼n½ og oksV nsuk ugha pkgrk Fkk

7- jkT; esa jkT;iky dh fu;qfDr gksrh gS&
¼v½ jkT; ljdkj }kjk              ¼c½ dsUnz ljdkj }kjk
¼l½ eq[;ea=h }kjk              ¼n½ mPp U;k;ky; }kjk 

8- pquko dk lgh dze gS&
¼v½ pquko izpkj] ukekadu]  ernku] pquko ifj.kke
¼c½ ukekadu] pquko izpkj] ernku] pquko ifj.kke
¼l½ ernku] pquko izpkj] ukekadu] pquko ifj.kke
¼n½ ukekadu] ernku] pquko izpkj] pquko ifj.kke

9- mEehnokj ,oa ernkrk esa D;k varj gS nksukas ds fy, vko’;d ’krsZ D;k&D;k gS\
10-  vki vius fo/kkulHkk {ks= ds fo/kk;d rFkk mudh ikVhZ dk uke fy[kks\

v/;k; & 2
jkT; dh ljdkj



ukxfjd ’kkL«k & 7

61

11-  NRrhlx<+ dk eq[; ea=h dkSu rFkk fdl ny ls gSa\
12-  ;fn ge viuk oksV lgh O;fDr dks ugha nsrs gS rks D;k gksxk\
13- oksV Mkyus ds ckn ;g dSls r; gksrk gS fd ml {ks= ds fo/kku lHkk dk lnL; dkSu gS\
14- fn, x, fjDr LFkkuksa esa eaf=;ksa ds foHkkxksa ds uke fy[kks&

eq[;ea=h

15-  90 fo/kku lHkk okys jkT; ds izeq[k ikfV;ksa ds ifj.kke fuEukuqlkj gS&
ikVhZ  lhV
,D’ku ikVhZ 35
Lke>kSrk ikVhZ 24
vkanksyu ikVh 11
jk"Vªh; ikVhZ 10
fodklikVhZ 7
vU; ikVhZ 3

rkfydk ns[kdj crkv¨ fd &
• Lkjdkj cukus ds fy, fdrus lnL;ksa dh vko’;drk gksxh\ D;k mijksDr ikVhZ esa fdlh 

ny dks cgqer izkIr gS\
• mijksDr ikVhZ esa dkSu lh ikVhZ ljdkj cukus gsrq nkok dj ldrh gS\ rFkk fdl ikVhZ 

dh enn ls ljdkj cuk ldrh gS\
• ;fn ,D’ku ikVhZ ljdkj ugha cukrh gsS rks dkSu lh ikVhZ ljdkj cukus dk nkok dj 

ldrh gS\
• Tkc ,d ls vf/kd ikVhZ }kjk ljdkj cukbZ tkrh gS rks mls D;k dgrs gS\ 
16- orZeku esa dsUnz o jkT; esa fdl rjg dh ljdkj gS]
17- ge fo/kk;dksa dks dSls pqurs gS\

ÁnRRk dk;Z&
• pquko ds le; dqN nyksa ds yksx vius i{k esa oksV Mkyus gsrq fofHkUu oLrq;sa  lkM+h]

dacy vkfn ckaVrs gS D;k ;g mfpr gS\ ;fn ugh arks D;ksa\
• NRrhx<+ jkT; esa dkSu&dkSu lh jktuSfrd ikfV;ka gsS] lwph cukdj muds pquko fpUgksa 

dks fy[kks \
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1- ljdkj ds dk;Za gS&
¼v½ dkuwu cukuk             
¼c½ dkuwu ykxw djuk 
¼l½ U;k; fnykuk                
¼n½ mijksDr lHkh

2- rS;kj dkuwu izdkf’kr fd;k tkrk gS&
¼v½ fgrokn esa                        
¼c½ jkti= esa
¼l½ ’kks/k i= esa                    
¼n½ nSfud lekpkj i= esa

3- jkT; esa dkuwu cukus ds ckn mlesa gLrk{kj gksrs gS&
¼v½ eq[;ea=h ds                        
¼c½ forea=h ds 
¼l½ jkT;iky ds                        
¼n½ fof/k ea=h ds

4- dkuwu cukus dk dk;Z djrh gS&
¼v½ fo/kkf;dk                   
¼c½ U;k;ikfydk 
¼l½ uxjikfydk   
¼n½ dk;Zikfydk

v/;k; & 3
jkT; ljdkj Hkkx&2
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1- nhokuh eqdnes ds varxZr ekeys ntZ fd, tkrs gS&
¼v½ ekjihV laca/kh               ¼c½ gR;k laca/kh  
¼l½ tehu tk;nkn laca/kh        ¼n½ pksjh laca/kh

2- ,Q-vkbZ vkj ds varxZr&
¼v½ fdlh ?kVuk dh lwpuk iqfyl dks nsuh gksrh gS
¼c½ fdlh ?kVuk dh lwpuk Fkkus esa fyf[kr :Ik esa ntZ djkuh gksrh gS
¼l½ ?kVuk ls lacaf/kr O;fDr dks iqfyl Fkkus es ays tk;k tkrk gSA
¼n½ ?kVuk ls lacaf/kr O;fDr ls ekjihV dh tkrh gS

3- QksStnkjh ekeys ds vazrxZr ekeys ntZ fd, tkrs gS&
¼v½ ekjihV laca/kh    ¼c½ gR;k laca/kh 
¼l½ pksjh fj’or laca/kh   ¼n½ mijksDr lHkh

4- iqfyl vijk/k djus ij vijk/kh dks D;ksa fxj¶rkj djrh gS&
¼v½ ltk nsus ds fy,            ¼c½ Fkkus esa can djus ds fy,
¼l½ iwNrkN djus ds fy,        ¼n½ >xM+k can djus ds fy,

5- fxj¶rkjh ds ckn fdlh O;fDr dks U;k;ky; esa is’k fd;k tkrk gS&
¼v½ 24 ?kaVs ds Hkhrj             ¼c½ ,d lIrkg esa 
¼l½ ,d ekg esa                 ¼n½ dHkh Hkh 

6- NRrhlx<+ dk mPp U;k;ky; gS&
¼v½ jk;iqj                ¼c½ fcykliqj         
¼l½ nqxZ                ¼n½ Hkksiky

7- U;k; ds fy, vihy djus dk lgh dze gS& 
¼v½ ftyk U;k;ky;] mPp U;k;ky;] mPPkre U;k;ky;] jk"Vªifr
¼c½ jk"Vªifr ftyk U;k;ky;] mPp U;k;ky;] mPPkre U;k;ky;
¼l½ mPp U;k;ky; mPpre U;k;ky; jk"Vªifr ftyk U;k;ky;
¼n½ mPpre U;k;ky; ftyk U;k;ky;] mPp U;k;ky;] jk"Vªifr

8- ns’k dk lcls cM+k U;k;ky; gS&
¼v½ mPp U;k;ky;         ¼c½ mPPkre U;k;ky; 
¼l½ ftyk U;k;ky;         ¼n½ iapk;r

9- ns’k dk loksZPp U;k;ky; dgk¡ fLFkr gS&
¼v½ fcykliqj               ¼c½ tcyiqj 
¼l½ Hkksiky                  ¼n½ ubZ fnYYkh

10- nhouh vkSj QksStnkjh vijk/k esa D;k varj gS mnkgj.k lfgr le>kvks\
11- ;fn Fkkusnkj fjiksVZ ntZ u djs rks fjiksVZ ntZ djus okys dks D;k djuk pkfg,\
12- Tkc dksbZ O;fDr rglhy dksVZ ds QSlys ls vlaUrq"V gks rks og viuh vihy dgka dj 

ldrk gS\

v/;k; & 4
gekjh U;k; O;oLFkk
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v/;k; & 5
m|ksx ,d ifjp;

1- fdlh Hkh m|ksx ds fy, vko’;d gS&
¼v½ dPpk eky      ¼c½ ifjogu 
¼l½ cktkj ‘     ¼n½ mijksDr lHkh

2- feVVh ds crZu cukus dk dke dgykrk gS&
¼v½ nLrdkjh dk dke            ¼c½ Bsdsnkjh dk dke 
¼l½ NksVs dkj[kkus dk dke        ¼n½ cM+s dkj[kkus dk dke

3- feVVh ds f[kykSus cuk, tkrs gS&
¼v½ dkyh feVVh ls              ¼c½ ihyh feVVh ls 
¼l½ yky feVVh ls          ¼n½ dkai feVVh ls 

4- feVVh ds lkeku cukus ds fy, fdl izzdkj dh feV~Vh dh vko’;drk gksrh gS\ ;g 
feV~Vh dSls rS;kj dh tkrh gS\

5- orZeku esa feV~Vh ls fofHkUu izdkj ds phtsa rS;kj djus esa dqaHkdkj dks D;k&D;k 
dfBukb;ka mRiUu gks jgh gS\

6- feVVh ds vfrfjDr vkSj fdu&fdu phtksa ls f[kykSus rS;kj fd, tkrs gS\

fuEukafdr m|ksxksa ds lkeus muds fy, vko’;d dPPks eky dk uke fy[kks&
• ’kDdj m|ksx
• diM+k m|ksx
• dkslk m|ksx
• yksgk m|ksx

ÁnRRk dk;Z&
• mu R;kSgkjksa dh lwph cukvks ftuesa feV~Vh ls cuh oLrqvksa dh vko’;drk gksrh gS\
• feV~Vh ls dksbZ Hkh ,d f[kYkskSuk cukvks ,oa bl f[kykSus dks cukus ds fy, vkius D;k 

&D;k fd;k mlds ckjs esa fy[kks\



ukxfjd ’kkL«k & 7

65

1- dkslk m|ksx ds fy, dPpk eky gS&
¼v½ js’ke                  ¼c½ dikl 
¼l½ uk;yksu             ¼n½ iVlu

2- eq[; :Ik ls js’ke dh dhM+s ikys tkrs gS&
¼v½ Lkky o`{k ij              ¼c½ lkxkSu o`{k ij 
¼l½ uhe ds o`{k ij             ¼n½ ’kgrwr ds o`{k ij 

3- dkslk diM+k cukus dk lgh dze gS&
  ¼v½ dkslk mckyuk] dkslk Qy ls /kkxk fudkyuk] rkuk ckuk cquuk 

¼c½ Rkkuk ckuk cquuk] dkslk mckyuk dkslk Qy ls /kkxk fudkyuk
¼l½ dkslk Qy ls /kkxk fudkyuk] dkslk mckyuk] rkuk ckuk cquuk

4- NRrhlxM+ esa dkslk m|ksx dgka&dgka ik;k tkrk gS\
5- dksls ls dIkM+k dSls rS;kj fd;k tkrk gs foLrkj ls fy[kks\
6- dkslk m|ksx esa D;k&D;k leL;k;s gSa

v/;k; & 6
dkslk m|ksx
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1- /kku dk dVksjk dgykrk gS&
¼v½ dsjy              ¼c½ mM+hlk 
¼l½ e/;izns’k           ¼n½ NRrhlx<+

2- /kku ls pkaoy fudkyk tkrk gS&
¼v½ ewly ,oa <sdh            ¼c½ gkyj e’khu
¼l½ pkaoy fey             ¼n½ mijksDr lHkh

3- Lkjdkj lfefr;ksa esa /kku [kjhnk tkrk gS&
¼v½ leFkZu ewY; ij          ¼c½ vf/kd dher ij 
¼l½ de dher ij           ¼n½ ykxr ewY; ij

4- ljdkjh lfefr;ksa dk /kku tek gksrk gS&
¼v½ Hkkjrh; [kk| fuxe esa          ¼c½ fey ekfyd ds ikl 
¼l½ cM+s lkgwdkjksa ds ikl           ¼n½ fdjkuk nqdku esa 

5- /kku ls pkoy fudkyus dk lgh dze gS&
  ¼v½ IkkWfy’k djuk] Hkwlk vyx djuk] pkaoy fudkyuk] /kku dh lQkbZ djuk

¼c½ /kku dh lQkbZ djuk] IkkWfy’k djuk] Hkwlk vyx djuk] pkaoy fudkyuk  
¼l½ Hkwlk vyx djuk] IkkWfy’k djuk] pkaoy fudkyuk] /kku dh lQkbZ djuk
¼n½ /kku dh lQkbZ djuk] pkaoy fudkyuk] Hkwlk dks vyx djuk] IkkWfy’k djuk

6- Ckjlkr ds fnuksa esa pkaoy dh feyksa esa dke can jgrk gS D;ksa\
7- Ek’khu }kjk /kku ls pkoy fudkyus dh izfd;k dk o.kZu djks]
8- mluk pkaoy ,oa lk/kkj.k pkoy esa D;k varj gS\
9- fdlh Hkh m|ksx ds fy, ifjogu dk gksuk vko’;d gS D;ksa\
10- /kku ls fudys fofHkUu inkFkksZ dk D;k&D;k mi;ksx gS\
11- Pkakoy ls fudys dks<+s dk D;k mi;ksx fd;k tkrk gS\
12- fdlh Hkh m|ksx ds fy, fdu &fdu phtksa dk gksuk vko’;d gS\

ÁnRRk dk;Z&
• NRrhlx<+ esa jkbl feysa dgk¡ gS] irk dj lwph cukvks\

v/;k; & 7
NksVs dkj[kkuksa esa dke
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1- buesa dkSu lk m|ksx cM+s m|ksx ds varxZr vkrk gS&
¼v½ feVVh m|ksx               ¼c½ chM+h m|ksx 
¼l½ pkaoy m|ksx              ¼n½ lhesaV m|ksx

2- lhesaV m|ksx ds fy, vko’;d gS&
¼v½ pwuk iRFkj                 ¼c½ yksgk 
¼l½ dikl                    ¼n½ dkai feVVh

3- Øsu e’khu }kjk fd;k tkrk gS&
¼v½ cM+s&cM+s lkeku dks mBk;k tkrk gS        ¼c½ iRFkjksa dks rksM+k tkrk gS 
¼l½ iRFkjksa dks ckjhd fd;k tkrk gS       ¼n½ e’khus lq/kkjh tkrh gSA

4- lhesaV dkj[kkus esa cM+s iRFkjksa dks rksM+k tkrk gS&
¼v½ Fksz’kj }kjk             ¼c½ Ø’kj gkij }kjk 
¼l½ xzkl gkij }kjk      ¼n½ lsijsVj }kjk

5- Ektnwjksa ds fgr esa dke djus okyk laxBu gS&
¼v½ etnwj la/k                 ¼c½ deZpkjh la?k 
¼l½ O;kikjh la?k              ¼n½ f’k{kkdehZ la?k

6- cM+s m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, fdu&fdu ckrksa dk gksuk vko’;d gS\
7- lhesaV m|ksx dPps eky ds ikl gh D;ksa yxk;k tkrk gS\
8- lhesaV m|ksx esa dk;Z djus okys etnwjksa ds LOkkLF; ij D;k izHkko iM+rk gS\
9- NRrhlxM+ esa lhesaV dkj[kkus dgk¡&dgk¡ LFkkfir fd, x,\

v/;k; & 8
cM+s dkj[kkuksa esa dke
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1- ekuo vf/kdkj fnol euk;k tkrk gS&
¼v½ 5 fnlEcj               ¼c½ 10 fnlEcj 
¼l½ 19 uoEcj              ¼n½ 2 vDVwcj

2- NRrhlx<+ esa ekuo vf/kdkj vk;ksx fLFkr gS&
¼v½ fcykliqj esa             ¼c½ ljxqtk esa
¼l½ jk;iqj esa               ¼n½ egkleqan esa 

3- dkuwu ds vuqlkj yM+ds] yM+fd;ksa dh fookg ;ksX; vk;q gS&
¼v½ yM+ds yMfd;ksa nksukas dh vk;q 18 o"kZ 
¼c½ yM+ds dh vk;q 18 o"kZ yM+dh dh vk;q 21 o"kZ  
¼l½ yMds dh vk;q 21 o"kZ ,o yM+dh dh vk;q 18 o"kZ 
¼n½ yM+ds dh vk;q 25 o"kZ yM+dh dh vk;q 18 o"kZ

4- ekuo vf/kdkjksa ls vki d;k Lke>rs gSa\ bldh D;k vko’;drk iM+h\
5- cky fookg ls D;k&D;k uqdlku gS\

v/;k; & 9
lkekU; psruk
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1- uD’ks esa mÙkj fn’kk gksrh gSA
¼v½ nk¡bZ vksj     ¼c½ ck¡bZ vksj
¼l½ Åij dh vksj     ¼n½ uhps dh vksj

2- jk[kh if’pe fn’kk dh vksj eq¡g djds [kM+h gS] mlds ihNs dh vksj fn’kk 
gksxh&
¼v½ iwoZ     ¼c½ if’pe
¼l½ mÙkj     ¼n½ nf{k.k

3- dkxt esa uD’kk cukrs le; fdlh txg dks&
¼v½ cM+k djds fn[kkrs gSa   ¼c½ NksVk djds fn[kkrs gSa
¼l½ tSlh jgrk gS oSlk gh cukrs gSa  ¼n½ txg dks ugh fn[kkrs

4- uD’ks esa egRoiw.kZ ugha gksrk&
¼v½ iSekuk     ¼c½ ladsr
¼l½ fn’kk     ¼n½ uD’kk cukus okys dk uke

5- uD’ks esa iSekuk fy;k tkrk gS&
¼v½ fn’kk Kkr djus ds fy,  ¼c½ Å¡pkbZ Kkr djus ds fy,
¼l½ nwjh Kkr djus ds fy,   ¼n½ fLFkfr Kkr djus ds fy,

6- ekufp= le>us ds fy, vko’;d gksrk gS&
¼v½ fn’kk      ¼c½ iSekuk 
¼l½ ladsr      ¼n½ mijksDr lHkh

7- utjh uD’kk dgrs gS&
¼v½ ekufp= dks      ¼c½ ns[kdj vankt ls cuk, x, fp= dks 
¼l½ QksVks }kjk [khaps x, fp= dks   ¼n½ dksbZ Hkh fp= dks

8- iSekuk dgrs gS&
¼v½ ekufp= dh nwjh dks    ¼c½ dkxt dh nwjh dks 
¼l½ tehu dh nwjh dks     ¼n½ uD’ks ij nwjh vkSj tehu dh okLrfod 

           nwjh ds vuqikr dks
9- fn, x, funsZ’kkuqlkj fp= cukvksA

jek dk ?kj chp esa gSA ?kj ds iwoZ fn’kk esa gS.MiEi gSA ?kj ds if’pe dh vksj 
rkykc vkSj jktw dk ?kj gSA nf{k.k esa Ldwy gS vkSj mÙkj fn’kk esa vLirky gSA

10- jk;iqj ls csesrjk dh nwjh 70 fdyksehVj gS ;fn iSekuk 1 ls-eh- cjkcj 10 
fdyksehVj gS rks dkxt ij  ekufp= dh nwjh gksxh&
¼v½ 7 lsUVhehVj            ‘  ¼c½ 17 lsUVhehVj
¼l½ 70 lsUVhehVj               ¼n½ 700 lsUVhehVj

v/;k; & 1
'kkyk dk ekufp=  cuk,a
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11- js[kkfp= ns[kdj mÙkj nks&
       mÙkj
      1- js[kkfp= ds vuqlkj lw;Z fdl vksj Mwcsxk\
      2- vLirky fdl fn’kk esa gS\
      3- ehukj fdl fn’kk esa gS\
      4- iwoZ fn’kk esa D;k gS\
     

 

   
12- jfo us viuh d{kk dh yackbZ pkSM+kbZ vius dneksa ls ukihA d{kk dh yackbZ 15 dne 

vkSj pkSM+kbZ 10 dne gS rks dksbZ iSekuk ysdj jfo dh d{kk dk uD’kk cukvks\
13- iwjk djks&
      ladsr   LFkku
  A   ?kj

  B   vLirky

  C   iqy

  D   xfrvojks/kd

  E   viuh bPNkuqlkj dksbZ Hkh ladsr
14- uD’kk cukus ds D;k&D;k ykHk gSa\
15- uD’kk dk mi;ksx fdu&fdu dk;ksZa esa gksrk gS\
16- uD’kk cukrs le; iSekuk ysus dh vko’;drk D;ksa gksrh gS\
17- iqjkus le; esa uD’kk ugh gksrk Fkk]rks D;k&D;k ijs’kkuh gksrh jgh gksxh\
18- uD’kk cukrs le; iSekus dk mi;ksx u fd;k tk, rks dkSu&dkSu lh dfBukb;k¡ vk;sxh\

ÁnRRk dk;Z&
19- vius eksgYys ds ?kjksa dks ns[kdj utjh uD’kk cukvksA
20- vius ?kj dk uD’kk cukvksA

'kgj dk uke    leqnz lrg ls mapkbZ
vafEcdkiqj vkSj t’kiqj   600 ehVj ls vf/kd
dkadsj vkSj txnyiqj   300 ls 600 ehVj rd 
jk;iqj fcykliqj vkSj jk;x<+   300 ehVj ls

fo|ky;

ehukj cxhpk >hy

vLirky 
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1- ok"ihdj.k dgrs gS&
¼v½ /kwi fudyus dks    ¼c½ ikuh ds cgko dks
¼l½ ty dk ok"i esa cnyus dks  ¼n½ ckny vkus dks

2- ok"ihdj.k dh izfdz;k gksrh gS&
¼v½ jkr esa vf/kd    ¼c½ BaM esa vf/kd
¼l½ /kwi esa vf/kd    ¼n½ Nk;k esa vf/kd

3- ok"ihdj.k dh izfdz;k fdl Hkkx esa vf/kd ek=k esa gksrh gS&
¼v½ LFky Hkkx esa    ¼c½ ty Hkkx esa
¼l½ isM+ ikS/kksa esa     ¼n½ tho tUrqvksa esa 

4- o"kkZ ds fnuksa esa ckny dkys fn[kkbZ nsrs gS&
¼v½ /kwy d.kksa ds dkj.k   ¼c½ iznw"k.k ds dkj.k
¼l½ ty ok"Ik ds dkj.k   ¼n½ va/ksjs ds dkj.k

5- o`f"V Nk;k izns’k dgrs gS&
¼v½ vf/kd o"kkZ okys {ks= dks   ¼c½ de o"kkZ okys {ks= dks
¼l½ LFky {ks= dks    
¼n½ fdlh igkM+h dh vksV ds dkj.k o"kkZ u gksus okys {ks= dks 

6- ekulwuh gokvksa dh c<+us dh fn’kk gksrh gS&
¼v½ mRrj iwoZ dh vksj    ¼c½ nf{k.kh if’peh vksj 
¼l½ mRrj nf{k.k dh vksj    ¼n½ nf{k.k ls mRrj dh vksj

7- ty izikr esa ty dk cgko gksrk gS&
¼v½ Åij ls uhps dh vksj   ¼c½ uhps ls Åij dh vksj
¼l½ nf{k.k ls mRrj dh vksj  ¼n½ mRrj ls nf{k.k dh vksj

8- “ V’’ vkdkj dh ?kkVh dk fuekZ.k gks tkrk gS&
¼v½ HkwdEi ds dkj.k    c½ Tokykeq[kh ds dkj.k
¼l½ <ky ds dkj.k    ¼n½ unh ds }kjk fdukjksa ds dVko ds dkj.k

9- jfo’kadj tyk’k; fdl unh esa fufeZr gsS&
¼v½ f’koukFk     ¼c½ vjik
¼l½ glnks     ¼n½ egkunh

10- ghjkdq.M cka/k fdl jkT; esa fLFkr gS&
¼v½ mM+hlk     ¼c½vka/kzizns’k
¼l½ dukZVd     ¼n½ NRrhlx<+

11- egkunh dh lgk;d ufn;ka gS&
¼v½ xaxk ,oa ;equk    ¼c½ f’koukFk ,oa tksad
¼l½ ueZnk ,oa iSjh    ¼n½ d`".kk ,oa dkosjh 

v/;k; & 2
o"kkZ vkSj unh
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12- MsYVk dk fuekZ.k gksrk gS&
¼v½ ufn;ksa ds mn~xe LFky ij  ¼c½ igkM+h Hkkx ij
¼l½ eSnkuh Hkkx ij    ¼n½ unh ds leqnz esa feyu LFky ij

13- ghjkdq.M cka/k ls ykHk gS&
¼v½ eRL; ikyu dk    ¼c½ fctyh mRiknu dk
¼l½ flapkbZ dk     ¼n½ mijksDr lHkh dk

14- ok"ihdj.k dh izfdz;k rhoz dc gksrh gsS\
15-  ckny dSls curs gS\
16-  o`f"V Nk;k dk izns’k dSls curs gSa\
17-  ekulwuh gokvksa dh fdruh 'kk[kk,¡ gksrh gSa\ mudh fo’ks"krk,¡ Hkh fyf[k,\
18-  NRrhlx<+ esa fdu gokvksa ls o"kkZ gksrh gS\
19-  NRrhlx<+ ds nks izeq[k flapkbZ ifj;kstukvksa ds ckjs esa fyf[k,\
20- egkunh dh lgk;d ufn;ksa ds uke fyf[k,\
21- ty dk viO;; jksdus ds fy, vki D;k&D;k mik; dj ldrs gSa\

ÁnRRk dk;Z&
1- ty izikr dk ukekafdr fp= cukb,\
2- “V’’ vkdkj dh ?kkVh dk fp= cukb,\
3- NRrhlx<+ ds fdu&fdu ftyksa esa lcls vf/kd ,oa lcls de o"kkZ gksrh gS] fn, x, 

rkfydk esa fyf[k,&

ftys dk uke vf/kd o"kkZ de o"kkZ

4- MsYVk dk fp= cukdj uke fyf[k,\
5- vius jkT; dh izeq[k flapkbZ ifj;kstukvksa ds fp= ladfyr djsa\
6- ty ds viO;; jksdus ls lacaf/kr ukjs] fp=] dkVwZu dk  djsa\
7- NRrhlx<+ ds fdlh ,d cka/k ifj;kstuk dh tkudkjh v/kksfyf[kr fcUnqvksa esa nsa&

unh dk uke    ------------------------------------------------------------
mn~xe dk LFkku@{ks= ,oa ftyk ------------------------------------------------------------
izokfgr {ks= ,oa ftys  -----------------------------------------------------------
cka/k ij vk/kkfjr O;olk;  -----------------------------------------------------------
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1- vkXus; pV~Vku dk mnkgj.k gS&
¼v½ laxejej     ¼c½ LysV iRFkj
¼l½ ckyw     ¼n½ xzsukbV

2- rki o nkc ds dkj.k Lo:i cnyus okys pV~Vku dks dgrs gS&
¼v½ dk;kZarfjr    ¼c½ volknh
¼l½ vkXus;     ¼n½ cyqvk ;k izos’;

3- Hkw ty dh n`f"V ls NRrhlx<- dks fdrus Hkkxksa esa ckaVk x;k gsS&
¼v½ 2      ¼c½ 3
¼l½ 4      ¼n½ 5

4- cLrj ds iBkj dh vkSlr Å¡pkbZ gS&
¼v½ 200 ehVj    ¼c½ 300 ehVj
¼l½ 400 ehVj    ¼n½ 100 ehVj

5- uydwiksa ds vf/kd mi;ksx ls ty dk Lrj&
¼v½ c<+ jgk gS    ¼c½ ?kV jgk gS
¼l½ fLFkj gS     ¼n½ vifjorZuh; gsS

6- xzsukbV pV~Vkuksa dks lks[kus dh {kerk&
¼v½ vf/kd gksrh gS    ¼c½ de gksrh gS
¼l½ vf/kd ,oa de nksuks gksrh gS  ¼n½ fLFkj gksrh gS

7- i`Foh esa ik, tkus okys pV~Vkuksa ds izdkjksa ds uke fy[kks\
8- Hkw ty Lrj fdls dgrs gsaS\
9- cjlkr ds fnuksa esa Hkwfe dk tyLrj d;ksa c<+ tkrk gS\
10- ge vius vklikl ds ty dks lqjf{kr j[kus ds fy, D;k&D;k iz;kl dj ldrs gSa\
11- isM+ ikS/ks Hkw ty Lrj dks c<+kus esa lgk;rk iznku djrs gS] dSls\ 

ÁnRRk dk;Z&
NRrhlx<+ dk uD’kk ysdj mls Hkwty dh n`f"V ls forfjr Hkkxksa ds vuqlkj foHkkftr 

dj mlesa jax HkjsA

v/;k; & 3
Hkw ty Hk.Mkj
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1- i`Foh dks izdk’k feyrk gS&
¼v½ Lo;a ls    ¼c½ lw;Z ls
¼l½ pUnzek ls    ¼n½ xzgksa ls

2- i`Foh vius LFkku fdrus le; esa ,d ckj ?kwe tkrh gS&
¼v½ 21 ?kaVs    ¼c½ 22 ?kaVs
¼l½ 23 ?kaVs    ¼n½ 24 ?kaVs

3- nksigj ds le; i`Foh ij lw;Z dh fdj.ksa&
¼v½ frjNh iM+rh gSa   ¼c½ lh/kh iM+rh gSa
¼l½ fn[kkbZ ugha nsrh   ¼n½ /kheh iM+rh gS

4- i`Foh ij dfVca/kksa dh la[;k gS&
¼v½ 3      ¼c½ 4 
¼l½ 5      ¼n½ 6

5- m".k dfVca/k dgrs gSa tgka o"kZ Hkj&
¼v½ tgk¡ vf/kd xehZ rFkk vf/kd o"kkZ gks   
¼c½ tgka vf/kd BaM o gYdh xehZ gks
¼l½ tgka vf/kd BaM gks   
¼n½ ekSle dk irk u gks

6- 'khrks".k dfVca/k dgrs gS tgka o"kZ Hkj&
¼v½ vf/kd o"kkZ gks   ¼c½ tgka lk/kkj.k BaM o gYdh xehZ gks
¼l½ tgka vf/kd BaM gks   ¼n½ ekSle dk irk u gks

7- i`Foh o vkdk’k ds feyu LFky dks dgrs gS&
¼v½ ckny    ¼c½ varfj{k
¼l½ vkleku    ¼n½ f{kfrt

8-   tc ge cl ;k Vªsu esa lQj dj jgs gksrs gS rc isM+&ikS/ks ihNs dh vksj Hkkxrs D;ksa 
 fn[kkbZ nsrs gSa\

9-  f{kfrt fdls dgrs gSa\
10-  Vq.Mªk izns’k dh D;k fo’ks"krk,a gksrh gSa\
11-  i`Foh ds dfVca/kksa ds uke fy[kdj mudh fo’ks"krk,a fy[ksa\
12-   i`Foh ds vyx vyx fgLlksa esa ekSle esa varj D;ksa gksrk gS\
13-   i`Foh ;fn ?kweuk can dj ns rks D;k gksxk] lkspdj mRrj fy[ksa\

v/;k; & 4
fnu vkSj jkr
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ÁnRRk dk;Z&
1- i`Foh ij dfVca/kksa dk fp= cukdj mlesa jax Hkfj, rFkk muds uke Hkh fyf[k,\
2- Xyksc ;k uD’ks esa ns[kdj fuEukafdr dfVca/kksa esa fLFkr ns’kksa ds uke fyf[k,7

  dfVca/k dk uke     ml dfVca/k esa fLFkr ns’k dk uke 
‘'khr dfVca/k    ------------------------------------------------------------------------
‘'khrks".k dfVca/k    ------------------------------------------------------------------------
  m".k dfVca/k    ------------------------------------------------------------------------
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1- i`Foh }kjk lw;Z dk ,d ckj pDdj yxkus dks dgrs gSa&
¼v½ /kw.kZu xfr    ¼c½ ifjdze.k xfr
¼l½ nSfud xfr    ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

2- i`Foh vius v{k ij >qdh gqbZ gS&
¼v½ 23-5 va’k     ¼c½ 45 va’k
¼l½ 90 va’k     ¼n½ 180 va’k

3- mRrjh xksyk/kZ ij lcls NksVk fnu o lcls yEch jkrsa gksrh gS&
¼v½ 22 fnlEcj    ¼c½ 21 twu
¼l½ 23 flrEcj    ¼n½ 21 ekpZ

4- tc mRrjh xksyk/kZ esa [kwc xehZ iM+rh gS rc&
¼v½ nf{k.kh xksyk/kZ esa xehZ iM+rh gS 
¼c½ nf{k.kh xksyk/kZ esa lw;Zfdj.ks lh/kh iM+rh gSa
¼l½ mRrjh xksyk/kZ esa lw;Z dh fdj.ks lh/kh iM+rh gS
¼n½ mRrjh xksyk/kZ esa lw;Z dh fdj.ks frjNh iM+rh gSa

5- tc gekjs ns’k esa xehZ dk fnu gksrk gS rc lw;Z fdl xksyk/kZ esa gksrk gS&
¼v½ mRrjh xksyk/kZ    ¼c½ nf{k.kh xksyk/kZ
¼l½ e/;     ¼n½ fdlh esa ugha

6- i`Foh dh nSfud xfr ,oa okf"kZd xfr esa D;k varj gS\
7- tc i`Foh ds mRrjh xksyk/kZ esa xzh"e _rq gksrk gS rc nf{k.kh xksyk/kZ es 'khr _rq D;ksa 

gksrk gS\
8- Hkwe/; js[kk ls mRrjh ,oa nf{k.kh /kzqoksa dh vksj 23-5 va’k ij dkSu lh js[kk ikbZ tkrh 

gS] uke fyf[k,\
9- nf{k.kh xksyk/kZ ij lcls cM+k fnu ,oa lcls NksVh jkrsa dc ikbZ tkrh gS] fy[ksa\
10- ;fn i`Foh vius v{k ij u ?kwesa rks D;k gksxk\

ÁnRRk dk;Z&
Xyksc dk js[kkfp= [khap dj mlesa ddZ] edj ,oa fo"kqor js[kkvksa rFkk /kqzoksa dks n’kkZb,\
1- i`Foh }kjk lw;Z dh ifjdzek dk fp= cukb,A

v/;k; & 5
i`Foh dh xfr;k¡
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1- vÝhdk egk}hi ,f’k;k egk}hi ds fdl fn’kk esa fLFkr gS&
¼v½ mRrj     ¼c½ iwoZ 
¼l½ if’pe      ¼n½ nf{k.k

2- vÝhdk egk}hi dh fLFkfr ds lanHkZ esa fuEu esa ls dkSu lk dFku lgh gS&
¼v½ vÝhdk egk}hi ;wjksi ds nf{k.k esa fLFkr gS
¼c½ vÝhdk egk}hi ,f’k;k ds mRrj esa gS
¼l½ vÝhdk egk}hi ds nf{k.k esa ,f’k;k ,ao ;wjksi egk}hi gS
¼n½ vaVkdZfVdk ds nf{k.k esa vÝhdk egk}hi gS

3- vÝhdk egk}hi ls tkus okyh js[kk, gS&
¼v½ ddZ js[kk         ¼c½ edj js[kk 
¼l½ Hkwe/; js[kk    ¼n½ mijksDr lHkh js[kk,a

4- fuEu esa ls dkSu ls egk}hi dk foLrkj mrjh ,oa nf{k.kh nksuksa xksyk)Z esa gS&
 ¼v½ ,f’k;k         ¼c½ mRrj vesfjdk 

¼l½ vÝhdk          ¼n½ ;wjksi 
5- vÝhdk egk}hi ls lanHkZ esa dkSu lk dFku vlR; gS&

¼v½ vÝhdk egk}hi esa gtkjksa ehy yacs pkSM+s jsfxLrku ,oa taxy gSA
¼c½ vÝhdk egk}hi esa lSdM+ksa fdyksehVj ?kkl ds eSnku gS
¼l½ vÝhdk esa lalkj dh lcls yach unh chrh gSA
¼n½ vÝhdk dk mRrjh Hkkx lnSo cQZ ls <¡dk jgrk gS\

6- lalkj dk lcls cM+k e#LFky gS&
¼v½ dkykgkjh e#LFky   ¼c½ lgkjk e#LFky 
¼l½ Fkkj dk e#LFky  ¼n½ vjc dk e#LFky

7- lgkjk e#LFky ls gksdj cgus okyh unh gS&
¼v½ dkaxks     ¼c½ tacsth 
¼l½ uhy     ¼n½ ukbZtj

8- fdyheatkjks ioZr fLFkr gS&
  ¼v½ lwMku     ¼c½ yhfc;k 

¼l½ vaxksyk     ¼n½ ratkfu;k
9- uhy unh fdl lkxj esa tkdj feyrh gS&

¼v½ HkwEk/; lkxj    ¼c½ yky lkxj 
¼l½ dkyk lkxj    ¼n½ ihyk lkxj

10- fuEu esa dkSu ls Å¡ph ?kkl gs ftlesa gkFkh Hkh fNi tkrs gS&
¼v½ lokuk ?kkl    ¼c½ izs;jh ?kkl 
¼l½ LVsih ?kkl    ¼n½ dVhyh ?kkl

v/;k; & 6
vÝhdk
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11- fdl ns’k dks uhy unh dh nsu dgrs gSa\
12- vÝhdk ds Hkwe/;js[kh; ou ls izokfgr gksus okyh eq[; unh dk uke crkb,\
13- lmnh vjc ls vÝhdk vkus ds fy, dkSu lk lkxj ikj djuk iM+rk gS\
14- vÝhdk egk+}hi esa lalkj dh fdu nks [kfutks dh lcls cM+h [knkus gS
15- vÝhdk ds mu nks canjxkgksa dk uke crkb, tgk¡ ls ;wjksi fuoklh lksuk gkFkh nkar] 

vkSj elkyk vius ns’k ys tkrs Fks\
16- ml iqrZxkyh ukfod dk uke crkb, tks vÝhdk dk pDdj yxkrs gq, lcls igys 

Hkkjr igqapk\
17- vÝhdk esa lu~ 1915 esa jk"Vªfirk egkRekxka/kh us fdl uhfr ds fo#) lR;kxzg vkanksyu 

pyk;k Fkk\
18- vÝhdk ds izFke v’osr jk"Vªifr dk uke D;k Fkk\
29- vÝhdk egk}hi ds pkj >hyksa ds uke crkb,\
20- jax Hksn uhfr D;k gS\
21- vÝhdk egknhi dk ekufp= ns[kdj 1 ls 4 rd iznf’kZr ufn;ksa ds uke igpku dj 

fyf[k,A
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1- ;wjksi egk}hi ,f’k;k egk}hi ds fdl vksj fLFkr gS&
¼v½ if’pe       ¼c½ mRrj  
¼l½ nf{k.k      ¼n½ iwoZ

2- ;wjksi egk}hi dks vÝhdk egk}hi ls vyx djus okys lkxj dk uke gS&
¼v½ dkyk lkxj      ¼c½ dSfLi;u lkxj 
¼l½ HkwEk/; lkxj     ¼n½ ckfYVd lkxj

3- ftczkYVj ty laf/k gS&
¼v½ Lisu ,oa vfÝdkds chp    ¼c½ ;wjksi vkSj ,f’k;k ds chp 
¼l½ bVyh ,oa vfÝdkds chp   ¼n½ ;wuku ,oa lmnh vjc ds chp 

4- ;wjksi ds if’pe esa dkSu&lk egklkxj gS&
¼v½ Ikz’kkar egklkxj    ¼c½ vaVykafVd egklkxj 
¼l½ fgUn egklkxj     ¼n½ vkdZfVd egklkxj

5- ;wjksi dh lcls yach unh gS&
¼v½ ;wjky unh      ¼c½ uhij unh 
¼l½ jkbZu unh     ¼n½ oksYxk unh

6- iNqvk iouksa ds cgus dh fn’kk gksrh gs&
¼v½ nf{k.k ls mRrj dh vksj   ¼c½ mRrj ls nf{k.k dh vksj  
¼l½ iwoZ ls if’pe dh vksj    ¼n½ nf{k.k if’pe ls mRrj iwoZ dh vksj 

7- ;wjksi egk}hi ds laca/k esa fuEu dFkuksa esa dkSu lk dFku lgh ugha gS&
¼v½ ;wjksi egk}hi dk rV vR;f/kd dVk QVk gS 
¼c½ ;wjksi egk}hi esa m|ksxksa dk cgqr fodkl gqvk gS 
¼l½ mRrjh ;wjksi esa Hkwe?; lkxjh; tyok;q ikbZ tkrh gS 
¼n½ ;wjksi ds vf/kdka’k Hkkxksa esa Hkwe/;js[kh; ou gS

8- ty laf/k fdls dgrs gS]
9- ;wjksi ,oa ,f’k;k egk}hi ds chp dkSu lk ioZr ,o unh foHkktd dk dk;Z djrh gSA
10- ;wjksi ds nf{k.k esa fLFkr nks lkxjksa ds uke crkb,\
11- ;wjksi ds rhu ns’kksa ds uke crkb, tks rhu vksj ls leqnz ls f?kjs gS 
12- ;wjksi dk if’peh rV mPp va{kk’kksa esa fLFkr gksrs gq, Hkh ufn;ksa esa cQZ ugha terk D;ksa\
13- iNqvk iousa ;wjksi dh tyok;q dks izHkkfor djrk gS bl dFku dh iqf"V dfj,\
14- ty/kkjk fdls dgrs gS\ ty/kkjkvksa dk ;wjksi dh tyok;q ij D;k izHkko iM+rk gS\ 

fyf[k,
15- if’peh ;wjksi esa de BaM iM+rh gS tcfd iwohZ ;wjksi esa dM+kds dh BaM iM+rh gS D;ksa\
16- ;wjksi esa tyok;q laca/kh fofHkUurk,¡ gSa bl dFku dks Li"V dhft,\

v/;k; & 7
;wjksi
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	 Lkgh laca/k tksfM+,&
¼v½ 	 vkYil     				   ty/kkjk
¼c½ 	 xYQLVªhe  		    		  unh
¼l½ 	 jkbu    				    ioZr
¼n½ 	 ckfYVd   				    ns’k
¼M½	 ukosZ  					    lkxj

;wjksi ds ekufp= esa fuEufyf[kr HkkSxksfyd rF;ksa dks iznf’kaZr dhft,&
1-	 rhu vksj leqnz ls f?kjk gqvk dksbZ ,d ns’k uke lfgrA
2-	 pkjksa vksj leqnz ls f?kjk gqvk dksbZ ,d ns’k dk uke lfgrA
3-	 pkjksa vksj LFky[kaM ls f?kjk gqvk dksbZ ,d lkxj uke lfgrA
4-	 jkbZu unh
5-	 vkYil ioZr 
6-	 xYQLVªhe dh ty/kkjk

ÁnRRk dk;Z&
;wjksi egk}hi ds dksbZ 10 ns’kksa dh lwph cukdj mudh jkt/kkuh dks uD’ks esa n’kkZvks  ,oa 
eqnzk dk irk dj fy[kksa\

Hkwe/; lkxjh; tyok;q okys izns’kksa esa feyus okys Qyksa d lwph cukb;s gekjs nss’k esa 
bu Qyksa dh [ksrh fdu jkT;ksa esa gksrh gS irk dhft,\
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1- Ýkal dh jkt/kkuh gS&
¼v½ isfjl          ¼c½ yanu 
¼l½ fo;uk        ¼n½ fyLcu

2- Ýkal ;wjksi ds fdl Hkkx esa gS&
¼v½ iwoZ               ¼c½ if’pe 
¼l½ mRrj             ¼n½ buesa ls dksbZ ugh

3- isfjl fdl unh ds fdukjs clk gS&
¼v½ lhu unh         ¼c½ jkbZu unh 
¼l½ oksYxk unh      ¼n½ ;wjky unh

4- isfjl esa ,d fo’kky ehukj gS bldk uke gS&
¼v½ dqrqc ehukj         ¼c½ ihlk dh ehukj 
¼l½ ,fQy Vkoj         ¼n½ pkj ehukj

5- Ýkal ds laca/k esa fuEufyf[kr esa ls dkSu lk dFku vlR; gS&
¼v½ Ýkal if’peh ;wjksi dk ,d cM+k ns’k gS
¼c½ Ýkal dh lM+dsa pkSM+h gSa
¼l½ Ýkal esa vke vkSj dsys dh [ksrh cM+s iSekus ij gksrh gS
¼n½ Ýkal esa tkM+s dk ekSle yack gksrk gS

6- Ýkal ds if’pe dh vkSj dkSu lh [kkM+h gS&
¼v½ fcLds dh [kkM+h         ¼c½ caxky dh [kkM+h 
¼l½ eSfDldks dh [kkM+h       ¼n½ eUukj dh [kkM+h

7- Ýkal esa ir>M+ dk ekSle gksrk gS&
¼v½ Tkwu tqykbZ             ¼c½ tuojh Qjojh 
¼l½ flrEcj vDVwcj       ¼n½ ekpZ&vizSy

8- Ýkal esa xehZ dk ekSle gksrk gS&
¼v½ twu ls vxLr           ¼c½ flrEcj ls uoEcj 
¼l½ fnlEcj ls Qjojh        ¼n½ ekpZ ls ebZ rd 

9- Ýkal esa ’kDdj cuk;k tkrk gS&
¼v½ xUus ls           ¼c½ pqdUnj ls 
¼l½ xktj ls          ¼n½ ’kyte

10- Ýkal esa Mcy jksVh cuk;k tkrk gS&
¼v½ xsgwa ,oa jkbZ ls         ¼c½ /kku ,oa puk ls 
¼l½ eDdk vkSj tkS ls       ¼n½ tbZ vkSj elwj ls 

11- Ýkal isVªksy eaxkrk gS& 
¼v½ vjc ns’k ls          ¼c½ baXyS.M ls 
¼l½ teZuh ls               ¼n½ Hkkjr ls 

v/;k; & 8
Ýkal
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12- fo’o esa Tokjh; ty ls fctyh cukus dk lcls cM+k fctyh ?kj LFkkfir gS&
¼v½ nf{k.kh Ýkal ds leqnzh rV ij         ¼c½ mRRkjh Qzakl ds leqnzh rV ij
¼l½ if’peh Ýkal ds leqnzh rV ij        ¼n½ iwohZ Ýkal esa

13- ,fQy Vkoj fdl ns’k esa gS\
14- Ýkal fdu ns’kksa ls dks;yk eaxkrk gS
15- -Ýkal esa ,fQy Vkoj fdl [kq’kh esa cuk;k x;k Fkk\
16- Ýkal ds ,d cM+s canjxkg dk uke crkb, tks Hkwe?; lkxj ds rV ij fLFkr gS
17- Ýkal esa lnhZ ds ekSle esa tkuojksa dks ckM+ksa esa j[kk tkrk gS D;ksa\
18- Ýkal esa d`f"k dk;Z xehZ ds ekSle esa fd;k tkrk gS]D;ksa\
19- Ýkal esa clar ++_rq lqgkouh gksrh gS bl dFku ds leFkZu esa pkj rdZ nhft,\
20- Ýkal ds xzh"e _rq ,oa ’khr _rq dh rqyuk fuEukfdar fcanqvksa esa dhft,&

1- le;  2- eksSle  3- d`f"k ij izHkko  4- vU; fo’ks"krk,a
21- isfjl ,oa mlds lhekorhZ {ks= esa dksbZ [kfut ugha feyrk fQj Hkh m|ksx LFkkfir gS 

D;ksa\
22- Ýkal ds lhekdkj ekufp= esa fuEufyf[kr rF;ksa dks iznf’kZr dhft,&1-eksVj xkM+h dk 

,d dsUnz] jksu unh] e?; dk iBkj] dks;yk mRiknd dksbZ ,d {ks=] fijsuht ioZr] 
bafXy’k psuyA

mkijksDr ekufp= dks /;ku iwod nsf[k, ,oa 1 ls 6 rd fpUgkafdr rF;ksa dks lwph ds vuqlkj 
igpku dj mudk uke fyf[k,&

1 Uknh 2 Uknh  3 cM+k ’kgj  4 Ckanjxkg 5 Lkkxj 6 [kkM+h
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fuEukfdr fp= dks /;ku iwoZd ns[kdj crkb,&

• ;g fp= fdl Vkoj dk gS\
• ;g Vkoj dkSu ls ’kgj esa gS
• bl Vkoj dks dc cuk;k x;k\
• bl Vkoj dks fdl [kq’kh esa cuk;k x;k Fkk

ÁnRRk dk;Z&
Ýkal esa mRiUu gksus okys dkSu&dkSu lk Qy vkids ns’k esa Hkh feyrk gS mu Qyksa dh 

lwph cukb;s vkSj muds rLohj dks ,d= dj vius iksVZQksy;ks esa yxkb,A



Hkwxksy
d{kk & 8
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lgh mRrj ij dk fu’kku yxkvks&
1- i`Foh ds pkjks vksj xSlksa dk fo’kky ?ksjk dgykrk gS&

¼v½ {kksHk e.My      ¼c½ ckg~; e.My
¼l½ lerki e.My    ¼n½ ok;qe.My

2- i`Foh ds ok;qe.My dks fdrus Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS\
¼v½ N%      ¼c½ ikap
¼l½ pkj      ¼n½ rhu

3- ok;qe.My esa ukbVªkstu xSl dh ek=k gS&
¼v½ 20 izfr’kr    ¼c½ 29 izfr’kr~
¼l½ lcls de    ¼n½ 71 izfr’kr~

4- ok;qe.My i`Foh ds rkieku dks D;k djrk gS&
¼v½ de     ¼c½ larqfyr
¼l½ vf/kd     ¼n½ foijhr

5- vk;u e.My mi;ksxh gS&
¼v½ jsfM;ks o Vsyhfotu ds izlkj.k esa ¼c½ ijkcSxuh fdj.kksa dks jksdus esa
¼l½ o"kkZ djkus esa    ¼n½ ok"ihdj.k djus esa

6- isM+ ikS/kksa ds c<+us esa lgk;d xSl gS&
¼v½ vkxZu     ¼c½ gkbMªkstu
¼l½ ukbVªkstu     ¼n½ ghfy;e

7- iou pyus dh fn’kk izk;% gksrh gsS&
¼v½ Åij ls uhps    ¼c½ fuEu ls mPp nkc
¼l½ {kSfrt     ¼n½ mPp ls fuEu nkc

8- ok;q iznw"k.k dk dkj.k ugha gS&
¼v½ jlksb?kj dk /kqavk   ¼c½ dkj[kkus dh xSlsa
¼l½ ty     ¼n½ /kwy d.k 

9- gok esa tyok"i dh ek=k vf/kd gksus ls gok gks tkrh gS&
¼v½ ''kq"d     ¼c½ cQhZyh
¼l½  vknzZ     ¼n½ ''khry ;k BaMh

10- ok;qe.My esa ik, tkus okys /kwy ds d.k lgk;d gksrs gS&
¼v½ dqgjk o ckny cukus esa   ¼c½ rkieku c<+kus esa
¼l½ rkieku dks de djus esa   ¼n½ rkieku dks fLFkj j[kus esa

11- d`f=e mixzg ok;qe.My ds fdl e.My esa LFkkfir fd, tkrs gSa& 
¼v½ ckg~; e.My esa    ¼c½ vkstksu e.My esa
¼l½ lerki e.My esa   ¼n½ vk;u e.My esa 

v/;k; & 1
ok;qe.My
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12- vkstksu e.My gekjs fy, D;ksa mi;ksxh gS\
13- ijkcSxuh fdj.kksa ls gesa D;k&D;k gkfu;k¡ gks ldrh gSa\
14- ok;q iznw"k.k jksdus ds fy, fd, tk ldus okys dksbZ nks mik; fyf[k,\
15- Vsyhfotu o vU; lapkj ds lk/kuksa dk mi;ksx ge ok;qe.My ds fdl e.My ls djrs 

gSa vkSj D;ksa\
16- ok;qe.My ds mifoHkkxksa dk ukekafdr fp= cukb,\
17- uhps fn, x, fp= dks ns[kdj bu iz’uksa dk mRrj nhft,&

  ¼v½ fp= esa ok;q ,oa iou dks igpku dj vafdr dhft,\
 ¼c½ mPp ok;q nkc ,oa fuEu ok;qnkc {ks= dks igpku dj fyf[k,\
18- lerki e.My esa gokbZ tgkt mM+kuk vklku D;ksa gSa\
19- vYVªkokW;ysV fdj.ks D;k gS\ blls ekuo dks D;k uqdlku gS\
20- xzhu gkÅl izHkko ls vki D;k le>rs gSa\
21- Xykscy okfeZax ls vki D;k le>rs gSa\
22- ok;qe.My essa ?kfVr gksus okyh bu ?kVukvksa dks i<+dj ;g fyf[k, fd ;s ?kVuk,a 

ok;qe.My ds fdl mifoHkkx esa ?kfVr gks jgh gS&

ok;qe.My dh ?kVuk,¡ ok;qe.My ds mifoHkkx

leku rkieku

fctyh dk peduk

ijkcSaxuh fdj.kksa dks lks[kuk

cknyksa dk xjtuk

ekSleh ifjorZu

lapkj mixzgksa dk iz{ksi.k

jsfM;ksa rjaxksa dk okil /kjrh dh vksj ykSVuk
  
Ikznr dk;Z&

• ok;q iznw"k.k dks jksdus ds fy, gekjs }kjk fd, tk ldus okys mik;ksa dh lwph cukb,\
•  ok;q iznw"k.k ls gksus okys uqdlku D;k&D;k gSa\ uke fyf[k,\

i¨VZQ¨fy;¨& 
• ok;qiznw"k.k jksdus ls lacaf/kr ukjs] fp= ,oa iksLVj cukb, rFkk mls vius iksVZQksfy;ksa 

esa yxkb,\
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lgh mRrj ij dk fu’kku yxkvks&
1- lkekU;r% fgekad fcUnq dk rkieku gS&

¼v½ 0^ lsUVhxzsM        ¼c½ &1^ lsUVhxzsM
¼l½ 10^ lsUVhxzsM         ¼n½ 12^ lsUVhxzsM

2- i`Foh ij rkieku lHkh txg lnSo&
¼v½ c<+rk jgrk gS     ¼c½ cnyrk jgrk gS
¼l½ ?kVrk jgrk gS     ¼n½ ,d leku gksrk gS

3- vkSlr nSfud rkieku Kkr djus ds fy, fd;k tkrk gS&
¼v½ fnu o jkr ds rkieku esa 2 ?kVk nsrs gS   
¼c½ fnu o jkr ds rkieku dks 2 ls xq.kk dj nsrs gS
¼l½ fnu o jkr ds vf/kdre vkSj U;wure rkieku dks tksM+dj 2 ls Hkkx nsrs gS
¼n½ U;wure ,oa vf/kdre rkieku dks ?kVk nsrs gSa

4- rkieku ds vk/kkj ij fo’o dks fdrus Hkkxksa esa ckaVk x;k gS&
¼v½ rhu      ¼c½ pkj
¼l½ nks       ¼n½ ik¡p

5- ''khrks".k tyok;q dh fo’ks"krk gS fd&
¼v½ iwjs o"kZ vf/kd xehZ iM+rh gS    
¼c½ iwjs o"kZ u vf/kd BaM iM+rh gS vkSj u vf/kd xehZ 
¼l½ o"kZ Hkj vR;f/kd BaM iM+rh gS     
¼n½ o"kZ Hkj dqN efgus de BaM iM+rh gS

6- eqEcbZ esa rkieku izk;% ,d leku ik;k tkrk gS D;ksafd og&
¼v½ leqnz ds fdukjs fLFkr gS   ¼c½ ogka lky Hkj o"kkZ gksrh gS
¼l½ igkM+ksa ij fLFkr gS    ¼n½ eSnkuh Hkkx gSA 

7- xzh"e _rq esa Hkkjr dk vkSlr rkieku fdruk jgrk gS\
8- vkidks dkSu lk ekSle vPNk yxrk gS vkSj D;ksa\
9- ekSle ifjorZu ls izd`fr vkSj ekuo thou ij D;k izHkko iM+rk gS\
10- ;fn i`Foh viuh v{k ij >qdh gqbZ u gksrh rks ekSle ij D;k izHkko iM+rk\
11- gesa fnu esa lcls vf/kd xehZ dc yxrh gsS\
12- lqcg ,oa 'kke dk rkieku nksigj ds rkieku ls de D;ksa gksrk gS\
13- BaM esa ge LosVj D;ksa igurs gSa\
14- yksx xfeZ;ksa ds fnuksa esa igkM+ksa ij ?kweus D;ksa tkrs gSa
15- xehZa ds fnuksa esa jk;iqj dh vis{kk eSuikV vf/kd BaMk gksrk gS] D;ksa\
16- gok dk rkieku 'kjhj ds rkieku ls vyx D;ksa gksrk gS\
17- i`Foh ij lcls vf/kd rkieku fdl {ks= esa gksrk gS vkSj D;ksa\

v/;k; & 2
rkieku
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18- i`Foh ij lcls de rkieku fdl {ks= esa gksrk gS vkSj D;ksa\
19- v[kckj ;k Vh-oh ij ekSle dh tkudkjh fn, tkus ds D;k Qk;ns gSa\
20- ;fn vkids xkao dk vf/kdre rkieku 35 fMxzh lsUVhxzsM rFkk U;wure rkieku 18 

fMxzh lsUVhxzsM gS rks fnu o jkr ds rkieku esa fdruk varj gS rFkk fnu dk vkSlr 
rkieku fdruk gksxk\

21- xhys diM+s /kwi esa tYnh D;ksa lw[k tkrs gSa\
22- ekSle laca/kh tkudkjh gesa dgk¡&dgk¡ ls feyrh gS rFkk blls D;k ykHk gS\
23- ;fn vkids 'kgj dk rkieku 40 fMxzh lsUVhxzsM gks rks vkidh fnup;kZ dSlh gksxh\
24- yn~nk[k esa 20 fnlEcj dh lqcg 8 cts dk rkieku &3 fMxzh lsUVhxzsM ntZ fd;k 

x;k mlds 24 ?kaVs ckn ogka dk rkieku 5 fMxzh lsUVhxzsM rd c<+ x;k rks crkb, 
21 fnlEcj dh lqcg 8 cts ogka dk rkieku fdruk FkkA 

25- xatw uxj vkSj ckyiqj leqnz ls leku nwjh ij gSA fQj Hkh ckyiqj esa xatw uxj dh 
vis{kk lky ds vf/kdka’k efguksa esa vf/kd BaM jgrh gSA blds D;k dkj.k gks ldrs 
gS\

26- fDoVks uke dk 'kgj Hkwe/; js[kk ij leqnz ry ls 4000 QhV dh mapkbZ ij fLFkr gSA 
eSnkuh {ks=ksa dh rqyuk esa ogka dk rkieku de gksxk ;k vf/kd gksxk vkSj D;ksa \

27- lqcg ;k 'kke ds le; ijNkbZ vDlj yEch gksrh gS] D;ksa\
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lgh mRrj ij dk fu’kku yxkvks&
1- Hkkjr ns’k ,f’k;k egk}hi ds fdl fn’kk esa gS&

¼v½ mRrj     ¼c½ iwoZ
¼l½ nf{k.k     ¼n½ if’pe

2- Hkkjr ns’k ds if’pe Hkkx esa gS&
¼v½ fo’kky eSnku    ¼c½ iBkj
¼l½ ioZr     ¼n½ e:LFky

3- Hkkjr esa de o"kkZ okyk {ks= gS&
¼v½ vle esa     ¼c½ jktLFkku esa
¼l½ dsjy esa     ¼n½ es?kky; esa 

4- pdzokrh gokvksa }kjk o"kkZ gksus ls ykHk gksrk gS&
¼v½ xUuk dh Qly dks   ¼c½ xsgwa dh Qly dks
¼l½ pk; dh Qly dks   ¼n½ pkoy dh Qly dks

5- dVhyh >kfM+;k¡a ikbZ tkrh gaS&
¼v½ vf/kd o"kkZ okys jkT;kssa esa  ¼c½ lkekU; o"kkZ okys jkT;ksa esa 
¼l½ de o"kkZ okys jkT;ksa esa   ¼n½ vR;f/kd o"kkZ okys jkT;ksa esa

6- lajpuk dh n`f"V ls mitkÅ {ks= gksrk gS&
¼v½ igkM+h          ¼c½ iBkjh
¼l½ e#LFkyh;    ¼n½ eSnkuh+

7- Hkkjr esa l?ku clkgV okys {ks= gS&
¼v½ igkM+h {ks=    ¼c½ eSnkuh {ks=
¼l½ iBkjh {ks=    ¼n½ e:LFkyh; {ks=

8- iatkc esa o"kkZ gksrh gSa&
¼v½ pdzokr ls    ¼c½ ioZrh; o"kkZ ls  
¼l½ nf{k.kh if’peh ekulwu ls   ¼n½ mRrj iwohZ ekulwu ls  

9- lEiw.kZ Hkkjr dk ekSle ,d leku D;ksa ugha gksrk\
10- vf/kd o"kkZ okys jkT;ksa esa fdl izdkj ds ou ik, tkrs gSa\
11- ir>M+ okys ou fdu jkT;ksa esa ik, tkrs gSa\
12- o"kkZ u gksus ls D;k&D;k uqdlku gksrs gSa\
13- vkids {ks= esa fdu&fdu lk/kuksa ls falapkbZ dh tkrh gS\
14- Hkkjr dk lokZf/kd tula[;k okyk {ks= dgka gS vkSj D;ksa\    
15- 'khrdky esa Hkkjr ds iwohZ ,oa if’peh rVksa esa ls fdl Hkkx esa vf/kd o"kkZ gksxh vkSj D;ksa\
16- ;fn vkids jkT; esa ;kWd i’kq ikyk tk, rks lQyrk feysxh ;k ugha blds i{k ,oa foi{k 

esa rdZ nhft,\

v/;k; & 3
Hkkjr
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17- fo’o esa lokZf/kd o"kkZ es?kky; ds ekflujke esa gksrh gS] rks ogka ds yksx fdl izdkj ds 
oL=ksa dk iz;ksx djrs gSa\

18- dkSu lk va{kk’k js[kk Hkkjr dks yxHkx nks cjkcj Hkkxksa esa foHkkftr djrk gS\
19- rhu ,sls 'kgjks ds uke fyf[k, tks ddZ o`r ds fudV gS\

Ikznr dk;Z&
• gekjs iM+kslh ns’kksa vQxkfuLrku]usiky ckaXykns’k vkSj E;kaekj esa cksyh tkus okyh Hkk"kk, 

,oa eqnzk dk irk dfj;sA D;k bu Hkk"kkvksa esa ls dksbZ Hkk"kk Hkkjr esa Hkh cksyh tkrh gS\
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lgh mRrj ij dk fu’kku yxkvks&
1- fgeky; ioZr J`a[kyk dk foLrkj ugha gSa\

¼v½ frCcr esa    ¼c½ HkwVku esa
¼l½ Jh yadk esa    ¼n½ usiky esa

2- fge $ vky; dk vFkZ gksrk gS&
¼v½ cQZ dk fo|ky;   ¼c½ cQZ dk ?kj
¼l½ cQZ dk eafnj    ¼n½ cQZ dk vukFkky;

3- fgeky; ioZr ij vf/kd fgeikr fdl _rq esa gksrk gS&
¼v½ xzh"e _rq esa   ¼c½ o"kkZ _rq esa
¼l½ clar _rq esa   ¼n½ 'khr _rq esa

4- Xysf’k;j dgrs gSa&
¼v½ fgeunh dks   ¼c½ fge {ks= dks
¼l½ fgeky; dks   ¼n½ fgekPNknu dks 

5- xaxks=h gS ,d&
¼v½ fgejs[kk    ¼c½ Xysf’k;j
¼l½ lnkokfguh unh   ¼n½ fgeikr

6- fgeky; dh pksVh dk rkieku&
¼v½ vf/kd gksrh gS   ¼c½ fgekad fcUnq ls uhps pyk tkrk gSA
¼l½ vkSlr rkieku gksrk gS      ¼n½ rkieku fLFkj jgrk gSA

7- fgeky; ioZr fLFkr gS&
¼v½ Hkkjr ds mRrj esa   ¼c½ Hkkjr ds iwoZ esa 
¼l½ Hkkjr ds nf{k.k esa  ¼n½ Hkkjr ds if’pe esa 

8- cqX;ky gS ,d&
¼v½ Qwy    ¼c½ Qy
¼l½ ?kkl    ¼n½ tM+

9- dks.k/kkjh ou izns’k esa eq[;r% ik, tkrs gS& 
¼v½ uhe o vke ds o`{k  ¼c½ vtqZu o iykl ds o`{k
¼l½ phM+ o nsonkj ds o`{k  ¼n½ lky o lkxkSu ds o`{k

10- ouksa dh fujarj dVkbZ jksdus ds fy, vkUnksyu pyk;k x;k ftls dgrs gS&
¼v½ Hkkjr NksM+ks vkUnksyu  ¼c½ fpidks vkUnksyu
¼l½ ou egksRlo   ¼n½ Lojkt vkUnksyu

11- gkÅl cksV dgrs gS&
¼v½ ukSdk ij cus ?kjksa dks  ¼c½ nq’kkys dks
¼l½ My >hy dks   ¼n½ dkyhu dks 

v/;k; & 4
mRrj dk 

ioZrh; izns'k
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12- d’ehj esa izeq[krk ls ik;k tkrk gS&
¼v½ pkoy    ¼c½ xsagw
¼l½ dslj    ¼n½ panu

13- fdl jkT; dh jkt/kkuh nsgjknwu gS\
¼v½ mRrjkapy    ¼c½ NRrhlx<+
¼l½ d’ehj    ¼n½ flfDde

14- ekÅUV ,ojsLV fdl ns’k esa fLFkr gS&
¼v½ Hkkjr    ¼c½ usiky
¼l½ HkwVku    ¼n½ ikfdLrku

15- ;kWd i’kq ,oa gekjs ;gka ikbZ tkus okyh xk; dh rqyuk djks\
16- vz:.kkpy izns’k ds yksx ckal dk D;k&D;k mi;ksx djrs gS] fy[ksk\
17- ouksa dh dVkbZ dks jksdk tkuk D;ksa vko’;d gS\
19- Hkkjr dh fdu&fdu ufn;ksa esa o"kZ Hkj ty izokfgr gksrk jgrk gS] vkSj D;ksa] dkj.k 

fyf[k,\
20- Hkw&L[kyu ls gksus okys uqdlkuksa dh lwph cukb,A
21- fgeky; esa rkieku ds fuEu gksus ds dkj.kksa ij izdk’k Mkfy,A
22- Xykscy okfeZax dk fgeky; ij D;k izHkko iM+ jgk gsS] fyf[k,\

Ikznr dk;Z&
• ouksa dh dVkbZ jksdus ls lacaf/kr fp=] iksLVj] ,oa ukjs cukdj ykb,A
• vkius fpidks vkUnksyu ds ckjs esa i<+k gS] bl vkUnksyu ls lacaf/kr vf/kd tkudkjh 

,d= dj vius iksVZQksfy;ksa esa yxkb,A
• d’ehj ds lkSan;Z ls lacaf/kr xhr] dfork] dgkuh] fp=ksa dk ladyu djsaA
• Hkkjr ds uoxfBr jkT; mRrjk[k.M ,oa NRrhlx<+ dk v/kksfyf[kr fcUnqvksa ds 

vk/kkj ij fo’ys"k.k dhft,&

Ø- eq[; fcUnq mRrjk[k.M NRrhlx<+

1 jkt/kkuh

2 fLFkfr ,oa foLrkj

3 Lkeqnzry ls vkSlr ÅapkbZ

4 tyok;q

5 vkSlr okf"kZd o"kkZ

6 izeq[k ouLifr

7 ikyrw i’kq

8 izeq[k O;olk;
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• Åaps ioZrksa esa fuokl djus okys yksxksa ds thou Lrj dk fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij 
fo’ys"k.k dhft,&

Ø- eq[; fcUnq

1 Ekdku

2 os’kHkw"kk

3 [kkuiku

4 O;olk;

5 vkokxeu ds lk/ku

6 f’k{kk ,oa LokLF; 

7 izkd'frd lalk/ku

8 eq[; dfBukbZ;ka
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1- mRrj ds fo’kky eSnkuh {ks= esa dkSu lh unh ugha cgrh gS&
¼v½ xaxk unh     ¼c½ czg~eiq=
¼l½ ;equk unh    ¼n½ xksnkojh unh

2- if’peh eSnkuh {ks+= ds varxZr vkus okyk jkT; gS&
¼v½ mM+hlk     ¼c½ if’pe caxky
¼l½ gfj;k.kk     ¼n½ vka/kzizns’k

3- lryt unh ls fudkyh xbZ ugj gS&
¼v½ egkRek xka/kh ugj   ¼c½ bfUnjk xka/kh ugj
¼l½ usg: ugj    ¼n½ jktho xka/kh ugj 

4- iatkc esa cgus okyh unh gS&
¼v½ O;kl unh    ¼c½ lksu unh
¼l½ xaxk unh     ¼n½ csrok unh

5- dSyk’k ioZr ds ikl jk{kl rky ls fudyus okyh unh dk uke gS&
¼v½ dkslh unh    ¼c½ xaMd unh
¼l½ ?kk?kjk unh    ¼n½ lryt unh

6- vR;f/kd flapkbZ ls feV~Vh dh xq.koRrk gks tkrh gS&
 ¼v½ jlk;u ;qDr    ¼c½ [kjkc
 ¼l½ vR;f/kd mitkÅ   ¼n½ lkekU; 
7- twV ls cuus okyh lkexzh ugaha gS&
 ¼v½ cksfj;ka     ¼c½ jLlh
 ¼l½ lqryh     ¼n½ IykfLVd jLlh
8-  buesa ls fdl 'kgj esa canjxkg ik;k tkrk gS&
 ¼v½ iatkc esa     ¼c½ fnYyh esa
 ¼l½ dydRrk esa    ¼n½ dkuiqj esa 
9- d`f"k mRiknu esa o`f) djus ds fy, viuk, tkus okys u, rjhdksa dks uke 

fn;k x;k&
 ¼v½ 'osr dzkafr    ¼c½ gfjr dzkafr
 ¼l½ vkS|ksfxd dzakfr    ¼n½ edj ladzkafr

10- unh ds fdukjs ik, tkus okys izeq[k ouLifr;ksa ,oa lkx lfCt;ksa ds uke fyf[k,\
11- ufn;ksa esa jsr o feV~Vh dgk¡ ls vkrh gS\
12- ;fn fgeky; ugha gksrk rks mRrj dk fo’kky eSnku dSlk gksrk\ 
13- Hkkjr esa twV dh [ksrh dgk¡a vf/kd gksrh gS vkSj D;ksa\

v/;k; & 5
mRrj dk 

fo'kky esSnku
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14- d``f"k mit dks izHkkfor djus okys dkjdksa ds uke fyf[k,\
15- NRrhlx<+ dh ufn;ksa esa o"kZ Hkj ikuh dk cgko ugha gksrk] mlds D;k dkj.k gSa\
16- D;k dkj.k gS fd vf/kdka’k lH;rk,a ufn;ksa ds fdukjs gh fodflr gqbZ\

i¨VZQ¨fy;¨& 
• vius {ks= dh fdlh unh ds mn~xe cgko LFky] izeq[k 'kgj] unh ls ykHk vkfn 

ckjs esa tkudkjh ,d= dj fy[ksa\

Ikz¨tsDV dk;Z& 
vius f’k{kd dh lgk;rk ls vius {ks= dh fdlh ,d flapkbZ ifj;kstuk dk v/;;u dj 
fuEufyf[kr fcUnqvksa ij tkudkjh ,d= dj fyf[k,&

1- unh dk uke  ---------------------------------------------------------------------------
2- cka/k LFky ----------------------------------------------------------------------------
3- izeq[k ugjksa dk foLrkj ----------------------------------------------------------------------------
4- d`f"k ls lacaf/kr ykHk  ---------------------------------------------------------------------------
5- m|ksx o jkstxkj ls lacaf/kr ykHk  ---------------------------------------------------------------------------
6- i;kZoj.k lacaf/kr ykHk ,oa gkfu;k¡  ---------------------------------------------------------------------------
7- ykHkkfUor dqy {ks= ¼jdck½  ---------------------------------------------------------------------------
8- tyfo|qr o vU; ifj;kstuk,a  ---------------------------------------------------------------------------
9- ufn;ksa dk ekuo thou ls D;k laca/k gS   ---------------------------------------------------------------------------

Ikznr dk;Z&
Hkkjr ds izkd`frd uD’ks esa ufn;ksa dk ekufp= ns[ksa rFkk fuEukafdr lkfj.kh dks iw.kZ djsaA

dz- ufn;ksa ds uke mn~xe LFky izokg dh fn’kk izokg {ks= ds 
jkT;

1 >sye

2 ;equk

3 fpukc

4 O;kl

5 Lkryt

6 Xkaxk

7 czg~eiq=

8 Ekgkunh

9 f’koukFk
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lgh mRrj ij dk fu’kku yxkvks&
1-  nDdu dk iBkj gS&

¼v½ oxkZdkj    ¼c½ vk;rkdkj
¼l½ f=Hkqtkdkj   ¼n½ o`rkdkj

2-  nDdu ds iBkj dk fuekZ.k gqvk gS&
¼v½ ykok ds BaMk gksus ls  ¼c½ isM+ksa ds dVus ls
¼l½ xaxk unh ds MsYVk ls  ¼n½ ufn;ksa ds volkn ls

3-  dikl dh [ksrh ds fy, mi;qDr gS&
¼v½ Hkwjs jax dh feV~Vh  ¼c½ yky jax dh feV~Vh
¼l½ dkyh fpduh feV~Vh  ¼n½ nynyh feV~Vh

4-  NRrhlx<+ jkT; ds izk;% lHkh xkaoksa esa eq[; O;olk; gSa&
¼v½ ouksit bdV~Bk djuk  ¼c½ d`f"k djuk
¼l½ [kfut fudkyuk   ¼n½ f’kdkj djuk

5-  egkunh ij fufeZr ifj;kstuk dk uke gS&
¼v½ ghjkdq.M Ckak/k   ¼c½ xka/kh lkxj cka/k
¼l½ jfo’kadj tyk’k;  ¼n½ d`".kjkt lkxj cka/k

6-  buesa ls de ikuh dh vko’;drk okyh Qly ugha gS&
¼v½ Tokj    ¼c½ cktjk
¼l½ jkxh    ¼n½xUuk

7-  tehu ls [kqnkbZ dj fudkys tkus okys inkFkksZa dks dgrs gSa&
¼v½ [knku    ¼c½ [kfut
¼l½ mR[kuu    ¼n½ [kk|kUu

8-  dks;ys ds [knku esa mM+us okys /kwy ds dkj.k fdl chekjh ds gksus dh vk’kadk 
gksrh gS&
¼v½ g`n; ls lacaf/kr   ¼c½ gM~Mh ls lacaf/kr
¼l½ QsQM+s ls lacaf/kr  ¼n½ [kwu ls lacaf/kr

9-  nDdu ds iBkj esa ik;k tkrk gS&
¼v½ ghjk    ¼c½ ykSg v;Ld
¼l½ vHkzd    ¼n½ rkack

10-  Hkkjr ds nf{k.k esa fLFkr fdlh nks ioZrksa ds uke fyf[k,\
11-  Hkkjr ds if’peh ?kkV ds fdl Hkkx esa T;knk o"kkZ gksrh gS vkSj D;ksa\
12- /kjkryh; lajpuk ds vk/kkj ij ioZr vkSj iBkj esa D;k varj gksrk gS\
13- nDdu ds iBkj dh vf/kdka’k [ksrh o"kkZ ij fuHkZj gksrh gS D;ks\s 
14- Hkkjr ds fdlh ,d dks;yk [knku ds ckjs o.kZu dhft,\

v/;k; & 6
nDdu dk iBkj
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15- dks;yk [knku ,oa [ksrksa esa dke djus okys etnwjksa ds dk;ksZ dh izd`fr esa D;k varj gS\
16- nDdu ds iBkj esa vyx vyx izdkj dh feV~Vh ikbZ tkrh gS D;ksa\
17- dqavk vkSj ugj esa D;k varj gksrk gS\

Ikznr dk;Z&
 viuh vH;kl iqfLrdk esa eSnku] iBkj] vkSj ioZr dk ,d lkFk fp= cukb, rFkk 

fuEu iz’uksa ds mRrj fyf[k,\
• eSnku] ioZr ,oa iBkj esa D;k varj gS\
• fdl Hkkx dk <yku vf/kd gS\
• fdl Hkkx esa lk;dy pykuk vklku gksxk vkSj D;ksa\



lkekftd foKku & 8

100

lgh mRrj ij dk fu’kku yxkvks&
1- ns’k dk lcls cM+k canjxkg gS&

¼v½ dydrk            ¼c½ psUubZ 
¼l½ eqacbZ               ¼n½ dksphu

2- leqnz rV dh tyok;q gksrh gS&
¼v½ vR;f/kd xeZ                    ¼c½ vR;f/kd BaMh  
¼l½ o"kZZ Hkj ,d tSlk rkieku    ¼n½ vR;f/kd o"kkZ 

3- ukfj;y ds iRrksa ls cuk;k tkrk gS&
¼v½ pVkbZ                       ¼c½ jLlh  
¼l½ njh                  ¼n½ ?kjksa ds NIij 

4- Fky lehj dgrs gS&
¼v½ iwohZ rV ij lh/kh gok cgrh gS  
¼c½ leqn ls tehu dh vksj gok cgrh gS 
¼l½ if’peh rVh; eSnku ij xeZ gok cgrh gS  
¼n½ tehu ls leqn dh vksj gok cgrh gS

5- leqnzh rV ij jgus okys eNqvkjs izkr% 3 cts eNyh idM+us tkrs gS D;ksafd&
 ¼v½ bl le; tehu ls gok,¡ leqnz dh vksj pyrh gSa       
 ¼c½ leqnz ls tehu dh vksj gok,a pyrh gSa 
 ¼l½ lcsjs okrkoj.k BaMk gksrk gS        
 ¼n½ lqcg eNyh vf/kd feyrh gS
6- vaMeku fudksckj }hi lewg esa yxHkx }hi gaS&
 ¼v½ 10 }hi          ¼c½ 321 }hi        
 ¼l½ 302 }hi          ¼n½ 521 }hi
7- iksVZCys;j gS&
 ¼v½ eNyh idM+us dk vk/kqfud midj.k      
 ¼c½ dkj[kkuksa dk fo"kSyk inkFkZ
 ¼l½ vaMeku fudksckj }hi lewg dh jkt/kkuh            
 ¼n½ lsY;qyj tssy 
8- dkykikuh dh ltk nsrs Fks&
 ¼v½ lsY;qyj tsy esa       ¼c½ lsaVªy tsy esa      
 ¼l½ y{k}hi esa              ¼n½ leqn ds chp esa
9- dojrh gS&
 ¼v½ iksVZCys;j dh jkt/kkuh            ¼c½ fudkckj dh jkt/kkuh 
 ¼l½ y{k}hi dh jkt/kkuh             ¼n½ vMaeku dh jkt/kkuhs

v/;k; & 7
leqnzrVh; eSnku 

o }hi lewg
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10- cacbZ ,d izkd`frd canjxkg gS D;ksafd&
¼v½ ogka leqnz dk rV likV gS      ¼c½ ogka leqnz rV dVkQVk gS
¼l½ ogka vjc dk fo’kky lkxj gsS   ¼n½ ogka tyekxZ lLrk gS

11- Ufn;ka MsYVk cukrh gS&
¼v½ eSnkuh {ks= esa              ¼c½ ck<+ ds eSnku esa
¼l½ vius eqgkus ij            ¼n½ ioZrh; Hkkx esa 

12- leqn esas fxjus ds iwoZ ufn;ka dbZ ’kk[kkvksa esa caV tkrh gS&
¼v½ ufn;kas dk izokg de gks tkrk gS     
¼c½ ufn;ka vius lkFk yk, volknksa dks chp&chp esa tek dj nsrh gSa 
¼l½ volknksa ds tek gksus ls ekxZ esa #dkoV vkrh gS 
¼n½ mijksDr lHkh

13- igkM+h <ykuksa ij MsYVk dk fuekZ.k ugha gksrk D;ksafd&
¼v½ igkM+ks dk <ky rhoz gksrk gS          
¼c½ igkM+ksa ij ?kus ou ik, tkrs gS
¼l½ igkM+ksa ij ufn;ksa esa ty ugha gksrk gS 
¼n½ igkM+ksa ij tula[;k de gksrh gS

14- }hi ,oa izk;}hi eaas D;k varj gS mnkgj.k lfgr le>kvks\
15- MsYVk fdls dgrs gS\ unh vius eqgkus ij MsYVk D;ksa cukrh gS\
16- mRrj Hkkjr dk eSnku ,oa leqnzrVh; eSnku esa varj fuEu fcanqvksa esa fy[kks&
• fLFkfr     • /kjkryh; lajpuk 
• dkSu dkSu ls jkT; vkrs gS  • tyok;q  • ufn;ka vkSj O;olk; 

Ikznr dk;Z&
• Hkkjr ds uD’ks esa nks izeq[k canjxkg dks n’kkZb;s tks canjxkg gksus ds lkFk 

lkFk fdlh jkT; dh jkt/kkuh Hkh gSA
• dsUnz ’kkflr jkT; fdls dgrs gS\ ogka dh ’kklu O;oLFkk dSlh gksrh gS\ 

Hkkjr ds dsUnz ’kkflr izns’kksa dh lwph cukdj mls uD’ks esa n’kkZb;sA
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1- Fkkj dk e#LFky fLFkr gS&
  ¼v½ Xkqqtjkr esa                ¼c½ jktLFkku    

¼l½ fcgkj esaa                 ¼n½ fgekpy izns’k esa
2- e#LFky esa ik;k tkrk gS&

¼v½ pkjksa vksj yky feVVh              ¼c½ pkjksa vksj jsr gh jsr 
¼l½ pkjksa vkjs ikuh gh ikuh            ¼n½ mijksDr lHkh

3- e#LFkyh; {ks= dk rkieku gksrk gS&
¼v½ fnu vkSj jkr dk rkieku ,d leku gksrk gS     
¼c½ fnu dk rkieku vf/kd 
¼l½ jkr dk rkieku vf/kd       
¼n½ fnu dk rkieku vf/kd vkSj jkr dk rkieku de gksrk gS

4- Ek#LFkyh; {ks= esa fnu& jkr ds rkieku esa vf/kd varj ik;k tkrk gS D;ksafd&
¼v½ jsr fnu esa vf/kd xeZ gksrh gS                
¼c½ jsr jkr dks nsj rd xeZ jgrh gS 
¼l½ jsr fnu dks vf/kd xeZ vkSj jkr dks BaMh gksrh gS 
¼n½ ogka ikuh ugha fxjrk 

5- Vkadh] dqqabZ] daqMh gS&
¼v½ Tky laxzg.k djus dk lk/ku           ¼c½ [ksrh djus dk lk/ku
¼l½ Ik’kqvksa ds pkjs dk lk/ku             ¼n½ ;krk;kr dk lk/ku

6- Å¡V dks jsfxLrku dk tgkt dgrs gS D;ksafd&
¼v½ fcuk ikuh fi, dgh fnukas rd jg ldrk gS   
¼c½ og jsr esa vklkuh ls py ldrk gS
¼l½ Å¡V ;krk;kr dk eq[; lk/ku gS             
¼n½ mijksDr lHkh

7- e#LFkyh; izns’k esa cgqr de o"kkZ gksrh gS D;ksafd&
¼v½ ;g leqnz ls cgqr nwj gS                       
¼c½ e#LFkyh; {ks= gS 
¼l½ vjkoyh ioZr dh fn’kk ekulwuh gokvksa ds lekukUrj gS    
¼n½ ;g ouLifr fofgu {ks= gS

8- e#LFkyh; {kss= dh eq[; ouLifr gS&
¼v½ vkoayk] gjkZ] cgsjk               ¼c½ Lkky] lkxkSu] vke
¼l½ Ckcwy] [kSj] csjh                ¼n½ Ukhcw] larjk] vUukukl

9- {ks=Qy dh n`f"V ls lcls cM+k jkT; gS&
¼v½ e/;izns’k                      ¼c½ jktLFkku 
¼l½ xqtjkr                          ¼n½ egkjk"Vª

v/;k; & 8
Fkkj dk e#LFky
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10- Ek#LFkyh; {ks= esa dq,¡ vkSj uydwi ugha ik, tkrs D;ksafd&
¼v½ dqq,¡ vkSj uydwi yxkuk cgqr [kphZyk dk;Z gS
¼c½ o"kkZ dh deh ds dkj.k tyLrj cgqr uhps gksrk gS
¼l½ dqvka [kksnuk cgqr dfBu dk;Z gS
¼n½ dqvka [kksnus gsrq etnwj ugha feyrs

11- ikuh dh deh dk e#LFky ds yksxksa ij D;k&D;k izHkko iM+rk gS\
12- jktLFkku ds yksx Hkw&ty dh vis{kk cjlkr ds ikuh ij T;knk fuHkZj jgrs gaS D;ksa\
13- jktLFkku esa gksus okyh o"kkZ vkSj NRrhlx<+ esa gksus okyh o"kkZ esa D;k varj gS vkSj 

D;ksa\
14- e#LFky ds izlkj ls D;k uqdlku gS\ bl izlkj dks dSls jksdk tk ldrk gS\
15- vkids Hkkstu ,oa jktLFkku esa jgus okys cPpksa ds Hkkstu esa D;k&D;k varj ik;k tkrk gS\
16- Ek#LFkyh; {ks= fnu esa vf/kd xeZ vkSj jkr dks vf/kd BaMs D;ksa gksrs gS\

Ikznr dk;Z&
 bfnjk xka/kh ugj ds ckjs esa tkudkjh ,df=r dj fy[kks&
 Ukgj dgk¡ ls fudkyh xbZ gS\
 fdu &fdu jkT;ksa ls gksdj tkrh gS\
 Ukgj ls jktLFkku ds yksxksa dks D;k&D;k ykHk gS\

N-x-jkT; vkSj jktLFkku esa mxkbZ tkus okyh Qlyksa dh tkudkjh ,df=r djks&
 vukt tks mxk;s tkrs gS&
 flapkbZ 
 dc mxk;s tkrs gS 
 [kkn dk mi;ksx
 [ksrh djus esa vkus okyh dfBukb;ka
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1- mRrj vesfjdk dh eq[; ugj gS&
¼v½ Lost ugj                  ¼c½ bafnjk ugj  
¼l½ iukek ugj                 ¼n½ dhy ugj 

2- vesfjdk ds if’pe esa fLFkr ioZrh; {ks= dk uke gS&
¼v½ vjkoyh ioZr            ¼c½ ;wjky ioZr 
¼l½ jkdh ioZr               ¼n½ viysf’k;u ioZr

3- vIysf’k;u ioZr fLFkr gS&
¼v½ mRRkj vesfjdk esa             ¼c½ nf{k.k vesfjdk esa
¼l½ vQzhdk esa                     ¼n½ ;wjksi

4- fu;kxzk tyizikr fLFkr gS&
¼v½ felhlhih unh ij             ¼c½ felkSjh unh ij 
¼l½ lsaVykjsal unh in              ¼n½ uhy unh ij 

5- mRRkjh vesfjdk fLFkr gS&
¼v½ mRrjh xksyk)Z esa          ¼c½ nf{k.kh xksyk)Z esa 
¼l½ iwohZ xksyk)Z esa              ¼n½ nf{k.k iwohZ xksyk)Z esa 

6- mRRkj vesfjdk ds nf{k.kh Hkkx dk rkieku vf/kd gksrk gS D;ksa\
7- mRrj vesfjdk ds vyx&vyx Hkkxksa esa vyx&vyx ouLifr;ka ikbZ tkrh gS D;ksa 

dkj.k lfgr fy[kksA

ÁnRRk dk;Z&
• -mRrjh vesfjdk ds QkeZ ekfydksa ,oa NRRkhlx<+ ds fdlkuksa ds chp D;k lekurk, 

,oa fHkUurk,a gS crkb;s\
• -mRrjh vesfjdk ds jkdh ioZr ,oa Hkkjr ds fgeky; ioZr dh fLFkfr esa D;k varj gS\ 

rFkk bl fLFkfr dk ns’k dh tyok;q ij D;k izHkko iM+rk gS\
• -mRrj vesfjdk ds ioZr ,oa ufn;ksa dh lwph cukdj mls uD’ks esa n’kkZvks\

v/;k; & 9
mRrjh vesfjdk izkd`frd 

cukoV ,oa tyok;q
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bfrgkl
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lgh fodYi ij dk yxkvks&
1- bfrgkl ds dky foHkkTku dk eq[; vk/kkj gS&

¼v½ v/;;u v/;kiu dh lqfo/kk         ¼c½ lkekftd O;oLFkk 
¼l½ jktuSfrd lq/kkj ds fy,            ¼n½ vkfFkZd lqn`<+rk ds fy,

2- vk/kqfud dky dh fo’ks"krk,¡a gS&
  ¼v½ rdZ ,oa cqf)okn          ¼c½ ekuookn 

¼l½ uohu vUos"k.k            ¼n½ mijksDr lHkh
3- vk/kqfud dky dh tkudkjh izkIr gksrh gS&

¼v½ fyf[kr bfrgkl             ¼c½ vk/kqfud lapkj lk/ku 
¼l½ fofHkUu nLrkost              ¼n½ mijksDr lHkh

4- ckbfcy dk vuqqokn LFkkuh; Hkk"kkvksa esa fd;k x;k D;ksafd&
¼v½ vke O;fDr izopu ns lds        ¼c½ /keZ dh ckrksa dks le> lds 
¼l½ /keZ dk izpkj dj lds        ¼n½ vf/kd ek=k esa ckbfcy dh fcdzh gks lds

5- ekfVZu ywFkj /keZxq: Fks&
¼v½ bLyke /keZ ds                ¼c½ bZlkbZ /keZ ds
¼l½ teZu ds             ¼n½ ckS)/keZ ds

6- ;wjksi ,oa Hkkjr ds O;kikfjd ekxZ dk eq[; }kj Fkk&
¼v½ dqLrqarqfu;k                ¼c½ bLrEcksy 
¼l½ vgenuxj              ¼n½ Qkjl dh [kkM+h

7- i`Foh lw;Z dk PkDdj yxkrh gS bl fl)kar dk izfriknu fd;k&
¼v½ ekfVZu ywFkj us               ¼c½ dsfYou us 
¼l½ dksifuZdl ,oa xSfyfy;ks us       ¼n½ dkijfudl us 

8- ;wjksi ls vesfjdk igaqpus okys leqnzh ekxZ dh [kkst dh&
¼v½ dksyacl us                  ¼c½ dkijfudl us
¼l½ okLdksfMxkek               ¼n½ xSfyfy;ks us

9- vkS|ksfxd dzkafr dh ’kq#okr gqbZ&
¼v½ iUnzgoha ’krkCnh ds mrjk)Z esa     ¼c½ lksygoha ’krkCnh esa 
¼l½ vBkjgoh ’krkCnh ds mrjk)Zz esa      ¼n½ l=goh ’krkCnh esa

10- leqnzh ekxZ ls gksdj loZizFke dkSu Hkkjr vk, Fks&
¼v½ vaxzst                ¼c½ Qzkalhlh 
¼l½ iqrZxkyh               ¼n½ Mp 

v/;k; & 1
vk/kqfud ;wjksi dk 

bfrgkl
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11- oSpkfjd dzkafr ls D;k vk’k; gS\ NikbZ e’khu ds vfo"dkj ls oSpkfjd dzkafr ij D;k 
izHkko iM+k\

12- izksVsLVasV dkSu dgyk;s\
13- iquZtkxj.k dk ;wjksi ds lkfgfR;d o lkaLd`frd thou ij D;k izHkko iM+k\
14- Mp] iqrZxky ,oa fczVsu ds mifuos’k Hkkjr esa dgk¡&dgk¡a cus Fks\

IkznRr dk;Z
• O;kikj djus ds fy, yksx u,&u, leqnzh ekxZ dh [kkst djrs Fk]s dYiuk dhft, 

dh leqnzh ;k=k ds nSkjku mUgsa dkSu&dkSu lh dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 
gksxk vkSj os vius lkFk dkSu&dkSu lk lkeku ysdj tkrs gkasxs\
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lgh fodYi ij yxkvks&
1- iqrZxky ds O;kikjh leqnzh ekxZ ls Hkkjr vk;s Fks&

¼v½ fuokl djus ds fy,            ¼c½ O;kikj djus ds fy, 
¼l½ /keZ dk izpkj djus ds fy,       ¼n½ O;kikj ,o /keZZ dk izpkj djus ds fy,

2- iqrZxkfy;ksa us Hkkjr esa viuh jkt/kkuh cukbZ&
¼v½ fnYyh                   ¼c½ cacbZ 
¼l½ xksok                   ¼n½ enzkl 

3- iqrZxkfy;ksa us xksok dks viuh jkt/kkuh cukbZ D;ksafd&
  ¼v½ ;gka dk jktk iqrZxkfy;ksa dk fe= Fkk

¼c½ xksok leqnz ds fdukjs fLFkr gS  
¼l½ xksok dh tyok;q iqrZxkfy;ksa ds vuqdwy Fkh       
¼n½ xksok ,d cM+k uxj Fkk

4- Qzkafll ekfVZu us ’kgj dh LFkkiuk dh&
  ¼v½ xksok] neu] nho          ¼c½ ikafMpsjh

¼l½ dVd                   ¼n½ lwjr
5- fczfV’k dkj[kkus dks dgrs Fks&

¼v½ Ekgy              ¼c½ dksBh 
¼l½ caxyk              ¼n½ fdyk 

6- ;wjksih; O;kikjh elkyksa ds cnys Hkkjr dks nsrs Fks&
¼v½ isVªksy                    ¼c½ lksuk pkanh 
¼l½ dPPkkeky                 ¼n½ dikl

7- Mkd rkj dh LFkkiuk dh&
¼v½ fofy;e cSafVd us             ¼c½ MygkSth us 
¼l½ osystyh us                  ¼n½ okjsu gsfZLVaXl us

8- Mp] iqrZxkyh] Qzkafllh rFkk vaxzst Hkkjr D;ksa vkrs Fks\ vkSj dSls vkrs Fks\
9- elkyksa dh [ksrh Hkkjr esa vf/kd gksrh gS fons’kksa esa ugha D;ksa\
10- fons’kksa esa elkyksa dh [kir vf/kd gksrh gS D;ksa\
11- fofy;e cSafVd dh x.kuk lq/kkjd xouZj tujy ds ds :i esa dh tkrh gS D;ksa\
12- fofy;e cSafVd us dkSu&dkSu lh lkekftd dqjhfr;ksa ij jksd yxkus ds fy, dBksj 

dkuwu cuk;s \
13- MygkSth ds ’kklu dky esa dkSu&dkSu ls iz’kklfud lq/kkj ds dk;Z fd, x,\
14- Hkkjr esa fonsf’k;ksa dk vkxeu leqnzh ekxZ ls gh D;ksa gqvk\

 iznr dk;Z
• fonsf’k;ksa }kjk Hkkjr ds fofHkUu ’kgjksa esa mifuos’k cuk, x, Fks mUgsa uD’ks esa vafdr 

dj orZeku esa bu ’kgjksa dh D;k izxfRk gqbZ gS fy[kks\

v/;k; & 2
Hkkjr esa bZLV bafM;k daiuh 

'kklu dh LFkkiuk
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lgh fodYi ij  yxkvks&
1- Hkkjr esa vaxzstksa ds vk; dk eq[; lk/ku Fkk&

¼v½ Hkwfedj                  ¼c½ vk;dj 
¼l½ O;kikj                   ¼n½ d`f"k 

2- vaxzstksa us egyokM+h] tehnkjh] jS;rokM+h O;oLFkk,a ykxw dh Fkh&
¼v½ fdlkuksa dks cht o [kkn nsus ds fy,      ¼c½ fdlkuksa ls Hkwfedj ysus gsrq 
¼l½ fdlkuksa dks dtZ nsus ds fy,             ¼n½ d`f"k esa mRiknu c<+kus ds fy,

3- egyokM+h O;oLFkk ykxw dh xbZ Fkh&
¼v½ mrjizns’k] e/;izns’k] dukZVd esa       ¼c½ mrjizns’k NRrhlx<]+ iatkc esa 
¼l½ fgekpy izns’k] if’pe caxky] mrjizns’k esa  ¼n½ if’pe caxky NRrhlx<+ iatkc esa 

4- cacbZ vkSj enzkl izslhMsalh izkar esa jS;rokM+h O;oLFkk ykxw dh xbZ&
¼v½ 15 o"kksZ ds fy,                    ¼c½ 20 o"kksZ ds fy, 
¼l½ 25 o"kksZ ds fy,                   ¼n½ 30 o"kksZ ds fy,

5- egyokM+h O;oLFkk esa iwjs xkao dks dgrs Fks&
¼v½ dLck              ¼c½ xkao 
¼l½ egy              ¼n½ tuin

6- vaxzsth ’kklu dky esa Hkkjr dk eSupsLVj dgk tkrk Fkk&
¼v½ lwjr                  ¼c½ fnYyh 
¼l½ <kdk                  ¼n½ cEcbZ

7- oukZD;wyj izsl ,DV ykxw fd;k x;k&
¼v½ ok;ljk; fjiu us     ¼c½ ok;ljk; fyVu us
¼l½ ok;ljk; ykMZ ekmaV csVu us      ¼n½ ykMZ okjsu gsfLaVx usA

8- eSdkys f’k{kk i)fr dk eq[; mn~ns’; Fkk&
¼v½ Hkkjrh;ksa dks f’kf{kr djuk          
¼c½ Hkkjrh;ksa dks ukSdjh nsuk
¼l½ Hkkjr ds yksxksa dh ekufldrk dks ’kklu ds i{k esa djuk  
¼n½ Hkkjrh;ksa dks Kku foKku ls voxr djuk

9- oukZD;wyj izsl ,DV dk mn~ns’; Fkk&
¼v½ izsl ij fu;=.k j[kuk          ¼c½ izsl dks Lora=rk nsuk 
¼l½ ’kklu dh uhfr;ksa dh tkudkjh nsuk  ¼n½ izsl ds ek/;e ls vk; izkIr djuk

10- NRrhlx<+ esa i=dkfjrk ds tud dgs tkrs gS&
¼v½ ia-ek/kojko lisz              ¼c½ ek;kjke lqjtu 
¼l½ jkexksiky egs’ojh          ¼n½ MkW- fgeka’kq f}osnh

v/;k; & 3
vaxzssth 'kklu dk Hkkjrh; 

tuthou ij izHkko



lkekftd foKku & 8

110

11- NRrhlx<+ dk izFke dkysst gS&
¼v½ nqxkZ egkfo|ky;              ¼c½ gfj’kadj egkfo|ky; 
¼l½ ia- lqnj yky ’kekZ fo|ky;     ¼n½ NRrhx<+ egkfo|ky;

12- NRrhlx<+ dk izFke lekpkj i= NRrhlx<+ fe= izdkf’kr gqvk&
¼v½ fcykliqj                 ¼c½ jk;iqj ls
¼l½ isUMªk                    ¼n½ nqxZ ls 

13- jktukanxko fj;klr dk jktdh; lekpkj i= Fkk&
¼v½ yksdok.kh              ¼c½ iztk fgrS"kh 
¼l½ fgrokn                ¼n½ tu/kkjk

14- ubZ f’k{kk uhfr dk eq[; mn~ns’; vaxzssth esa f’k{kk nsuk o Hkkjrh; yksxksa dh ekufldrk 
dks ’kklu ds i{k esa djuk Fkk fQj Hkh jktkjkeeksgu jk; us bl f’k{kk uhfr dk leZFku 
fd;k D;ksa\

15- vaxzstksa ds ’kklu dky esa lapkj o ifjogu ds lk/kuksa ds fodkl ls jk"Vªh;rk dh 
Hkkouk fodflr gqbZ dSls\

16- lekpkj i= dk tuthou ij vR;f/kd izHkko iM+rk gS dSls\
 
iznr dk;Z

• ia- ek/kojko lizs ds ckjs esa fuEu fcUnqvksa esa tkudkjh ,df=r dj fyf[k,&
• iwjk uke] firk dk uke] f’k{kk] tUe frfFk o LFkku muds }kjk fd, x, dk;Z dk 

fooj.k
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lgh fodYi ij yxkvks&
1- Lora=rk laxzke dk izFke laxfBr fonzksg gqvk&

   ¼v½ lu~ 1765                    ¼c½ lu~ 1856 
¼l½ lu~ 1857                  ¼n½ lu~ 1852

2- 1857 ds izFke dzkfrdkajh Fks&
¼v½ eaxy ikaMs             ¼c½ RkkR;k Vksis  
¼l½ Hkxrflag             ¼n½ ukuk lkgc

3- izFke flikgh fonzskg vkajHk gqvk&
¼v½ fnYyh Nkouh esa           ¼c½ dkuiqj Nkouh ls
¼l½ esjB Nkouh ls                ¼n½ vackyk Nkouh ls 

4- lu~ 1857 esa flikgh fonzskg dk fnYyh esa usr`Ro fd;k&
¼v½ cgknqj ’kkg tQj us        ¼c½ c[rj [kkW us 
¼l½ ukuk lkgsc us             ¼n½ rkR;kVksis u

5- NRrhlx<+ ds izFke Lora=rk laxzke ’kghn Fks&
¼v½ Xkq.Mk/kqj                 ¼c½ ohj ukjk;.k flag 
¼l½ izohjpUnz Hkatnso                ¼n½ guqeku flag 

6- Okhjukjk;.k flag dk tUe LFkku gS&
  ¼v½ fcykliqj                ¼c½ lksuk[kku

¼l½ jk;iqj                   ¼n½ jkfte
7- lu~ 1857 ds fonzksg ds eq[; dkj.k D;k&D;k Fks\
8- daiuh ds ’kkludky esa fd, x, /kkfeZd lq/kkjksa dk #f<+oknh oxZ ij D;k izHkko iM+k\ 
9- lu~ 1857 ds fonzksg esa lsSfudksa ds valrks"k ds D;k dkj.k Fks\
10-  22 tuojh lu~ 1858 dks ftu l=g lSfudksa dks QWklh dh ltk nh xbZ mu ’kghnksa 

ds uke fy[kks 
11- lu~ 1858 dk ljdkj vf/kfu;e D;k gS

Ikznr dk;Z
• ;fn vkids xkao@’kgj esa dksbZ Lora=rk laxzke lsukuh gks vFkok muds oa’kt gks rks 

muds ckjs esa tkudkjh ,df=r dj fyf[k,A
• uDlyizHkkfor {ks= esa tks toku ’kghn gksrs gS rFkk Lora=rk laxzke esa tsk ’kghn gq, 

mu  yksxksa esa D;k varj gS\ irk dj fy[kksA
• 1857 ds fonzksg ds ckjs esa ;fn Hkkjr dks lQyrk feyrh rks Hkkjr dk LOk:i D;k 

gksrk\

v/;k; & 4
Hkkjr dk izFke 
Lora=rk laxzke
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lgh fodYi ij xksyk yxkvks&
1- xq# ?kklhnkl th us iaFk pyk;k&

¼v½ dchj iaFk                ¼c½ lruke iaFk 
¼l½  [kkylk iaFk              ¼n½ jk/kkLokeh iaFk

2- iquZtkxj.k dk vxznwr dgk tkrk gS&
¼v½ jktk jkeeksgu jk;               ¼c½ Lokeh n;kuan ljLorh 
¼l½ bZ’ojpan fo|klkxj                ¼n½ egknso xksfoan jkukMs

3- ckfydkvksa ds fy, izFke Ldwy [kkssyk&
¼v½ jktkjke eksgu jk; us             ¼c½ Lokeh n;kuan ljLorh us
¼l½ bZ’ojpan fo|klkxj us          ¼n½ egknso xksfoan jkukMs us

4- ’kkjnk lnu dk eq[; mn~ns’; Fkk&
¼v½ fo/kok efgykvksa dks f’kf{kr djuk      
¼c½ ckfydkvksa dks f’kf{kr djuk 
¼l½ efgykvksa dks laLd`r fl[kkuk      
¼n½ czkEg.k oxZ dh efgykvksa dks f’kf{kr djuk

5- Lakfo/kku fuekZrk Hkhejko vacsMdj us tkfr izFkk feVkus ds fy, D;k fd;k\
6- NRrhlx<+ esa ia- lqanj yky ’kekZ us fuEu tkfr;ksa ds m)kj ds fy, D;k fd;k\
7- jktk jkeeksgu jk; us vaxzsth f’k{kk dk leFkZu D;ksa fd;k\
8- lu~-1857 dk fonzksg Hkkjr ds O;kid HkwHkkx ij gqvk] fQj Hkh og lQy ugha gks ldk]  

blds izeq[k ik¡p dkj.kksa dks fyf[k,\
9- Lku~ 1858 esa jkuh foDVksfj;k us vius ?kks"k.kk i= esa fdu izeq[k ckrksa dk vk’oklu 

fn;k\

Ikznr dk;Z 
• Hkh[k ekaxuk ,d lkekftd dqjhfr gS] D;k vki blls lger gS ;fn gka rks D;ksa vkSj 

ugh arks D;ksa ugha\ bls jksdus gsrq vki D;k djsxsa\
• orZeku esa gekjs lekt esa dkSu&dkSu lh lkekftd dqjhfr;ka¡ gS] blds lek/kku ds 

fy, vki D;k dj ldrs gS\
• ckfydk f’k{kk ij ukjs fy[kks\

v/;k; & 5
Hkkjrh; lekt esa 

u, fopkj
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1- Hkkjr esa jk"Vªokn dk mn; gqvk&
 ¼v½ vaxzstksa ds i{kikr iw.kZ vkfFkZd uhfr ds dkj.k      
 ¼c½ Hkkjrh;ksa ds ’kks"k.k ds dkj.k
 ¼l½ tkrh; HksnHkko ds dkj.k                         
 ¼n½ mijksDr lHkh 
2- fczfV’k ,lksfl;u] eqacbZ ,lksfl;u] enzkl ,lksfl;u dh eq[; eka¡xs Fkh&
 ¼v½ ljdkj esa Hkkjrh;ksa dh Hkkxhnkjh    ¼c½ djksa esa deh 
 ¼l½ lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dks lekIr djuk¼n½ mijksDr lHkh 
3- vf[ky Hkkjrh; dkWxzsl dh LFkkiuk gqbZ&
 ¼v½ eqcabZ esa                    ¼c½ dydrk esa
 ¼l½ enzkl esa                  ¼n½ fnYyh esa 
4- lu 1900 ,oa 1906 esa NRrhlx<+ esa tks lekpkj i= izdkf’kr gq, muds 

uke Fks&
 ¼v½ uoHkkjr ,oa nSfud HkkLdj          ¼c½ NRrhlx<+ fe= ,oa gjhHkwfe 
 ¼l½ NRrhlx<+ fe= ,oa fgUn dsljh        ¼n½ uoHkkjr ,o fgUn dsljh
5- yksdekU; fryd dk ukjk Fkk&
 ¼v½ rwe eq>s [kwu nks eS rqEgsa vktknh nawxk    ¼c½ djks ;k ejks  
 ¼l½ LojkT; esjk tUefl) vf/kdkj gS        ¼n½ t; toku t; fdlku 
6- NRrhlx<+ fe= uked lekpkj i= ds laiknd Fks&
 ¼v½ Ckkyxaxk/kj fryd           ¼c½ okeu jko yk[ks 
 ¼l½ ia- ek/ko jko lisz          ¼n½ xksiky d`".k xks[kys
7- gkse#y vkanksyu izkjaHk fd;k&
 ¼v½ Jherh ,uhcslsaV            ¼c½ cky xaxk/kj fryd 
 ¼l½ xka/kh th                  ¼n½ ykyk yktirjk;
8- lu 1947 dk Hkkjrh; Lok/khurk vf/kfu;e ikfjr fd;k x;k&
 ¼v½ fnYyh dh laln esa          ¼c½ baXySM dh laln esa 
 ¼l½ dydrk vf/kos’ku esa             ¼n½ xksyest lEesyu esa 
9- ued lR;kxzg dk mn~ns’; Fkk& 
 ¼v½ fczfV’k ljdkj ds lHkh vR;kpkjksa ,oa vU;k;iw.kZ dkuwuksa dh vogsyuk djuk
 ¼c½ Økafrdkfj;ksa dks idM+uk
 ¼l½ eqfLye yhx dh ekaxksa dks u ekuuk
 ¼n½ txg&txg lEesyu djuk

v/;k; & 6
Hkkjrh; jk"Vªh; 

vkanksyu
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10- tfy;kokyk ckx gR;kdkaM D;kssa gqvk] dc gqvk] vkSj dgka gqvk Fkk\ bl ?kVuk dh 
laiw.kZ Hkkjr esa D;k izfrfdz;k gqbZ\

11- vkids fopkj ls xje ny ,oa uje ny esa ls dkSu ls ny dk dk;Z vPNk Fkk vkSj 
D;ksa\ ;fn vki ml le; jgrs rks dkSu ls ny esa jguk ialn djrs\

12- fnYyh dks Hkkjr dh jkt/kkuh D;ksa vkSj dc cuk;k x;k\
13- LOkjkt fdls dgrs gS\ LojkT; ny dk xBu dc gqvk\ LojkT; ds fy, la?k"kZ dh 

vko’;drk D;ksa iM+h\
14- vaxzsth Hkk"kk ds izpkj&izlkj ,oa Mkd&rkj O;oLFkk ls Hkkjrh;ksa dks fdl izdkj dk 

ykHk gqvk\- 
15- Lku~ 1905esa ykMZ dtZu us caxky dk foHkktu D;ksa fd;k\ blls vaxzstksa dks D;k ykHk 

gqvk\
16- vaxzst Hkkjr ls dPpk eky D;ksa yss tkrs Fks\ ;fn vaxzstksa dks Hkkjr ls dPpk eky ugha 

feyrk rks D;k gksrk\

IkznRr dk;Z
• vkids ?kj esa mi;ksx dh tkus okyh dkSu&dkSu lh phtsa Lons’kh gS vkSj dkSu lh 

fons’kkh rkfydk cukdj fy[kksa\
• fuEu egkiq#"kksa ds fp= dks ladfyr dhft, ,oa muds }kjk fd, x, mYYs[kuh; nks 

nks dk;ksZ dsk fyf[k,&
cky xaxk/kj fryd] nknkHkkbZ uSjksth] lqjsUnz ukFk cSuthZ] ykyk yktirjk;] fofiupanz 
iky] xksiky d`".k xks[kys A
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1- lu~ 1946 esa Hkkjr NksM+us dh ?kks"k.kk dh&
¼v½ baXysS.M ds iz/kkuea=h ,Vyh us         ¼c½ ykMZ ososy us 
¼l½ Jhefr ,uh cslsaV us                 ¼n½ ekmaVcsVu us 

2- 1946 esa fufeZr varfje ljdkj dk usRk~Ro fd;k&
¼v½ xka/kh th us                       ¼c½ Mk-jktsUnz izlkn us 
¼l½ Hkhejko vacsMdj us                 ¼n½ ia- tokgj yky usg: us 

3- ns’kh fj;klrksa dk foy; fd;k x;k&
¼v½ iaa- tokgj yky usg# }kjk             ¼c½ Hkhejko vacsMdj }kjk 
¼l½ xka/kh th }kjk                      ¼n½ ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy }kjk 

4- ykSgiq#"k dgk tkrk gS&
   ¼v½ ia- tokgj yky usg#           ¼c½ Hkhejko vacsMdj

¼l½ xka/kh th                         ¼n½ ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy 
5- Lora= Hkkjr ds izFke xoZuj tujy Fks&

¼v½ ykWMZ osoy                      ¼c½ ,Vyh  
¼l½ ykWMZ ekmaVcsVu                      ¼n½ eksgEen vyh ftUuk

6- Lora= Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h Fks&
¼v½ Jherh bafnjk xka/kh                      ¼c½ xqytkjh yky uank 
¼l½ yky cgknqj ’kkL=h              ¼n½ ia- tokgj yky usg#

7- lh/kh dk;Zokgh fnol fdu ds ?kksf"kr fd;k x;k&
¼v½ vaxzstksa }kjk                   ¼c½ Hkkjrh;ksa ds }kjk 
¼l½ eqfLye yhx }kjk              ¼n½ dzkafrdkjh usrkvksa }kjk

8- fdl frfFk dks lh/kh dk;Zokgh fnol ?kksf"kr fd;k x;k&
¼v½ 16 vxLr 1946 dks             ¼c½ 15 vxLr 1947 dks 
¼l½ 26 tuojh 1950 dks             ¼n½ 26 uoacj 1950 dks

9- lh/kh dk;Zokgh fnol ds dkj.k Hkkjr esa D;k gqvk&
¼v½ Hkkjr ikfdLrku esa ’kkafr cuh           ¼c½ lkaiznkf;d naxs gq, 
¼l½ Hkkjr ikd esa okrkZ gqbZ                ¼n½ Lora=rk gsrq ubZ ;kstuk cukbZ xbZ 

10- ikfdLrku ds i`Fkd jk"Vª esa ’kkfey gq,&
¼v½ usiky dk’ehj twukx<+               ¼c½ twukx<+] d’ehj] gSnjkckn
¼l½ if’pe iatkc ]iwohZ caxky ]fla/k        ¼n½ dk’ehj iatkc] usiky

11- lu 1947 ds le; Hkkjr esa fdruh ns’kh fj;klrsa Fkh\ bu ns’kh fj;klrksa ij fdldk 
’kklu Fkk\ Lora=rk izkfIr ds ckn budk foy; djuk D;ksa vko’;d Fkk\

v/;k; & 7
Hkkjrh; x.kra=

 dh LFkkiuk
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12-  vxLr lu 1947 dks  fnYyh ds yky fdys ij esa fdlds }kjk >aMk Qgjk;k x;k\
13- Hkkjr ikfdLrku ds foHkktu ls dkSu&dkSu lh vkfFkZd leL;k,¡ mRiUu gqbZ\
14- twukx<+] dk’ehj] gSnjkckn dk Hkkjr esa foy; fdl izdkj fd;k x;k\
15- Lkkekftd naxksa dk D;k ifj.kke gksrk gS\ ;s gekjs fodkl esa fdl izdkj ck/kd gS\
16- ekmaVcsVu ;kstuk D;k Fkh\ os dc ok;ljk; cudj Hkkjr vk,\
17- eksgEen vyh ftUuk dkSu Fks\ Hkkjr o ikfdLrku foHkktu esa mudh D;k Hkwfedk Fkh\
18- Hkkjrh; x.kra= ds lanHkZ esa fgUnq eqfLye >xM+s dk var fdl izdkj gqvk\
19- Lora= Hkkjr dh dkSu&dkSu lh leL;k;sa Fkh\

Ikznr dk;Z 
• Hkkjr dks Lora= djkus esa xka/kh th dh D;k Hkwfedk Fkh\ tkudkjh ,df=r dj 

fy[kks ,oa lanZfHkZr fp=ksa dk Hkh ladyu djksA



lkekftd foKku & 8

117

1- NRrhlx<+ dk uke NRrhlx<+ iM+k &
¼v½ ukxoa’k ds le;    ¼c½ ejkBk dky esa

  ¼l½ dYpqfj dky esa     ¼n½ vaxzsth ’kklu dky esa 
2- NRrhlx<+ ds jkefxjh] lhrkcsaxjk] Hkhe[kkst LFkku lacaf/kr gS&

¼v½ jkek;.k egkHkkjr dky ls   ¼c½ vkfn ekuo dky ls 
¼l½ ’kjHkiqjh; dky ls            ¼n½ egktuin dky ls 

3- rkykxkao izfl) gS&
  ¼v½ x.ks’k eafnj ds fy,   ¼c½ #nz f’ko eafnj ds fy, 

¼l½ y{e.k eafnj ds fy,   ¼n½ egkek;k eafnj ds fy,
4- NRrhlx<+ dk rhFkZ iz;kx gS&

¼v½ fljiqj              ¼c½ jkfte 
¼l½ jruiqj             ¼n½ Mksaxjx<+

5- NRrhlx<+ esa vkfn ekuo lH;rk ds izkjafHkd izek.k feys gS&
¼v½ fcykliqj ds eYgkj xkao esa      ¼c½ rkykxkao esa 
¼l½ jk;x<+ ds ikl fla/kuiqj esa        ¼n½ [kYykjh dh igkfM+;ksa es

6- fo’o dh izkphure ukV~;’kkyk gS&
¼v½ ljxqtk esa              ¼c½ narsokM+k esa
¼l½ jk;iqj esa                ¼n½ fcykliqj esa

7- egkdfo dkfynkl us jpuk dh&
¼v½ es?knwr dh        ¼c½ egkHkkjr dh     
¼l½ xhrktayh dh       ¼n½ jkepfj=ekul

8- dkfynkl us es?knwr dkO; dh jpuk dh&
¼v½ ljxqtk ftys dh izkphure ukV~;’kkyk esa       
¼c½ jk;x<++ ftys ds fla/kUkiqj esa 
¼l½ nqxZ ds fprokMksxjh esa                    
¼n½ ikaMqdk ds ikl fljdV~Vh esa 

9- ikaMqdk xkao ds fljdV~Vh esa ik, x, gS&
¼v½ Mk;uklkSj ds vo’ks"k          ¼c½ cnajxkg ds vo’ks"k 
¼l½ vkfn ekuo ds vo’ks"k             ¼n½ izkphu eafnjksa ds vo’ks"k

10- buesa ls fdl dfo dk laca/k NRrhlx<+ ls jgk gS&
¼v½ ck.kHkV~V              ¼c½ dkfynkl
¼l½ lwjnkl             ¼n½ lqfe=kuanu iar

11- lcls vf/kd o"kksZ rd ’kklu djus okyk jktoa’k Fkk&
¼v½ eqxy oa'k dk                 ¼c½ ejkBksa dk
¼l½ vaxzstksa dk       ¼n½ gSg;oa’kh jktkvksa dk

v/;k; & 8
gekjk NRrhlx<+
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12- lu~ 1854 ls 1857 rd NRrhlx<+ esa ’kklu fd;k &
¼v½ eqxyksa us             ¼c½ ejkBksa us  
¼l½ xqIr oa'k us            ¼n½ vaxzstksa us

13- NRrhlx<+ esa dYpqfj;ksa dk ’kklu dc rd jgk \
14- 19 oha ’krkCnh ds izkjafHkd o"kksZ esa NRrhlx<++ ds lekt esa fdu iaFkksa ds fopkj/kkjkvksa 

dk izHkko iM+k rFkk buds izorZd dkSu Fks\
15- fo’o dh lcls izkphure ukV~;’kkyk dgka ij gS vkSj D;ksa izfLk) gS\ bl LFkku ij 

izfro"kZ gksus okys egksRlo ds ckjs esa fy[kks\
16- ohj ukjk;.k flag dks dzkafrdkjh usrk dgk tkrk gS  D;ksa\
17- NRrhlx<+ ds vkfnekuo lH;rk ds izkjafHkd izek.k fdu&fdu LFkkuksa esa izkIr gq,  gS 

NRrhlx<+ ds uD’ksa esa n’kkZvks\
18- NRrhlx<+ ds dqN LFkkuksa ds uke uhps fn, x, gS ;s LFkku dgk¡ gS vkSj D;ksa izfl) 

gS muds lkeus fyf[k,&

LFkku dk uke Dgka fLFkr gS Ikzflf}  dk dkj.k

eYgkj xkao

Rkkykxkao

fljiqj

jkfte

jruiqj

vaafcdkiqj

narsokM+k

Hkksjenso

Ckkjlqj

Ikznr dk;Z
• fuEufyf[kr egkiq#"kksa dsa fp=ksa dks ,df=r dj muds dk;ksZ dk mYys[k dhft,&  

Ika+ lqanjyky ’kekZ] ia jfo’kadj ’kqDy] okeujko yk[ks] MkW [kwcpan c?kssy] Bkdqj I;kjs 
yky flag

• vkids xkao@’kgj ds vklikl LOkra+rk laxzke esa fgLlk ysus okys lsukfu;ksa ds ifjokj 
okyksa ls laidZ dj irk djks fd mUgksaus Hkkjr dks vktknh fnykus ds fy, D;k dk;Z 
fd;k\ muds dk;ksZ dks fy[kdj d{kk esa lqukvksA
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ukxfjd 'kkL=
d{kk & 8
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1- tujy Mk;j dk uke fdl  ?kVuk  ls lacaf/kr  gS&
¼v½ dky dksBjh dh =klnh         ¼c½ pkSjh pkSjk gR;kdkaM 
¼l½ vlg;ksx vkanksyu            ¼n½ tfy;kokyk ckx gR;kdkaM

2- gekjs lafo/kku dh eq[; fo’ks"krk gS&
¼v½ lektoknh] iaFkfujis{k] yksdra=kRed x.kjkT;
¼c½ lektoknh] ,dkRed] fganwoknx.kjkT;
¼l½ la?kokn] yksdr=kRed],dkRed x.kjkT;
¼n½ la?kokn]eksSfydokn] ,dkRed x.kjkT;

3- fuEufyf[kr esa ls dkSu lk dkjd gekjs yksdra= dks lQyrk dh vksj ys tk 
ldrk gS&

 ¼v½ tkfrokn dks c<+kok          ¼c½ {ks=okn dk QSyko 
¼l½ f’k{kk dh deh               ¼n½ ikjLifjd lg;ksx

4- lafo/kku lHkk ds xBu dh vko’;drk gqbZ&
¼v½ ns’k dks Lora= djkus ds fy,       ¼c½ ns’k dk ’kklu lqO;ofLFkr pykus ds fy,
¼l½ ns’k dk iz/kkuea=h pquus ds fy,     ¼n½ ea=h eaMy dk xBu djus ds fy,

5- lafo/kku lHkk dk dk;Z Fkk&
¼v½ lafo/kku fy[kuk  ¼c½ fofHkUu leL;kvksa ij ppkZ djuk 
¼l½ fofHkUu fu;eksa dk fuekZ.k djuk  ¼n½ mijksDr lHkh

6- volj dh lekurk dk vk’k; gS&
¼v½ m|ksxifr;ksa dks vf/kd volj nsuk ¼c½ o`)ksa dks isa’ku nsuk 
¼l½ lHkh dks leku volj nsuk         ¼n½ efgykvksa dks ukSdjh nsukA

7- lafo/kku dks vaxhd`r fd;k x;k& 
¼v½ ekxZ’kh"kZ ’kqDy lIreh laor~ 2006fodzeh dks    
¼c½ fodze laor 2009 dks 
¼l½ pS= lIreh nks gtkj dks              
¼n½ ’kd laor nks gtkj dks 

8- ljdkj dh euekuh ij vadq’k yxkrh gS&
¼v½ U;k;ky;                  ¼c½ dk;Zikfydk
¼l½ iqfyl                   ¼n½ iz/kkuea=h 

9- LOkra=rk ds ckn gesa lafo/kku dh vko’;drk d;ksa gqbZ\
10- Lora=rk ds iwoZ tc lafo/kku ugha Fkk rc gekjs ns’k dh ’kklu O;oLFkk dSls pyrh Fkh\
11- gekjs ns’k esa izfro"kZ 26 tuojh dks x.kra= fnol D;ksa eukrs gS\

IkznRr dk;Z
• vki izfrfnu Ldwy tkrs gSa] vkids Ldwy ds Hkh cgqr lkjs fu;e gksxsa]  lwph cukdj  

irk djks bu fu;eksa dks dc cuk;k x;k] D;ksa cuk;k x;k] fdlds }kjk cuk;k x;k

v/;k; & 1
gekjk lafo/kku
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1- gekjs lafo/kku esa ukxfjdksa dks dqN vf/kdkj fn, x, gS os dgykrs gsS&
¼v½ ekSfyd drZO;                ¼c½ ekSfyd vf/kdkj 
¼l½ lwpuk dk vf/kdkj            ¼n½ f’k{kk dk vf/kdkj

2- ,d gh LFkku ij leku dk;Z djus ds ckn Hkh vkSsjrksa dks iq:"kksa dh rqyuk 
esa de etnwjh nsus ls fdl vf/kdkj dk guu gksrk gS\
¼v½ Lora=rk dk vf/kdkj          ¼c½ ’kks"k.k ds fo#) vf/kdkj
¼l½ /kkfeZd LOkra=rk dk vf/kdkj       ¼n½ lekurk dk vf/kdkj

3- ekSfyd vf/kdkj gS&
¼v½ f’k{kk ,oa laLd`fr dk vf/kdkj    ¼c½ Ldwy tkus dk vf/kdkj 
¼l½ ,sfrgkfld bekjrksa dh lqj{kk       ¼n½ Ik;kZoj.k dh j{kk djuk

4- 14 o"kZ ls de vk;q ds cPpksa ls fdlh dkj[kkus esa dke ugha djok;k tk 
ldrk D;ksafd&
¼v½ cPps dke ugha dj ikrs gS        ¼c½ ;g dkuwuh :i ls vijk/k gS 
¼l½ cPps Ldwy tkrs gS            ¼n½cPpksa ds ikyd ukjkt gksxsaA 

5- eSksfyd vf/kdjksa dk guu gksus ij bldh j{kk ds fy, tk ldrs gS&
¼v½ ea=h ds ikl            ¼c½ loksZPp U;k;ky; esa  
¼l½ iqfyl ds ikl        ¼n½ foHkkxh; vf/kdkfj;ksa ds ikl

6- usiky dk O;fDr egkjk"Vª esa clus ds ckn dgyk;sxk&
¼v½ vYi la[;d            ¼c½ fiNM+k oxZ
¼l½ cgqla[;d              ¼n½ izoklh

7- jk"Vª/ot vkSj jk"Vªxku dk vknj djuk &
¼v½ eSksfyd vf/kdkj gS            ¼c½ ewy drZO; gS
¼l½ ’kSf{kd dk;Z gS              ¼n½ ljdkjh vkns’k gS

8- d{kk lkroha esa v/;;ujr ijs’k cgqr xjhc gSA og Ldwy u tkdj ,d chM+h dkj[kkus 
esa dke djrk gS rks mlds dkSu ls vf/kdkj dk guu gks jgk gS\ ;fn blds ckjs esa 
vkidks irk pyrk gS rks D;k djsaxsa\

9- ;fn ,d xkao esa ljdkj us dqvak cuok;k gS] ogka dk ikuh ysus ls fdlh tkfr fo’ks"k 
dks jksd fn;k tk, rks mlds fdl ekSfyd vf/kdkjksa dk guu gksxk\

10- fdl O;fDr ls tcjnLrh dke ysuk lafo/kku ds rgr fdl ekSfyd vf/kdkj dk guu 
gksxkA

11- xkao ds dqN yksxksa ds chp ekjihV vkSj >xM+k py jgk gSA ?kVuk ds le; pSrq jke 
Hkh ogka Fkk iqfyl vkbZ vksj pSrqjke dks idM+ dj ys xbZ bl ?kVuk esa pSrqjke ds fdl 
vf/kdkj dk guu gks jgk gS] og viuk cPkko dSls dj ldsxk\

v/;k; & 2
ekSfyd vf/kdkj 

vkSj dRkZO;
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12- lafo/kku dk vknj djuk]ns’k dh Lora=rk] ,drk vkSj v[k.Mrk dks cuk, j[kuk] ;s 
lHkh ckrs vf/kdkj gS ;k drZO;\

13- fuEu fyf[kr dks ekSfyd vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dh Js.kh esa foHkDr fdft,&
 dke ikus dk vf/kdkj] Hkze.k dk vf/kdkj] i;kZoj.k dh lqj{kk] ,sfrgkfld bekjrksa dh 
j{kk] /kkfeZd LFkyksa esa tkuk] pquko yM+uk] ns’k dh ,drk vkSj v[k.Mrk dks cuk, j[kuk]
ukxfjdksa dk lEeku]’kkafriw.kZ tqywl fudkyuk]lekurk dk O;ogkj laifr dh lqj{kkA

14- ,d fo|kFkhZ ds #i esa vki dkSu&dksSu ls dRkZO;ksa dk ikyu djrs gS\
15- ekSfyd dRkZO;ksa ds ihNs U;k;ky;hu ’kfDr;ksa dk izko/kku u gksus ds ckn Hkh ge bldk 

ikyu D;ksa djrs gS\
16- ;fn U;k;ky; vkSj iqfyl dh O;oLFkk u gks rks D;k gksxk\

Ikznr dk;Z
• cky laj{k.k vf/kdkj vk;ksx D;k gS\ ;g fdlds fy, dke djrk gS\ bl laca/k 

esa tkudkjh ,df=r dj fyf[k,A
• vkids xkao esa ,d O;fDr ,d NksVs cPPks dks ysdj djrc fn[kkrk gS rks vki 

D;k djksxs djrc ns[kdj etk ysxs ;k cky vf/kdkj vk;ksx esa f’kdk;r djsxsaA 
f’kdk;r ntZ dsSls djksxs bl laca/k esa ,d i= fyf[k,A

• vkkids xkao ;k lekpkj i= esa Nih tufgr laca/kh ?kVuk dks fy[kksA
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1- iwjs ns’k ds fy, dkuwu cukrh gS& 
¼v½ jkT; ljdkj              ¼c½ LFkkuh; ljdkj 
¼l½ dsUnz dh ljdkj            ¼n½ yksdlHkk

2- laln dgrs gsS&
¼v½ Ikz/kkuea=h vkSj lkalnksa dks       ¼c½ jkT; lHkk dks
¼l½ yksd lHkk dks              ¼n½ nksuksa lnu vkSj jk"Vªifr dkss

3- laln Hkou fLFkr gS&
¼v½ jk;iqj esa               ¼c½ eqEcbZ esa 
¼l½ fnYyh esa             ¼n½ fcykliqj esa

4- ,d lalnh; pquko {ks= ds fy, vko’;d gS&
¼v½ 1 yk[k  tula[;k               ¼c½ 10 gtkj tula[;k 
¼l½ 10 yk[k tula[;k            ¼n½ 50 gtkj tula[;k

5- jkT; lHkk ds lnL; gksrs gS&
¼v½ 238 lnL;                 ¼c½ 543lnL; 
¼l½ 250 lnL;                ¼n½ 525 lnL;

6- lfpu rsanqydj jkT; lHkk ds lnL; cus&
¼v½ yksdlHkk pquko thr dj   ¼c½ jkT; lHkk  dk pquko thr dj 
¼l½ jk"Vªifr }kjk euksuhr dj        ¼n½ iz/kkuea=h }kjk euksuhr dj

7- lfpu rsnwydj jkT; lHkk lnL; cuk, x, D;ksafd& 
¼v½ mUgsa [ksy ds {ks= esa [;kfr izkIr Fkh  ¼c½ fdzdsV ds ckjs easa tkudkjh Fkh 
¼l½ /kuoku Fks                      ¼n½ mUgsa jktuhfr esa #fp Fkh

8- fuEu esa ls dkSu Hkkjrh; laln dk vax ugha gS&
¼v½ jk"Vªifr                     ¼c½ jkT; lHkk 
¼l½ loksZPp U;k;ky;         ¼n½ yksdlHkk

9- yksdlHkk pquko 2014 esa gqvk] ;fn orZeku ljdkj viuk dk;Zdky iwjk djrh 
gS rc vkxkeh pquko dc gksxk&
¼v½ 2020                 ¼c½ 2019 
¼l½ 2015                 ¼n½ 2021

10- dk;Zikfydk dk eq[; dk;Z gS&
¼v½ dkuwu cukuk                 ¼c½ U;k; djuk 
¼l½ dkuwu ykxw djuk            ¼n½ dkuwu u ekuus okys dks ltk nsukA

11- vf/kdka’k yksxks dk ekuuk gS fd laln esa efgykvksa ds fy, LFkku vkjf{kr  
gksuk pkfg, fuEu esa ls dkSu ,slk dkuwu cuk ldrk gS&
¼v½ loksZPp U;k;ky;        ¼c½ jk"Vªifr
¼l½ iz/kkuea=h               ¼n½ laln

v/;k; & 2
dsUnz dh ljdkj
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12- dkSu fdls pqurk gS] fn, x, LFkku esa Hkjks& 
iwjs nsssssss’k ds fy,&

turk eq[;ea=h lkaln turk iz/kkuea=h fo/kk;d 

iwjs jkT; ds fy,

13-  ;fn ge viuk oksV lksp le>dj lgh O;fDr dks u ns rks D;k gksxk\
14- -buesa ls fdu yksxksa dks turk pqurh gS\ fdu dks lkaln ;k fo/kk;d pqurs gSa pqurs 

vkSj dkSu fu;qDr fd, tkrs gSa\ jk"Vªifr] iz/kkuea=h] yksdlHkk lnL;] jkT; lHkk lnL; 
loksZPp U;k;ky; ds U;k;k/kh’k

15- ljdkj ij turk fu;=a.k dSls j[k ldrh gS\

IkznRr dk;Z
• vkidks vius {ks= ds fo/kk;d ;k lkaln ls D;k& D;k vis{kk,a gSaaa
• vius jkT; ds fo/kk;dksa ds uke ,oa mudks izkIr inksa ds ckjs esa fy[kkas
• Lora= izkfIr ds ckn ls orZeku dky rd fdrus iz/kkue=h cus lwph cukdj fdlh ,d 

iz/kkuea=h }kjk fd, x, mYys[kuh; dk;ksZ dk o.kZu djksA
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1- ljdkj dks vk; izkIr gksrh gS&
¼v½ ctV ls           ¼c½ ea=hifj"kn ls    
¼l½ laln ls          ¼n½ dj ls

2- vk;&O;; dk ys[kk&tks[kk dgykrk gS&
¼v½ dj              ¼c½ cgh[kkrk 
¼l½ ctV             ¼n½ bUVjusV

3- mRiknu dj yxrk gS&
¼v½ xsgwa ij                  ¼c½ ’kDdj ij  
¼l½ lkxlCth ij              ¼n½ /kku ij

4- lhek’kqYd yxk;k tkrk gS&
  ¼v½ oLrqvksa ds fu;kZr djus ij       

¼c½ oLrqvksa ds miHkksx ij 
¼l½ oLrqvksa dk ,d ns’k ls nwljs ns’k ys tkus ij      
¼n½ oLrqvksa ds forj.k ij 

5- O;fDr dh vkenkuh ij yxk;k tkrk gS&
¼v½ fcdzzh dj                 ¼c½ lhek dj 
¼l½ mRiknu dj                 ¼n½ vk;dj

6- ljdkj dk drZO; gS fd og&
¼v½ T;knk ls T;knk dj yxk,                    
¼c½ de dj yxk,  
¼l½ dj }kjk izkIr vk; dk lgh mi;ksx djs          
¼n½ lHkh oLrqvksa ij dj yxk, 

7- lkoZtfud lqfo/kk,a gksrh gS&
¼v½ lHkh ds fy,            ¼c½ cPPkksa ds fy, -
¼l½  vehjksa ds fy,          ¼n½ efgykvksa ds fy,

8- lkoZtfud lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tkrh gS&
¼v½ usrk }kjk              ¼c½ ljdkj }kjk 
¼l½ m|ksxifr }kjk          ¼n½ vf/kdkfj;ksa }kjk 

9- ’kkldh; lsok esa dk;Zjr fdu deZpkfj;ka dks dj nsuk iM+rk gS vkSj D;ksa\
10- ljdkj fcdzh dj ds vykok vkSj dkSu& dkSu ls dj yxkrh gS\ 
11- Hkkjr esa d`f"k vk;dj eqDr gS fdUrq ’kDdj dkj[kkuksa ds fey ekfydksa dks dj nsuk 

iM+rk gS D;ksa\

v/;k; & 4
dj
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12- nhfIr dk dguk gS fd ljdkjh [ktkuksa esa gekjk iSlk gS fdUrq dhfrZ dgrh gS fd 
ljdkjh [ktkus esa fcYdqy ughaA vki bu nksuksa ds fopkjksa esa ls fdlds fopkjksa ls 
lger gS dkj.k lfgr fyf[k,\

13- feV~Vh ds rsy ij dj c<+kus dk izHkko fdu yksxksa ij gksxk vkSj D;ksa\
14- fQzzt] eksVjlkbfdy] dkj vkfn ij dj c<+kus dk izHkko fdu yksxksa ij gksxk lfgr 

fyf[k,\
15- vkenuh ij dj ;k oLrqvksa ij dj bu nksuksa esa ls dkSu ls dj dk vlj vehjksa ij    

vf/kd iM+rk gS vkSj dkSu ls dj dk xjhcksa ij\ dkj.k crkvksA
16- ekfpl]?kM+h] diM+k]Mhty buesa ls dkSu lh oLrqvksa ij dj c<+kus ls nwljh cgqr lh 

oLrqvksa dss Hkko ij vlj gksxk vksj D;ksa\
17- [kkus dh phtsa tSls vukt]ued]nky]rsy vkfn dk mi;ksx lHkh djrs gS fdUrq ,slk 

D;ksa dgk tkrk gS fd bu phtks ij dj yxkus ls xjhcksa ij vf/kd vlj gksxk\
18- ljdkj dks vkenuh dgka ls gksrh gS izkIr vkenuh dk mi;ksx ljdkj fdu&fdu 

phtksa ij djrh gS\

iznr dk;Z
• vki ds ?kj okys dkSu&dkSu lk dj nsrs gSa\ dc nsrs gSa\ dgka nsrs gaS fooj.k fy[kksaA
• nSfud thou esa vki dkSu&dkSu lh oLrqvksa dk mi;ksx djrs gS ftu ij vkidks foØ; 

dj nsuk iM+rk gSA lwph cukb;s\
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1- gfjr dzkafr dh ’kq#okr mu {ks=ksa esa gqbZ tgka&
¼v½ flapkbZ dh i;kZIr lqfo/kk Fkh         
¼c½ fdlku T;knk i<+s fy[ks Fks 
¼l½ ljdkj fdlkuksa dks _.k nsrh Fkh    
¼n½ fdlkuksa ds ikl cM+s cM+s QkeZ gkml Fks

2- gfjr dzkafr ds eq[; ?kVd Fks&
¼v½ mUur’khy chtksa dk mi;ksx        ¼c½ flpkbZ O;oLFkk 
¼l½ jklk;fud [kkn                ¼n½ mijksDr lHkh

3- Hkkjr esa gfjr dzkafr dh ’kq#okr gqbZ&
¼v½ iatkc] gfj;k.kk] rfeyukMw         ¼c½ iatkc] jktLFkku] xqtjkr
¼l½ gfj;k.kk] e/;izns’k] NRrhlx<+      ¼n½ rfeyukMw] dsjy] vle

4- Hkkjrh; [kk| fuxe dk xBu fd;k x;k&
¼v½ vukt mxkus ds fy,            
¼c½ fdlkuksa dks lqfo/kk nsus ds fy, 
¼l½ fdlkuksa dks _.k nsus ds fy,    
¼n½vukt [kjhnus ,oa mldk HkaMkj.k ds fy,

5- Lora=rk ds ckn Hkkjr esa d`f"k fodkl ds fy, D;k&D;k ;kstuk,¡ ykxw dh xbZ\
6- Lora=rk iwoZ ,oa Lora=rk ds ckn dh d`f"k esa D;k varj Fkk\
7- leFkZu ewY; D;k gS\ ;g fdlkuksa ds fy, ykHknk;d gS ;k gkfudkjd dkj.k lfgr 

fyf[k,\
8- gfjr dzkafr ls d`f"k esa D;k&D;k Qk;ns o uqdlku gS\

iznr dk;Z
• irk djks fd vkids xkao ds fdlku vf/kd Qly ysus ds fy, D;k& D;k rjhds viukrs  

gS\
• Ikrk djks fd  /kku ,oa xsgwa dk leZFku ewY; ls fdlkuksa dks dSls ykHk gksrk gSs dSsls\
• Lkjdkj dksbZ O;kikjh ugaah gS fQj Hkh og fdlkuksa ls gtkjksa Vu vukt D;ksa [kjhnrh 

gS\
• Lkjdkj fdlkuksa dks D;k&D;k lqfo/kk,a nsrh gS irk dj fy[kks\vkids {ks= esa d`f"k esa 

D;k&D;k leL;k,a Fkh rhu pkj okD;ksa esa fy[kks\

v/;k; & 5
Hkkjr esa d`f"k dk fodkl
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1- la;qDr jk"Vªla?k dh LFkkiuk dh&
 ¼v½ ekuo dY;k.kdkjh dk;ksZ dks c<+kok nsus ds fy,

¼c½ ijLij lg;ksx ls fodkl djus ds fy,
¼l½ fofHkUu ns’kksa ds e/; ’kkafr LFkkfir djus ds fy,
¼n½ mijksDr lHkh 

2- gekjs ns’k esa iksfy;ks mUewyu dk;Zdze pyk;k tkrk gS&
¼v½ dsUnz ljdkj }kjk              ¼c½ fo’o LokLF; laxBu }kjk 
¼l½ ;wusLdks }kjk                     ¼n½ jkT; ljdkj }kjk

3- fo’o ds fofHkUu ns’kksa esa -lk{kjrk ] ckfydk f’k{kk] izkS<+f’k{kk ds fy, dk;Z 
djrh gS&
¼v½ ;wuhlsQ                  ¼c½ ;wusLdks  
¼l½ fo’o LOkkLF; laxBu      ¼n½ loZ f’k{kk vfHk;ku

4- Lak;qqDr jk"Vª la?k dk dk;kZy; gS&
¼v½ U;w;kdZ               ¼c½ isfjl 
¼l½ ftusok                ¼n½ tkiku

5- Lka;qDr jk"Vª la?k ds orZeku esa lnL; ns’kksa dh la[;k gS&
¼v½ 51                         ¼c½ 191
¼l½ 158                      ¼n½ 256

6- 24 vDVwcj dks euk;k tkrk gS&
¼v½ xka/kh ta;rh            ¼c½ dkSeh ,drk 
¼l½ ladYi fnol          ¼n½ la;qDr jk"V la?k fnol

7- Lka;qDr jk"Vª la?k dk vax ugha gS&
¼v½ U;kl ifj"kn                 ¼c½ lfpoky; 
¼l½ laln                    ¼n½ lkekU; lHkk

8- Lka;qDr jk"Vª la/k dh fo’ks"k laLFkk, gS&
¼v½ varjkZ"Vªh; Je laxBu          ¼c½ [kk| ,oa d`f"k ifj"kn
¼l½ varjkZ"Vªh; eqnzk dks"k             ¼n½ mijksDr lHkh

9- Lka;qDr jk"Vª la?k ds ikl mldh viuh dksbZ lsuk ugha gksrh  fQj Hkh ogh fo’o esa 
’kkafr LFkkiuk gsrq dSls dk;Z djrk gS\

10- Lka;qDr jk"Vª la?k esa Hkkjr dh D;k Hkwfedk gS\
11- Hkkjr esa la;qDr jk"Vª la?k dh dkSu&dkSu laLFkk, dk;Z dj jgh gS\
12- fo’o LokLF; laxBu }kjk Hkkjr esa fdu&fdu chekfj;ksa ds fy, Vhdkdj.k dk dk;Zdze 

pyk;k tk jgk gS\

v/;k; & 6
la;qDr jk"Vª la?k
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IkznRr dk;Z
• izfro"kZ 24 vDVwcj dks la;qDr jk"Vª la?k fnol euk;k tkrk gSA bl fnu ds ckjs 

esa lekpkj i=@if=dk@nwjn’kZu esa tks Hkh tkudkjh feyrh gS mls fy[k dj 
ykvks\

• Ikksfy;ks D;k gS] ;g fdu yksxksa dks gksrk gS\ bl chekjh ds D;k y{k.k gS\ bl 
dh nok fdudks fiykbZ tkrh gS\ iksfy;ks ls xzflr yksxksa dks thou O;kiu esa 
D;k&D;k leL;k;sa gksrh gS\ vki iksfy;ks xzfLkr O;fDr dh fdl rjg enn dj 
ldrs gS\

• vkids xkao@’kgj esa ;wuhlsQ dkSu&dkSu lk dk;Z dj jgh gS irk dj fy[kksA  
;wuhlsQ }kjk  fufeZr fxzfVax dkMZ dks ,df=r dj vius iksVZQksfy;ksa esa j[kks vkSj 
bl ij ,d dfork ;k vius fopkj fy[kks
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1- Hkkjr vkSj phu ds e/; gq, le>ksrs dk dgrs gS&
¼v½ iap'khy              ¼c½ iapehy 
¼l½ xqVfujis{k             ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

2- fdlh vU; ns’k esa tkus ds fy, vko’;d gS&
¼v½ oht+k                 ¼c½ ikliksVZ  
¼l½ nksuksa        ¼n½ buesa ls dksbZ ugha

3- fdlh Hkh xqV esa 'kkfey u gksus okys ns’kksa ds la?k dks dgrs gS&
¼v½ la;qDr jk"Vª la?k   ¼c½ lkdZ 
¼l½ xqVfjuis{k              ¼n½ vkf'k;ku

   4- oht+k iznku fd;k tkrk gS&
¼v½ Hkkjr ljdkj }kjk  
¼c½ jkT; ljdkj }kjk
¼l½ ?kweus tkus okys ns’k dh ljdkj }kjk 
¼n½ la;qDr jk"Vª la?k }kjk

5-  fdlh ns’k ds fons’k uhfr dks izHkkfor djus okys dkjd dkSu&dkSu ls gksrs gS\

6-  laiw.kZ izHkqRo laiUu jk"Vª ls D;k vk’k; gS\

7-  Hkkjr dk ckaXykns’k vkSj vesfjdk ds lkFk laca/k esa D;k varj gksxk\

v/;k; & 7
Hkkjr dh fons'k uhfr
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1- lwpuk ds vf/kdkj 2005 ds vf/kdkjksa dk mi;ksx dj ldrk gS&
¼v½ dksbZ Hkh Hkkjrh; ukxfjd ¼c½ dsoy ml dk;Z{ks= esa vkus okys ukxfjd
¼l½ fons’kh ukxfjd   ¼n½ mijksDr lHkh

2- lwpuk ds vf/kdkj ds rgr~ ekaxh xbZ tkudkjh esa xyr @nsjh ls lwpuk nsus 
ij izR;sd fnu fdruk tqekZuk fd;k tkrk gS&
¼v½ 25@&                 ¼c½ 250@&  
¼l½ 2500@&        ¼n½ 25000@&

3- lwpuk ds vf/kdkj ds varxZr lwpuk izkIr djus ds fy, vkosnu ds lkFk Qhl 
¼’kqYd½ tek djuk gksrk gS&
¼v½ 250@&    ¼c½ 100@&
¼l½ 10@&            ¼n½ 25@&

   4- lwpuk ds vf/kdkj ds varxZr bfPNr lwpuk fdrus fnuksa ds vanj iznku 
djuk vko’;d gS&
¼v½ 10 fnu    ¼c½ 15 fnu
¼l½ 20 fnu    ¼n½ 30 fnu

  5- lwpuk dk vf/kdkj fuEu ij ykxw gksrk gS&
¼v½ izkbZosV laLFkk ij 
¼c½ ljdkjh laLFkk ij
¼l½ nksuksa ij  
¼n½ dHkh izkbZosV laLFkk ij vkSj dHkh&dHkh ljdkjh laLFkk ij

  6-  lwpuk dk vf/kdkj dk dkuwu gekjh fdl izdkj lgk;rk djrk gS\

v/;k; & 8
lwpuk dk vf/kdkj
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ekWMy vkUlj ,oa 
ekWMy iz'u i=
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@@ ekWMy vkWlj @@ d{kk & 6

bfrgkl ds L=ksr

1- ¼v½ iqjkus le; dh ckrksa dksA
2- ¼c½ fp= cukdj dgrs FksA
3- ¼c½ jk;x<+ ftykA
4- ¼v½ iRFkj ij [kksndj fy[kh ckrksa dksA
5- ¼v½ bfrgkldkjA
6- ¼v½ fljiqj esaA
7- ¼v½ jk;iq
8- j esaA
9- ¼l½ ydM+h ds LrEHkA
10- ¼v½ 'kSy fp=A
11- ¼v½ izkphu nqyZHk oLrqvksa dk laxzgA
12- ¼v½ ml le; ds lkekftd tuthou dkA

v/;k; & 1 vkfnekuo
1- ¼v½ vkx dk Kku ugha FkkA
2- ¼n½ mijksDr lHkh esaA
3- ¼c½ iRFkj vklkuh ls fey tkrs FksA
4- ¼l½ dqÙkkA
5- ¼c½ nks rhu lky rd Qly mxkus ds ckn mls 

[kkyh NksM+ fn;k tkrk gSA

v/;k; & 2 fla/kq ?kkVh dh lH;rk
1- ikfdLrku ds iatkc ,oa fla/k izkar esaA
2- ¼c½ uxjh; lH;rkA
3- ¼l½ fuf'pr ;kstuk ds vuqlkjA
4- ¼l½ fla/kq unh ds fdukjsA
5- ¼v½ lqfu;ksftr uxjA
6- ¼l½ 2006 bZ- iwoZ ls 1900 bZ- iwoZa
7- ¼v½ Hkkjr ds mRrj if'pe fn'kk esa 
8- mijksDr lHkh txgA
9- ¼v½ tyekxZ esaA
10- ¼v½ leqnz ds fdukjs fLFkr og LFkku tgk¡ tgkt 

[kM+k fd;k tkrk gSA
11- ¼v½ yksgs dkA

v/;k; & 3 oSfnd dky
1- ¼c½ oSfnd dkyA
2- ¼v½ vk;ksZ }kjkA
3- ¼v½ laLd`rA
4- ¼n½ _XosnA
5- ¼v½ ikyrw i'kqvksa ls ifjfpr FksA
6- ¼v½ jFkA
7- ¼v½ yksgkA
8- ¼v½ x`gifrA
9- ¼v½ vPNh rjg ls ckys x, FksA
10- ¼n½ _XosnA
11- bZlk elhg tUe ds le; lsA
12- ¼v½ oSfnd dkyA

v/;k; & 4 egktuin dky
1- ¼v½ 16
2- ¼v½ oa'kkuqxrA
3- ¼v½ mTtSuA
4- ¼l½ jktx`gA
5- ¼v½ fcfEclkjA
6- ¼n½ ?kukuanA
7- ¼v½ oLrq ds cnys oLrq lsA
8- ¼v½ VqdM+ksa ij BIik yxkdjA
9- lqxe
10- v
11- NBok¡

v/;k; & 5 uohu /kkfedZd fopkjksa dk mn;
1- ¼v½ tSu
2- ¼v½ tSu
3- ---------------------
4- ¼l½ o/kZeku
5- ¼l½ e`R;q
6- ¼c½ fl)kFkZ
7- ¼c½ ihiy
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8- ¼c½ lkjukFk
9- ¼v½ izkd`r
10- ¼c½ ckS)/keZ dh f'k{kk

v/;k; & 6 ekS;Zoa'k ,oa jktk v'kksd
1- ¼v½ pUnzxqIr
2- ¼v½ vFkZ'kkL=
3- ¼v½ v'kksd
4- ¼c½ deZ
5- ¼c½ izkd`r
6- ¼v½ dfyax
7- ¼v½ cM+s vf/kdkjh dks
8- ¼c½ ckS)/keZ

v/;k; & 7 fons'kksa ls O;kikj vkSj laidZ
1- ¼c½ O;kikfj;kW dk
2- ¼v½ taxy ls xqtjrs Fks
3- ¼c½ tyekxZ ls 
4- ¼v½ dfu"d
5- ¼v½ pkanh ,oa rkack ls
6- ¼v½ BIik yxkdj
7- ¼v½ fpfdRlk 'kkL=

v/;k; & 8 xqIr dky
1- ¼v½ nf{k.k
2- ¼c½ okil dj fn;k
3- ¼v½ iVuk

4- ¼v½ bykgkckn esa
5- ¼c½ mUgsa ykSVk fn;k
6- ¼c½ phu
7- ¼l½ oS".ko
8- ¼v½ vk;ZHkV~V
9- ¼v½ cjkgfefVj
10- ¼v½ laLd`r
11- ¼l½ fljiqj

v/;k;& 9 izkrh; jkTp;ksa dk ;qx
1- ¼v½ Fkkus'oj
2- ¼v½ g"kZo/kZu
3- ¼v½ dUukSt mlds jkT; ds Bhd chp esa iM+rk 

Fkk
4- ¼c½ ck.kHkV~V
5- ¼c½ ck.kHkV~V
6- ¼v½ g~;kurlakx
7- ¼v½ f'ko
8- ¼v½ phu
9- ¼v½ jktk f'k{kk dk laj{kd Fkk
10- ¼v½ fljiqj
11- ¼l½ u`flagoeZu
12- ¼v½ okrkih
13- ¼v½ pV~Vku [kksndj xqQk,¡ o eafnj cuko,
14- ¼n½ dkaphiqje
15- ¼v½ iYyo
16- ¼c½ egkcfyiqje
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Ukkxfjd'kkL= [k.M

v/;k;&1 ijLij fuHkZjrk
1- ¼n½ ,d nwljs ij
2- ¼v½ vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d nwljs 

ij fuHkZj gksuk
3- ¼v½vk;kr&fu;kZr djrs gS
4- ¼n½ijLij fuHkZjrk gS
5- ¼l½ ;gk¡ 'kDdj dk mRiknu de gksrk gS
6- ¼v½ ;gk¡ pkoy dk mRiknu vf/kd gksrk gS
7- ¼v½ ijLij fuHkZj gksrs gSa

v/;k;& 2 dkfrd vkSj dsdrh dk xkao
1- ¼l½ gkQunh
2- ¼v½ fcykliqj ftyss ls
3- ¼c½ jsrh dh cksfj;ks ls
4- ¼v½ vke ds cxhps dks
5- ¼n½ mijksDr lHkh dkj.kksa ls
6- ¼c½ mldks le>kvksxs fd i<+kbZ djuk vPNh 

ckr gS

v/;k; & 3 iapk;rh jkt
1- ¼c½ ljiap
2- ¼v½ iap
3- ¼v½ tula[;k ds vk/kkj ij
4- ¼c½ pquko yM+us okys dks
5- ¼v½ ml okMZ ds lHkh ernkrk
6- ¼c½ ml xzke iapk;r ds lHkh ernkrk
7- ¼l½ lHkh iap ,oa ljiap
8- ¼l½ mldh vk;q 21 o"kZ ls de gS
9- ¼v½ 21 o"kZ ls vf/kd

10- ¼c½ fufoZjks/k
11- ¼v½ izR;sd ik¡p o"kZ esa
12- ¼c½ 2014 esa
13- ¼v½ lHkh oxksZa dks izfrfuf/kRo nsuk
14- ¼c½ f=Lrjh;
15- ¼l½ lHkh tuin iapk;r lnL;ksa }kjk

v/;k;& 4 uxjikfydk vkSj uxjfuxe
1- ¼c½ uxj ikfydk
2- ¼c½ ik"kZn
3- ¼c½ vius okMZ dh

v/;k; & 5 ftyk iz'kklu
1- ¼l½ dysDVj
2- ¼c½ ftyk
3- ¼c½ fcykliqj
4- ¼v½ ftyk n.Mkf/kdkjh
5- ¼c½ jktLo

v/;k;& 6 lkoZtfud laifRr;k¡
1- ¼v½ lcdk vf/kdkj gksrk gS
2- ¼c½ futh laifRr
3- ¼l½ lcds fy, mi;ksxh gksrh gS
4- ¼l½ esjk fo|ky;

v/;k; & 7 cPpksa ds vf/kdkj
1- ¼v½ gekjs vf/kdkj
2- ¼l½ fo|ky; u tkuk
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Hkwxksy [k.M

v/;k;&1 ekufp= dk v/;;u
1- ¼c½ nkfguh vksj
2- ¼n½ mijksDr lHkh ds }kjk
3- ¼v½ nwjh Kkr djus ds fy,
4- ¼l½ ekufp= ,oa tehu dh okLrfod nwjh ds 

vuqikr dks
5- ¼l½ 55 fdyksehVj
6- ¼n½ mijksDr lHkh
7- ¼v½ fcuk iSekus vkSj fn'kk ds cuk;k x;k fp=
8- ¼c½ iwjs fo'o ds fy, ,d leku

v/;k;&2 Xykc dk v/;;u
1- ¼c½ i`Foh dk vkdkj
2- ¼n½ 21 ekpZ ,oa 23 flracj dks
3- ¼v½ ?kVrk gS
4- ¼n½ fo"kqDr js[kk
5- ¼v½ Hkwe/; js[kk
6- ¼v½ Hkwe/; js[kk
7- ¼v½ 12 ?kaVs
8- ¼c½ xzhufop js[kk ds foijhr fn'kk esa
9- ¼n½ lHkh

v/;k;&3 i`Foh dk ifjeaMy
1- ¼n½ vaVkdZfVd egkf}i
2- ¼v½ mRrj vesafjdk] nf[k.k vesafjdk] ;wjksi ,oa 

vQzhdk ds e/;
3- ¼v½ eSnkhu {ks= esa
4- ¼v½ cLrj ftys esa
5- ¼v½ Hkkstu 
6- ¼c½ tyekxZ
7- ¼v½ ufn;ksa }kjk yk, x;s volknks ds teko ls

v/;k;&4 igkM+h xkao mijosnh
1- ¼l½ vR;f/kd Åaps] rhoz<ky ,oa f'k[kj;qDr {ks= 

dks
2- ¼c½ rhoz
3- ¼v½ mcM+&pkcM+
4- ¼v½ taxy

5- ¼n½ dksnks&dqVdh
6- ¼l½ gjkZ] cgsjk] rsanw
7- ¼c½ jl fudkydj ihus esa
8- ¼n½ euksjatu ,oa lkaLd`frd dsanz
9- ¼c½ ?kksVqy
10- ¼v½ dkadsj ftys esas
11- ¼l½ vcw>ekM+ dh igkfM+;k¡

v/;k;&5 eSnkuh {ks= fjlnk
1- ¼v½ ufn;ksa }kjk cgkdj ykbZ xbZ feV~Vh ls
2- ¼v½ mitkÅ
3- ¼l½<kyean gksrk gS
4- ¼n½ mijksDr lHkh
5- ¼n½ mijksDr lHkh
6- ¼c½ ikuh vf/kd le; rd Åijh lrg ij :drk 

gS
7- ¼n½ eSnkuh {ks=ksa esa
8- ¼l½ ;gk¡ dh feV~Vh uje gksrh gS
9- ¼c½ xSagw¡ puk iVj
10- ¼v½ feV~Vh dk uke
11- ¼v½ lery
12- ¼v½ ihyh eVklh feV~Vh
13- ¼v½ f'koukFk
14- ¼v½ /kku

v/;k;& 6 iBkjh xkao pkYgk
1- ¼n½ Åpsa ,oa lery {ks= dks
2- ¼l½ nksuk iRry
3- ¼l½ xgjk dq¡vk
4- ¼v½ rsy fudkyus esa
5- ¼n½ taxy esa
6- ¼l½ chM+h

v/;k;&7 fofo/krkvksa dk egk}hi ,f'k;k
1- ¼v½ ,f'k;k
2- ¼v½ og cM+k HkwHkkx tks pkjksa vksj ty ls f?kjk 

gks
3- ¼c½ tgk¡ ty izkd`frd :I ls ,d= gks tkrk gS
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4- ¼v½ Hkkjr esa
5- ¼c½ dVhyh >kfM+;k¡
6- ¼v½ xeZ ,oa 'kq"d
7- ¼l½ o"kZ ds uhu pkj ekg o"kkZ
8- ¼v½ frCcy dk iBkj
9- ¼v½ mRrjh xksyk/kZ esa
10- ¼v½ ;g /kzqoh izns'k dh vksj cgrh gS

v/;k;&8 }hiksa ds ns'k baMksusf'k;k
1- ¼v½ og NksVk HkwHkkx tks pkjksa vksj ls leqnz ls 

f?kjk gks
2- ¼v½ bu }hiksa ds pkjks vksj ty gh ty gkS
3- ¼v½ lkyHkj o"kkZ vkSj xehZ
4- ¼n½ mijksDr lHkh

5- ¼c½ ;s ou lnSo gjs Hkjs jgrs gSa
6- ¼v½ ;g HkwHk/; js[kk ij fLFkr gS
7- ¼c½ igkM+h <kykuksa ij
8- ¼v½ feV~Vh ds dVko dks jksdk tk ldrk gS
9- ¼l½ vf/kd o"kkZ vkSj vf/kd xehZ
10- ¼n½ ckxkrh d`f"k
11- ¼v½ LFkkaukarfjr [ksrh

v/;k;&9 mxrs lwjt dk ns'k tkiku
1- ¼n½ tkiku ,d pkSM+k eSnkuh {ks= gS
2- ¼c½ tkiku
3- ¼c½ tkiku esa
4- ¼v½ lkyHkj gjs Hkjs jgrs gSA
5- ¼v½ igkMh <kykuksa ij\
6- ¼v½ [ksr esa dke djus ds fy, etnwj ugha feyrs
7- ¼c½ pk; dh [ksrh dks cgrs gq, ikuh dh 

vko';drk gksrh gS
8- ¼l½ 'kgrwr ds isM ij
9- ¼c½ fo"kSyh iNfy;ksa ds [kkus ls

v/;k;&10 VqaMªkizns'k
1- ¼l½ VqaMªk izns'k esa
2- m& lkbosfj;k es
3- ¼n½ [ksrh djuk
4- ¼c½ fcuk ifg, dh xkM+h
5- ¼n½ cQZ ls
6- ¼v½ ,d uqdhyk vkStkj
7- ¼l½ lw;Z dh fdj.ksa o"kZ Hkj frjNh iM+rh gSA
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vkn'kZ iz'u iz= 
d{kk& 6oha izFke lsesLVj
fo"k;& lkekftd foKku

le;& nks ?k.Vs    iw.kkZad&50

funsZ'k& lgh mRrj pqu dj fyf[k,     ¼izR;sd esa 2 vad½

1-  xkSre cq) us viuk igyk mins'k dgk fn;k Fkk\
 ¼v½ yqfEcuh esa    ¼c½ lkjukFk esa
 ¼l½ dq'khuxj esa    ¼n½ oS'kkyh esa

2-  v'kksd us vius fopkj lEHkksa vkSj iV~Vkuksa ij fdl Hkk"kk esa [kqnok,&
 ¼v½ laLd`r     ¼c½ izkd`r
 ¼l½ fganh     ¼n½ Hkkstiqjh

3-  lezkV v'kksd ds le; flDds curs Fksa&
 ¼v½ pkanh ,oa rkack ls   ¼c½ yksgk ,oa rkack ls
 ¼l½ yksgk ,oa ihry ls    ¼n½ ,Y;wfefu;e ls

4-  fty n.Mkf/kdkjh dgrs gSa&
 ¼v½ yglhynkj dks    ¼c½ dfe'uj dks
 ¼l½ dysDVj dks    ¼n½ U;k;k/kh'k dks

5-  buesa ld dkSu lkoZtfud laifRr dk mnkgj.k gS\
 ¼v½ esjk ?kj     ¼c½ esjh lk;fdy
 ¼l½ esjh iqLrd    ¼n½ esjk fo|ky;

6-  igkM+ksa ij tula[;k de gksrh gS D;ksafd&
 ¼v½ ogk¡ ikzd`frd vkink;sa vf/kd gksrh gSa 
 ¼c½ ogk¡ taxyh tkuoj vf/kd ik, tkrs gSa
 ¼l½ ogk¡ dh Hkwfe vuqitkÅ gksrh gS
 ¼n½ ogk¡ Ldwy ugha gksrs

7- de o"kkZ  okys {ks=ksa esa ik;k tkrk gS&
 ¼v½ ?kus ou     ¼c½ dVhyh >kfM+;k¡
 ¼l½ ?kkl ds eSnku    ¼n½ dks.k/kkjh o`{k

8- Vq.Mªk izns'k ds yksxksa dk O;olk; ugha gS
 ¼v½ Ik'kqikyu     ¼c½ f'kdkj djuk
 ¼l½ eNyh ekjuk    ¼n½ [ksrh djuk
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y|q mRrjh; iz'u&        ¼izR;sd esa 4 vad½
9-  lezkV v'kksd us dfyax ;q) thrus ds ckn dHkh ;q) u djus dk ladYi D;ksa fy;k\
10- uxjikfydk vkSj uxjfuxe esa varj fyf[k,A
11- vki igkM+h] eSnkuh vkSj iBkjh {ks= esa ls fdl {ks= esa jguk ilan djsaxs vkSj D;ksa\
12- fofHkUu izdkj dh lH;rkvksa dk fodkl ufn;ks ds fdukjs gh D;ksa gqvk \ dkj.k crkb;sA

nh|Z mRrjh; iz'u        ¼izR;sd esa 6 vad½
13- xqIy dky ds okLrqdyk vkSj fp=dyk ds ckjs esa foLrkj ls fyf[k,A
14- ;fn gekjs fy, lkoZtfud laifRr;ksa dh lqfo/kk,¡ ugha gksrh rks fu&fdu dfBukb;ksa dk  
    lkeuk djuk iM+sxk\
15- Vq.Mªk izns'k ds yksxksa dks jsu fM;j ls D;k&D;k ykHk gS\ fyf[k,A
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vkn'kZ iz'u iz= & 
d{kk& 6oha izFke lsesLVj
fo"k;& lkekftd foKku

le;& nks ?k.Vs         iw.kkZad&50

funsZ'k& lgh mRrj pqu dj fyf[k,     ¼izR;sd esa 2 vad½

1- cgqr le; igys yksx fy[kuk&i<+uk ugha tkurs Fks] blfy, o viuh ckr&
 ¼v½ ladsrksa esa dgrs Fks   ¼c½ fp= cukdj dgrs Fks
 ¼l½ fy[kdj dgrs Fks   ¼n½ ekufp= cukdj dgrs Fks

2- vkfnekuo dks crZuksa ,oa pqYgksa dh t:jr ugha gksrh Fkh] D;ksafd mUgsa&
 ¼v½ vkx dk Kku ugha Fks   ¼c½ Hkstu idkuks ugha pkgrs Fka
 ¼l½ idk gqvk Hkstu vPNk ugha yxrk Fkk ¼n½ mudk LFkk;h fuokl ugha Fkk

3- gM+Iik laLd`fr dk fodkl gqvk&
 ¼v½ xaxkk unh ds fdukjs   ¼c½ egkunh ds fdukjs
 ¼l½ fla/kq unh ds fdukjs   ¼n½ fpuko unh ds fdukjs

4- ijLij fuHkZjrk dk vk'k; gS&   
 ¼v½ viuh vko';drk dh iwfrZ ds fy, nwljs ij fuHkZj gksuk
 ¼c½ vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d nwljs ij fuHkZj gksuk
 ¼l½ viuh vko';drkvksa dh iwfrZ Lo;a djuk
 ¼n½ viuh vko';drk dh iwfrZ Lo;a djuk

5- ck¡/k cuk, tkrs gSa&
 ¼v½ eNyh idM+us ds fy,   ¼c½ fo|qr mRiknu vkSj flapkbZ ds fy,
 ¼l½ ck<+ dk ikuh jksdus ds fy,  ¼n½ mijksDr lHkh dkj.kks ls

6- uD'ks esa iSekuk cuk;k tkrk gS
 ¼v½ nwjh Kkr djus ds fy,   ¼c½ Å¡pkbZ Kkr djus ds fy,
 ¼l½ fn'kk Kkr djus ds fy,  ¼n½ LFkykd`fr;ksa dks tkuus ds fy,

7- og v'kka'k js[kk ftl ij fnu jkr dh vof/k cjkcj gksrh gS&
 ¼v½ Hkwe/; js[kk    ¼c½ mRrjh /kzqo js[kk
 ¼l½ nf{k.kh /kzo js[kk    ¼n½ ddZ js[kk
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8- vkokxeu dk lcls lLrk lk/ku gS&
 ¼v½ ok;qekxZ     ¼c½ tyekxZ
 ¼l½ jsyekxZ     ¼n½ lM+dekxZ

y|q mRrjh; iz'u&        ¼izR;sd esa 4 vad½
9-  egktuin dky ds tuthoiu dk o.kZu vius 'kCnksa esa dhft,A
10- tuin iapk;r ds izeq[k dk;ksZa dks fyf[k,A
11- Hkwe/; js[kk ij lw;Z dh fdj.ksa o"kZHkj lh/kh d;ksa iM+rh gS\
12- Ekgklkxjksa ls gesa D;k&D;k ykHk gS\

nh|Z mRrjh; iz'u        ¼izR;sd esa 6 vad½
13- oSfnd dky dh 'kklu O;oLFkk vkSj orZeku dky dh 'kklu O;oLFkk esa varj Li"V  
    dhft,A
14- vius xkao vkSj Ldwy dh tkudkjh nsus ds fy, mius f'k{kd dks ,d i= fyf[k,A
15- igkM+h {ks= ds yksxksa ds jtu&lgu [kku&iku O;olk; f'k{kk o vU; lqfo/kkvksa dh  
   tkudkjh fyf[k,A



lkekftd foKku & 8

142

vkn’kZ mRrj d{kk & 7

bfrgkl [k.M

v/;k; & 1% fiNyh d{kk esa vkius i<+k
1. ¼c½ ydM+h vkSj iRFkjksa ds
2. ¼v½ xaxk ;equk unh ds fdukjs
3. ¼l½ lIr fla/kq izns’k
4. ¼c½ i’kqikyu
5. ¼v½ ;K
6. ¼l½ Ekgktuin
7. ¼v½ flDdksa esa
8. ¼n½ laLd'r
9. ¼l½ fljiqj esa

v/;k; & 2% NksV & NksVs jkT;ksa dk fodkl
1. ¼v½ deZpkjh Fks
2. ¼v½ NRrhlx<+
3. ¼v½ Nsorkvksa o _f"k;ksa ls
4. ¼c½ Rkezi= esa
5. ¼v½ nyjke jko
6. ¼l½ dfo nyjke jko
7. ¼v½ jktkvksa dk ;’kxku djuk
8. ¼c½ nyjke jko us viuh dfork esa

v/;k; & 3% thou esa vk;k cnyko
1. ¼c½ nsonku
2. ¼v½ yxku bdV~Bk djuk
3. ¼v½ rfeyukMw
4. ¼c½ dsoy f’ko o fo".kq dh gh mikluk 

djrs FksA
5. ¼c½ uk;ukj
6. ¼n½ 650 bZ- ls 1200 bZ- rd
7. ¼v½ mM+hlk esa
8. ¼v½ dYiwjh 'kkldksa us
9. ¼v½ d'“kd ifjokj ds eqf[k;k

v/;k; & 4% fnYyh lYrur dh LFkkiuk
1. ¼c½ 84 o"kZ
2. ¼l½ rqdksZa dk jkT;
3. ¼c½ lqYrku
4. ¼v½ eqgEen xksj
5. ¼l½ rjkbZu
6. ¼l½ rjkbZu
7. ¼n½ rqdksZa dk
8. ¼v½ dqrqcqn~nhu ,scd
9. ¼c½ dqrqcqn~nhu ,scd
10.¼v½ dqrqcqn~nhu ,scd
11.¼l½ byrqrfe’k
12.¼v½ csVh

v/;k; & 5 fnYyh lYrur dk foLrkj
1. ¼c½ tykyqíhu [kYth
2. ¼c½ vyc:uh
3. ¼c½ tykyqíhu [kYth
4. ¼c½ vehj [kqljk
5. ¼n½ nsofxjh
6. ¼v½ mit dk vk/kk fgLlk
7. ¼c½ eaxksy
8. ¼c½ /ku izkIr djuk
9. ¼v½ Rkqxyd oa’k
10.¼c½ Xk;klqn~nhu rqxyd
11.¼l½ Rkqxydkckn
12.¼c½ O;fDr dh ;ksX;rk
13.¼v½ gqfy;k izFkk

v/;k; & 6 lYrur dkyhu tuthou
1. ¼l½ vehj [kqljks
2. ¼n½ mijksDr lHkh
3. ¼l½ lqYrur dky
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4. ¼l½ bLyke
5. ¼n½ ewfrZiwtk

v/;k; & 7 eqxy lkezkT; dh LFkkiuk
1. ¼l½ yxHkx nks lkS o"kksZa rd
2. ¼n½ yksnh oa’k
3. ¼c½ ckcj
4. ¼c½ lu~ 1526 bZ-
5. ¼l½ ckcj vkSj bczkghe yksnh ds chp
6. ¼c½ jk.kk lkaxk dh gkj gqbZ
7. ¼c½ vdcj us
8. ¼v½ vcqyQty
9. ¼l½ rqtqd&,&ckcjh
10. ¼v½ rqdhZ Hkk"kk esa
11. ¼n½ gqek;w¡
12. ¼l½ bZjku ds 'kkg
13. ¼n½ lhf<+;ksa ls ik¡o fQlyus ls
14. ¼v½ fcgkj ds lklkjke esa
15. ¼l½ 'ksj’kkg us
16. ¼n½ nke
17. ¼l½:I;k
18. ¼v½ vdcj us
19. ¼c½ vQxku ljnkj dk
20. ¼c½ vcqy Qty dh
21. ¼n½ ohjukjk;.k flag
22. ¼v½ xks.Mokuk dh 
23. ¼c½ vklQ [kk¡
24. ¼l½ jruiqj
25. ¼c½ dYojh oa’k
26. ¼l½ Qrsgiqj lhdjh
27. ¼v½ Tkxhj
28. ¼v½ 'ksj’kkg dk
29. ¼v½ lu~ 1545 bZ- esa
30. ¼l½ cSje [kk¡
31. ¼v½ laj{kd
32. ¼n½ vdcj

33. ¼l½ vdcj o jk.kk izrki ds chp
34. ¼v½ vdcj dh
35. ¼v½ pkSjkx<+
36. ¼l½ jkuh nqxkZorh

v/;k; & 8 fojks/k vkSj fonzksg dk le;
1. ¼v½ ipkl o"kksZa rd
2. ¼c½ 'kkgtgk¡
3. ¼c½ 'kkgtgk¡ ds dky esa
4. ¼c½ [kjkc Fkh
5. ¼n½ vle esa
6. ¼l½ Ikf’peh igkM+h Hkkx
7. ¼c½ thtkckbZ
8. ¼c½ v’kkg th Hkksalys
9. ¼n½ vQty [kk¡
10.¼v½ lwjr
11.¼l½ Nkikekj ;q)
12.¼c½ jktk t;flag
13.¼c½ N=ifr
14.¼v½ lu~ 1674 esa
15. ¼v½ lu~ 1674 esa
16. ¼l½ vkSjaxtsc ds njckj esa
17. ¼c½ dyiqjh jktk

v/;k; & 9 eqxydkyhu tuthou
1. ¼l½ ckn’kkg
2. ¼v½ dYpqfj;kas dk
3. ¼c½ bLyke /keZ ds
4. ¼n½ xksiky feJ
5. ¼c½ dchj ia’k dk
6. ¼l½ nkek[ksM+k
7. ¼n½ 'kforiwtk
8. ¼c½ d`f"k iz/kku Fkk
9. ¼l½ ,d&frgkbZ Hkkx
10.¼v½ bZjkuh o e/; ,f’k;kbZ dyk dk
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Ukkxfjd 'kkL= [k.M

v/;k; & 1% ns’k vkSj jkT;
1. ¼l½ ikfdLrku
2. ¼l½ Jhyadk
3. ¼l½ dukZVdk
4. ¼c½ dsanz ljdkj dk
5. ¼l½ eqacbZ
6. ¼v½ 28
7. ¼c½ Hkkjr dk jkT;

v/;k; & 2% jkT; dh ljdkj
1. ¼l½ 90
2. ¼v½ mEehn~okj
3. ¼v½ 46
4. ¼v½ 18 o"kZ ls vf/kd dk ukxfjd
5. ¼n½ Yky ikVhZ
6. ¼l½ mldk uke jk;iqj dh ernkrk lwph 

esa ugh Fkk
7. ¼c½ dsanz ljdkj }kjk
8. ¼c½ ukekadu] pquko izpkj] ernku] pquko 

ifj.kke

v/;k; & 3% jkT; dh ljdkj Hkkx & 2
1. ¼n½ mijksDr lHkh
2. ¼c½ jkti= eas
3. ¼l½ jkT;iky ds
¼v½ fo/kkf;dk

v/;k; & 4% gekjh U;k; O;oLFkk
1. ¼l½ tehu tk;nkn laca/kh
2. ¼c½ fdlh ?kVuk dh lwpuk Fkkus esa fyf[kr 

:i esa ntZ djkuh gksrh gS
3. ¼n½ mijksDr lHkh
4. ¼l½ iwNrkN djus ds fy,
5. ¼v½ 24 ?k.Vs ds Hkhrj
6. ¼c½ fcykliqj

7. ¼v½ ftyk U;k;ky;] mPp U;k;ky;] 
mPpre U;k;ky;] jk"Vªifr

8. ¼c½ mPpre U;k;ky;
9. ¼n½ ubZ fnYyh

v/;k; & 5 m|ksx ,d ifjp;
1. ¼n½ mijksDr lHkh
2. ¼v½ nLrdkjh dk dke
3. ¼n½ dkai feV~Vh ls

v/;k; & 6 dkslk m|ksx
1. ¼v½ js’ke
2. ¼c½ 'kgrqr ds o`{k ij
3. ¼v½ dkslk mcyuk] dkslk Qy ls /kkxk 

fudkyuk] rkuk ckuk cquuk

v/;k; & 7 NksVs dkj[kkuksa esa dke 
1. ¼n½ NRrhlx<+
2. ¼n½ mijksDr lHkh
3. ¼v½ leFkZu ewY; ij
4. ¼v½ Hkkjrh; [kk| fuxe

v/;k; & 8 cM+s dkj[kkuksa esa dke
1. ¼n½ lhesaV m|ksx
2. ¼v½ pwuk iRFkj
3. ¼v½ cM+s&cM+s lkeku dks mBk;k tkrk gS
4. ¼c½ dzlj gkij }kjk
5. ¼v½ etnwj la?k

v/;k; & 9 lkekU; psruk
1. ¼c½ 10 fnlacj
2. ¼l½ jk;iqj
¼l½ yM+ds dh 21 o"kZ ,oa yM+dh dh vk;q 18 

o"kZ
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Hkwxksy [k.M

v/;k; & 1% 'kkyk dk ekufp=
1. ¼l½ Åij dh vksj
2. ¼v½ iwoZ
3. ¼c½ NksVk djds fn[kkrs gSa
4. ¼n½ uD’kk cukus okys dk uke
5. ¼l½ nwjh Kkr djus ds fy,
6. ¼n½ mijksDr lHkh
7. ¼c½ ns[kdj vankt ls cuk, x, fp= dks
8. ¼n½ uD’ks ij nwjh vkSj tehu dh 

okLrfod nwjh ds vuqikr dks
9. ¼c½ 7 ls- eh-

v/;k; & 2% o"kkZ vkSj unh
1. ¼l½ ty dk ok"Ik esa cnyus dks
2. ¼l½ /kwi esa vf/kd
3. ¼c½ ty Hkkx esa
4. ¼l½ ty ok"I ds dkj.k
5. ¼n½ fdlh igkM+h dh vksV ds dkj.k o"kkZ 

u gksus okys {ks= dk
6. ¼v½ mRrj iwoZ dh vksj
7. ¼v½ Åij ls uhps dh vksj
8. ¼n½ Uknh ds }kjk fdukjksa ds dVko ds 

dkj.k
9. ¼n½ egkunh
10.¼v½ mM+hlk
11.¼c½ f’koukFk ,oa tksad
12.¼n½ unh ds leqnz esa feyu LFky ij
13. ¼n½ mijksDr lHkh

v/;k; & 3% Hkw&ty Hk.Mkj
1. ¼n½ xzsukbV
2. ¼v½ dk;karfjr
3. ¼c½ rhu
4. ¼c½ 300 ehVj
5. ¼c½?kV jgk gS
6. ¼c½ de gksrh gS

v/;k; & 4% fnu vkSj jkr
1. lw;Z ls
2. 24 ?k.Vs
3. ¼n½ lh/kh iM+rh gS
4. ¼n½ 3
5. ¼n½ Tgka vf/kd xehZ rFkk vf/kd o"kkZ gks
6. ¼n½ tgka lk/kkj.k B.M o gYdh xehZ gks
7. ¼n½ f{kfrt

v/;k; & 5 i'Foh dh xfr;k¡
1. ¼c½ ifjdze.k xfr
2. ¼v½ 23-5 va’k
3. ¼v½ 22 fnlacj
4. ¼l½ mRrjh xksyk/kZ esa lw;Z dh fdj.ks lh/kh 

iM+rh gS
5. ¼v½ mRrjh xksyk/kZ

v/;k; & 6 vQzhdk
1. ¼n½ nf{k.k
2. ¼v½ vQzhdk egk}hi ;qjksi ds nf{k.k esa 

fLFkr gS
3. ¼n½ mijksDr lHkh js[kk,a
4. ¼l½ vQzhdk
5. ¼n½ vQzhdk dk mRrjh Hkkx lnSo cQZ ls 

<¡dk jgrk gSA
6. ¼c½ lgkjk e:LFky
7. ¼l½ uhy
8. ¼n½ fdyheatkjks ioZr fLFkr gS
9. ¼v½ Hkwe/; lkxj
10.¼v½ lokuk ?kkl

v/;k; & 7 ;wjksi
1. ¼v½ if’pe
2. ¼l½ Hkwe/; lkxj
3. ¼v½ Lisu vkSj vfQzdk ds chp
4. ¼c½ vaVykafVd egklkxj



lkekftd foKku & 8

146

5. ¼n½ oksYxk unh
6. ¼n½ nf{k.k if’pe ls mRrj iwoZ dh vksj
7. ¼n½;qjksi ds vf/kdka’k Hkkxksa esa Hkwe/; 

js[kh; ou gS

v/;k; & 8 Qzkal
1. ¼v½ isfjl
2. ¼c½ if’pe
3. ¼c½ jkbZu unh

4. ¼l½ ,fQy Vkoj
5. ¼l½ Qzakl esa vki vkSj dsys dh [ksrh cM+s 

iSekus ij gksrh gS
6. ¼v½ fcLds dh [kkM+h
7. ¼l½ flracj & vDVwcj
8. ¼v½ twu ls vxLr
9. ¼c½ pqdanj ls
10. ¼v½ xsgw¡ ,oa jkbZ
11.¼v½ vjc ns’k ls
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vkn'kZ iz'u i=
izFke lsesLVj

fo"k;& lkekftd foKku        d{kk& 7oha
le; & nks ?kaVs          iw.kkZad & 50

funsZ'k& lgh mRrj pqudj fyf[k,&                 ¼izR;sd esa 2 vad½

1- vkfnekuo ds vkStkj cus gksrs Fks&
 ¼v½ yksgs ds     ¼c½ ydM+h vkSj iRFkjksa ds   
 ¼l½ dsoy iRFkjksa ds   ¼n½ dsoy ydM+h ds
2- NRrhlx<+ uke dk igyh ckj mi;ksx fdlus fd;k\
 ¼v½ dYpqjh jktkus   ¼c½ jruiqj ds 'kkld us  
 ¼l½ dfo nyjke jko us   ¼n½ jktk y{ehfuf/k us
3- HkfDr dky ds f'ko HkDrksa dks dgk tkrk Fkk&
 ¼v½ vkyokj    ¼c½ uk;ukj 
 ¼l½ egs'oj    ¼n½ f'koHkDr
4- Hkjr dk og iM+kslh ns'k ftldh lhek js[kk Hkjr dks Nwrh ugha gS&
 ¼v½ caxyk ns'k   ¼c½ ikfdlrku 
 ¼l½ Jhyadk    ¼n½ HkwVku
5- NRrhlx<+ fo/kku lHkk esa 90 {ks= ds fo/kk;d gksrs gSa ljdkj cukus ds fy, fdrus  
     fo/kk;dks dh t:jt gksxh\
 ¼v½ 46 ls vf/kd   ¼c½ 46 ls de
 ¼l½ 90 ls vf/kd   ¼n½ 33 ls de
6- uD'ks esa iSekuk fy;k tkrk gS&
 ¼v½ fn'kk Kkr djus ds fy,  ¼c½ ÅapkbZ Kkr djus ds fy,
 ¼l½ nwjh Kkr djus ds fy,  ¼n½ fLFkfr Kkr djus ds fy,
7- ok"ihdj.k dh izfdz;k fdl Hkkx esa vf/kd ek=k esa gksrh gS&
 ¼v½ LFky Hkkx esa   ¼c½ ty Hkkx esa 
 ¼l½ isM+ ikS/kksa esa     ¼n½ tho&tarqvksa esa
8- vkXus; pV~Vu dk mnkgj.k gS&
 ¼v½ laxejej    ¼c½ LysV iRFkj 
 ¼l½ cyqvk iRFkj   ¼n½ xzsukbV

y?kqmRrjh; iz'u        ¼izR;sd esa 4 vad½
1- vyc:uh dkSu Fkk\ og Hkkjr D;ksa vk;k Fkk\
2- mEehnokj ,oa ernkrk esa D;k varj gS\ nksuksa ds fy, vko';d 'krsaZ D;k&D;k gS\
3- uD'kk cukrs le; iSekus dk mi;ksx u fd;k tk, rks dkSu&dkSu lh dfBukb;k¡  
      vk,¡xhA
4- NRrhlx<+ dh nks flapkbZ ifj;kstukvksa ds ckjs esa fyf[k,A
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nh?kZ mRrjh; iz'u         ¼izR;sd esa 6 vad½
1- i`Foh ij fdrus dfVca/k xkus x;sa gSa] fp= cukdj muds uke fyf[k,A
2- nhokuh vkSj QkStnkjh vijk/k esa D;k varj gSA mnkgj.k lfgr le>kb;sA
3- ?kqeDdM+ yksx] iapdqy] Mj] ukMw] czEgnso] nsonku uk;ukj] vkyokj ;s 'kCn fdlls  
      lacaf/kr gSaA izR;sd ij nks&nks okD; fyf[k,A



lkekftd foKku & 8

149

vkn'kZ iz'u i=
f}rh; lsesLVj

fo"k;& lkekftd foKku        d{kk& 7oha
le; & nks ?kaVs          iw.kkZad & 50

funsZ'k& lgh mRrj pqudj fyf[k,&        ¼izR;sd esa 2 vad½

1- vykmn~nhu [kYth us fdlkuksa dks yxku ds :Ik esa nsus dks dgk&
 ¼v½ mit dk vk/kk fgLlk  ¼c½ mit dk ,d pkSFkkbZ Hkkx
 ¼l½ mit dk pkSFkkbZ fgLlk  ¼n½ mit dk rhu pkSFkkbZ fgLlk
2- lYrur dky dk izHkko 'kkyh /keZ Fkk&
 ¼v½ fgUnw    ¼c½ ikjlh 
 ¼l½ bLyke    ¼n½ bZlkbZ
3- Ekqxydky esa NRrhlx<+ esa fdl oa'k dk 'kklu Fkk\
 ¼v½ dYiqfj;ksa dk   ¼c½ pansyks dk  
 ¼l½ gksYdjksa dk   ¼n½ ijekjksa dk
4- fxjrkjh ds ckn fdlh O;fDr dks U;k;ky; esa is'k fd;k tkrk gS&
 ¼v½ 24 ?kaVs ds Hkhrj   ¼c½ ,d lIrkg esa 
 ¼l½ ,d ekg esa   ¼n½ dHkh Hkh
5- eq[; :Ik ls js'ke ds dhM+s ikys tkrs gSa&
 ¼v½ lky o`{k ij   ¼c½ lkxkSu ij  
 ¼l½ uhe ds o`{k ij   ¼n½ 'kgrqr ds o`{k ij
6- fuEu esa ls dkSu ls egkf}Ik mRrjh ,oa nf{k.kh nksuksa xksyk)ksa esa QSyk gS\
 ¼v½ ,f'k;k    ¼c½ mRrj vesfjdk 
 ¼l½ vQzhdk    ¼n½ ;wjki
7- ;wjksi vkSj vQzhdk egkf}Ik dks vyx djus okyk lkxj gS&
 ¼v½ dkyk lkxj   ¼c½ dSfLi;u lkxj 
 ¼l½ Hkwe/; lkxj   ¼n½ ckfYVd lkxj
8- Iksfjl esa ,d fo'kky ehukj gS] mldk uke gS&
 ¼v½ dqrqc ehukj   ¼c½ ihlk dh ehukj 
 ¼l½ ,fQy Vkoj   ¼n½ pkj ehukj

y?kqmRrhj iz'u &         ¼ izR;sd esa 4 vad½
1- vykmn~nh [kYth ds 'kklu O;oLFkk dk foLr`r o.kZ.k djksA
2- lhesaV m|ksx dPpseky ds ikl gh D;ksa yxk;k tkrk gS\
3- i`Foh dh nSfud xfr vkSj okf"kZd xfr esa D;k varj gS\
4- jaxHksn dh uhfr D;k gS\ bl uhfr ds fo:) fdl Hkkjrh; us lR;kxzg vkanksyu 
 pyk;k Fkk\
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nh?kZ mRrjh; iz'u&        ¼izR;sd esa 6 vad½
1- ;wjksi dk if'pehrV mPp v{kak'kks ij fLFkr gksrs gq, Hkh ;gk¡ dh ufn;ksa esa cQZ D;ksa  
      ugha terk\
2- orZeku esa feV~Vh ls fofHkUu izdkj dh phtsa rS;kj djus esa dqaedkj dks D;k&D;k  
      dfBukbZ;k¡ mRiUu gks jgh gSA fyf[k,A
3- vdcj ds le; yxku O;oLFkk dSlh Fkh\ mlesa vdcj ds }kjk D;k&D;k lq/kkj  
      fd;s x;s\
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vkn’kZ mRrj d{kk & 8

Hkwxksy [k.M

v/;k; 1% ok;qe.My
1. ¼n½ ok;qe.My
2. ¼c½ ikap
3. ¼n½ ukbVªkstu
4. ¼c½ larqfyr
5. ¼v½ jsfM;ks o Vsyhfotu ds izlkj.k esa
6. ¼l½ ukbVªkstu
7. ¼l½ {kSfrt
8. ¼l½ Tky
9. ¼l½ vknzZ
10.¼v½ dqgjk o ckny cukus esa
11.¼n½ vk;u e.My esa

v/;k; 2% rkieku
1. ¼v½ 00 lasVhxzsM
2. ¼c½ Cknyrk jgrk gS
3. ¼l½ fnu o jkr ds vf/kdre vkSj U;wure 

rkieku dks tksM+ dj 2 ls Hkkx nsrs gS
4. ¼v½ rhu
5. ¼c½ iwjs o"kZ vf/kd B.M iM+rh gS vkSj u 

vf/kd xehZ
6. ¼v½ leqnz ds fdukjs fLFkr gS

v/;k; 3% Hkkjr
1. ¼l½ nf{k.k
2. ¼n½ e:LFky
3. ¼c½ jktLFkku esa
4. ¼c½ xsagw¡ dh Qly dk
5. ¼l½ de o"kkZ okys jkT; esa
6. ¼n½ eSnkuh
7. ¼c½ eSnkuh {ks=
8. ¼v½ pdzokr esa

v/;k; 4% mRRkj dk ioZrh; izns’k
1. ¼c½ Jhyadk esa 
2. ¼l½ cQZ dk ?kj

3. ¼n½ 'khr _rq esa
4. ¼v½ fgeunh dh
5. ¼c½ Xysf’k;j
6. ¼c½ fgekad fcanq ls uhps pyk tkrk gS
7. ¼v½ Hkkjr ds mRrj esa
8. ¼l½?kkl
9. ¼l½ phM+ o nsonkj ds o'{k
10.¼c½ fpidks vkanksyu
11.¼v½ ukSdk ij cus ?kjksa dh
12.¼l½ dslj
13.¼v½ mRrjkapy
14.¼c½ usiky

v/;k; 5% mRrj dk fo’kky eSnku
1. ¼n½ xksnkojh unh
2. ¼l½ gfj;kj.kk
3. ¼c½ bafnjk xka/kh ugj
4. ¼v½ O;kl unh
5. ¼n½ lryt unh
6. ¼c½ [kjkc
7. ¼n½ iykfLVd jLlh
8. ¼l½ dydÙkk esa
9. ¼c½ gfjr dzkafr

v/;k; 6 nDdu dk iBkj
1. ¼l½ f=Hkqtkdkj
2. ¼v½ ykok ds B.Mk gksus ls
3. ¼l½ dkyh fpduh feV~Vh
4. ¼c½ d'f"k djuk
5. ¼l½ jfo’kadj tyk’k;
6. ¼n½ x™kk
7. ¼c½ [kfut
8. ¼l½ QsQM+s ls lacaf/kr
9. ¼c½ ykSg v;Ld

v/;k; 7% leqnz rVh; eSnku
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1. ¼l½ eqacbZ
2. ¼l½ o"kZ Hkj ,d tSlk rkieku
3. ¼n½?kjksa ds NIij
4. ¼n½ Tkehu ls leqnz dh vksj gok cgrh gS
5. ¼v½ bl le; tehu ls gok,¡ leqnz dh 

vksj pyrh gS
6. ¼c½ 321 }hi
7. ¼l½ vaMeku fudkckj }hi lewg dh jkt/

kkuh
8. ¼v½ lsY;qyj tsy esa
9. ¼l½ y{k}hi dh jkt/kkuh
10. ¼c½ ogk¡ leqnzry dVkQVk gS
11. ¼l½ vius eqgkus ij
12. ¼n½ mijksDr lHkh
13. ¼v½ igkM+ksa dk <ky rhoz gksrk gS

v/;k; 8% Fkkj dk e:LFky
1. ¼c½ jktLFkku
2. ¼c½ pkjks vksj jsr gh jsr 
3. ¼n½ fnu dk rkieku vf/kd vkSj jkr dk 

rkieku de gksrj gS
4. ¼l½ jsr fnu dk vf/kd xeZ vkSj jkr dk 

BaMh gksrh gS
5. ¼v½ ty laxzg.k djus dk lk/ku
6. ¼n½ mijksDr lHkh
7. ¼l½ vjkcyh ioZr dh fn’kk ekulwuh 

gokvksa ls LkekukUrj gS
8. ¼l½ ccwy] [kSj] csjh
9. ¼c½ jkTLFkku
10.¼c½ o"kkZ dh deh ds dkj.k ty Lrj 

cgqr uhps gksrk gS

v/;k; 9% mÙkjh vesfjdk & izkd`frd cukcV 
,oa tyok;q

1. ¼l½ iukek ugh
2. ¼l½ jkdh ioZr
3. ¼v½ mRrj vesfjdk esa
4. ¼l½ lasV ykjsal unh ij
5.¼v½ mRrjh xksyk/kZ esa
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bfrgkl [k.M

v/;k; 1% vk/kqfud ;wjksi dk bfrgkl
1. ¼v½ v/;;u & v/;kiu dh lqfo/kk
2. ¼n½ mijksDr lHkh
3. ¼n½ mijksDr lHkh
4. ¼c½ /keZ dh ckrksaa dks le> lds
5. ¼c½ bZlkbZ /keZ ds
6. ¼c½ bLrkEcsy
7. ¼l½ dksifuZdl ,oa xSfyfy;ks us
8. ¼v½ dksyacl us
9. ¼l½ vBkjgoha ’krkCnh ds mÙkrk)Z esa
10.¼l½ iqrZxkyh

v/;k; 2% Hkkjr esa bZLV bafM;k daiuh ’kklu 
dh LFkkiuk

1. ¼n½ O;kikj ,oa /keZ dk izpkj djus ds 
fy,

2. ¼l½ xksok
3. ¼c½ xksok leqnz ds fdukjs fLFkr gS
4. ¼c½ ikafMpsjh
5. ¼c½ dksBh
6. ¼c½ lksuk pkanh
7. ¼c½ MygkSth us

v/;k; 3% vaxzsth ’kklu dk Hkkjrh; 
tuthou ij izHkko

1. ¼v½ Hkwfedj
2. ¼c½ fdlkuks ls Hkwfedj ysus gsrq
3. ¼c½ mÙkj izns’k NÙkhlx<+ ysus gsrq
4. ¼n½ 30 o"kksZ ds fy,
5. ¼l½ Ekgy
6. ¼l½ <kdk
7. ¼c½ ok;ljk; fyVu us
8. ¼l½ Hkkjr ds yksxksa dh ekufldrk dks 

’kklu ds i{k esa djuk
9. ¼v½ Ikzsl ij fu;a=.k j[kuk
10. ¼v½ ia- ek/kojko lizs
11. ¼n½ NÙkhlx<+ egkfo|ky;

12. ¼l½ is.Mªk
13. ¼c½ iztk fgrS"kh

v/;k; 4% Hkkjr dk izFke Lora=rk laxzke
1. ¼l½ lu~ 1857
2. ¼v½ eaxy ikaMs
3. ¼l½ esjB Nkouh ls
4. ¼v½ cgknqj 'kkg tQj us
5. ¼c½ ohj ukjk;.k flag
6. ¼c½ lksuk[kku

v/;k; 5% Hkkjrh; lekt esa u, fopkj
1. ¼c½ lruke iaFk
2. ¼v½ jktk jke eksgu jk;
3. ¼l½ bZ’ojpan fo|klkxj
4. ¼v½ fo/kok efgykvksa dk f’kf{kr djuk

v/;k; 6% Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu
1. ¼n½ mijksDr lHkh
2. ¼v½ ljdkj esa Hkkjrh;ksa dh Hkkxhnkjh
3. ¼v½ eqacbZ esa
4. ¼l½ NÙkhlx<+ fe= ,oa fgan dsljh
5. ¼l½ Lojkt esjk tUe fl) vf/kdkj gS
6. ¼l½ ia- ek/ko jko lizs
7. ¼v½ Jherh ,uhoslsaV
8. ¼c½ baXyS.M dh laln esa
9. ¼v½ fczfV’k ljdkj ds lHkh vR;kpkjks ,oa 

vU;k;iw.kZ dkuwuks dh vogsyuk djuk

v/;k; 7% Hkkjrh; x.kra= dh LFkkiuk
1. ¼v½ baXyS.M ds iz/kkuea=h ,Vyh us
2. ¼n½ ia- tokgjyky usg: us
3. ¼n½ ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy }kjk
4. ¼n½ ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy
5. ¼l½ ykMZ ekmaV csVu
6. ¼n½ ia- tokgj yky usg:
7. ¼l½ eqfLye yhx }kjk
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8. ¼v½ 16 vxLr 1946 dh
9. ¼c½ Lakiznkf;d naxs gq,
10.¼l½ if’pe iatkc] iwohZ caxky] fla/k

v/;k; 8% gekjk NÙkhlx<+
1. ¼l½ dYpqfj dky esa
2. ¼v½ jkek;.k egkHkkjr dky ls
3. ¼v½ jkek;.k egkHkkjr dky ls
4. ¼c½ :nzf’ko eafnj ds fy,
5. ¼c½ Jkfte

6. ¼l½ jk;x<+ ds ikl fla?kuiqj esa
7. ¼v½ ljxqtk esa
8. ¼v½ es?knwr dh
9. ¼v½ ljxqtk ftys dh izkphure 

ukV~;’kkyk esa
10. ¼c½ canjxkg ds vo’ks"k
11. ¼c½ dkfynkl
12. ¼n½ gSg;oa’kh jktkvks dk
13. ¼n½ vaxzstks dk 'kklu
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ukxfjd’kkL=

v/;k; 1% gekjk lafo/kku
1. ¼n½ tfy;kaokyk ckx gR;kdkaM
2. ¼v½ lektoknh iaFk fujis{k yksdra=kRed 

x.kjkT;
3. ¼n½ ikjLifjd lg;ksx
4. ¼c½ ns’k dk ’kklu lqR;ofLFkr pykus ds 

fy,
5. ¼v½ lafo/kku fy[kuk
6. ¼l½ lHkh dks leku volj nsuk
7. ¼v½ ekxZ’kh"kZ ’kqDy lEreh laor 2006 

fodzeh dks U;k;ky;
8. ¼v½ U;k;ky;

v/;k; 2% ekSfyd vf/kdkj vkSj dÙkZO;
1. ¼c½ ekSfyd vf/kdkj
2. ¼n½ lekurk dk vf/kdkj
3. ¼c½ Ldwy tkus dk vf/kdkj
4. ¼c½;g dkuwuh :I ls vijk/k gS
5. ¼c½ loksZPp U;k;ky; esa
6. ¼n½ izoklh
7. ¼c½ ewy drZO; gS

v/;k; 3% dsUnz dh ljdkj
1. ¼l½ dsUnz dh ljdkj
2. ¼n½ nksuks lnu vkSj jk"Vªifr dks
3. ¼l½ fnYyh esa
4. ¼l½ 10 yk[k tula[;k
5. ¼l½ 250 lnL;
6. ¼l½ jk"Vªifr }kjk eukuhr dj
7. ¼v½ mUgs [ksy ds {ks= esa [;kfr izkIr Fkh
8. ¼l½ loksZPp U;k;ky;
9. ¼c½ 2019
10. ¼l½ Dkuwu ykxw djuk
11. ¼n½ Lakln

v/;k; 4% dj
1. ¼n½ dj ls
2. ¼l½ ctV
3. ¼c½ 'kDdj ij
4. ¼l½ oLrqvksa dk ,d ns’k ls nwljs ns’k ys 

tkus ij
5. ¼n½ vk;dj
6. ¼l½ dj }kjk izkIr vk; dk lgh mi;ksx 

djsa
7. ¼v½ lHkh ds fy,
8. ¼c½ ljdkj }kjk

v/;k; 5% Hkkjr esa d`f"k dk fodkl
1. ¼v½ flapkbZ dk i;kZIr lqfo/kk
2. ¼n½ mijksDr lHkh
3. ¼v½ iatkc gfj;k.kk rfeyukMw
4. ¼n½ vukt [kjhnus ,oa mldk HkaMkj.k ds 

fy,
v/;k; 6% la;qDr jk"Vªla?k

1. ¼n½ mijksDr lHkh
2. ¼c½ fo’o LokLF; laxBu
3. ¼c½ ;wusLdks
4. ¼v½ U;w;kdZ
5. ¼c½ 191
6. ¼n½ Lak;qdr jk"Vªla?k fnol
7. ¼l½ Lkaln
8. ¼n½ mijksDr lHkh
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vkn'kZ iz'u i= d{kk & 8 oh
izFke lsesLVj

fo"k; & lkekftd foKku

le; & 2 ?k.Vs                                                   iw.kkZad 50

funsZ'k & lgh fodYi pqudj fyf[k,

iz'u 1- ok;qe.My esa ukbVªkstu xSl dh ek=k gS&
 ¼v½ 20 izfr'kr    ¼c½ 29 izfr'kr
 ¼l½ 30 izfr'kr    ¼n½ 78 izfr'kr

iz'u 2- eqEcbZ esa rkieku izk;% ,d leku ik;k tkrk gS D;ksafd og&
 ¼v½ leqnz ds fdukjs fLFkr gS  ¼c½ ogk¡ lkyHkj o"kkZ gksrh gS
 ¼l½ igkM+ksa ij fLFkr gS   ¼n½ eSnkuh Hkkx gS

iz'u 3- Hkkjr fdl egkf}Ik esa fLFkr gS
 ¼v½ vesfjdk     ¼c½ ;wjksi
 ¼l½ vQzhdk     ¼n½ ,f'k;k

iz'u 4- ekfVZu ywFkj /keZ xq: Fks&
 ¼v½ bLyke /keZ ds    ¼c½ bZlkbZ /keZ ds
 ¼l½ teZu ds     ¼n½ ckS) /keZ ds

iz'u 5- iqrZxkfy;ksa us Hkkjr esa viuh jkt/kkuh cukbZ&
 ¼v½ fnYyh     ¼c½ eqacbZ
 ¼l½ xksok     ¼n½ enzkl

iz'u 6- Hkkjr esa vaxzstks ds vk; dk eq[; lk/ku Fkk&
 ¼v½ Hkwfedj     ¼c½ vk;dj
 ¼l½ O;kij     ¼n½ d`f"k

iz'u 7- lafo/kku lHkk dk dk;Z Fkk&
 ¼v½ lafo/kku fy[kuk    ¼c½ fofHkUu fu;eksa dk fueZ.k djuk
 ¼l½ leL;kvksa ij ppkZ djuk  ¼n½ lafo/kku dks ykxw djuk
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iz'u 8-  14 o"kZ ls de vk;q ds cPpksa ls dkj[kkus esa dke ugh djok;k tk ldrk D;ksafd&
 ¼v½ cPps dke ugha djikrs    ¼c½ dkuwuh :Ik ls vijk/k gS
 ¼l½ cPpksa dks i<+uk vko';d gS   ¼n½ ikyd ukjkt gks tk,axs

y|q mRrjh; iz'u ¼izR;sd esa 4 vad½

iz'u 9- vkstksu eaMy gekus fy, D;ksa mi;ksxh gS\
iz'u 10- ekSle ifjorZu dk euq"; ds thou ij D;k izHkko iM+rk gS\
iz'u 11- fofy;e cSafVd us dkSu&dkSu lh lkekftd dqjhfr;ksa ij jks yxkus ds fy, dBksj  
        dkuwu cuk;saA
iz'u 12- Lora=rk izkfIr dsckn gesa lafo/kku dh vko';drk D;ksa iM+h\

fn?kZ mRrjh; iz'u ¼izR;sd esa 6 vad½

iz'u 13- ,d fo|kFkhZ ds :Ik esa ge dkSu&dkSu ls ekSfyd dÙkZO;ksa dk ikyu djrs gSa\ fyf[k,A
iz'u 14- lekpkj i=ksa dk tuthou dk D;k izHkko iM+rk gS\ mnkgj.k nsdj le>kb;sA
iz'u 15 ok;qiznw"k.k ls D;k&D;k gkfu;k¡ gksrh gS\ ok;qiznw"k.k dk jksdus ds fy, ge D;k & 
D;k         vik; dj ldrs gSa\
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vkn'kZ iz'u i= d{kk & 8 oh
f}rh; lsesLVj

fo"k; lkekftd foKku
le; & 2 ?k.Vs  iw.kkZad 50

funsZ'k & lgh fodYi pqudj fyf[k,

iz'u 1- Xysf'k;j dgrs gSa& 
 ¼v½ fgeunh dks    ¼c½ fge{ks= dks
 ¼l½ fgeky; dks    ¼n½ cQZ ls <¡ds igkM+ dks

iz'u 2- d`f"k mRiknu esa o`f) djus ds fy, viuk, tkus okys u, rjhdksa dk uke fn;k x;k     
gS&

 ¼v½ 'osr dzkafr    ¼c½ gfjr dzkafr
 ¼l½ vkS|ksfxd dzkafr   ¼n½ edj ladzkafr

iz'u 3- Fkkj dk e:LFky gS & 
 ¼v½ xqtjkr esa    ¼c½ fcgkj esa
 ¼l½ jktLFkku esa    ¼n½ fgekpy esa

iz'u 4- egyokM+h O;oLFkk esa iwjs xkao dks dgrs Fks&
 ¼v½ dLck     ¼c½ egy
 ¼l½ dkBh     ¼n½ tuin

iz'u 5- vf[ky Hkkjrh; dkaxzl dh LFkkiuk gqbZ&
 ¼v½ eaqcbZ esa    ¼c½ dydÙkk esa
 ¼l½ ykgkSj esa    ¼n½ enzkl esa

iz'u 6- NÙkhlx<+ dk iz;kxrhFkZ ekuk tkrk gS&
 ¼v½ vkjax dks    ¼c½ fljiqj dks
 ¼l½ f'kojhukjk;.k dks   ¼n½ jkfte dks 

iz'u 7- ljdkj dk drZO; gS fd og
 ¼v½ T;knk ls T;knk dj yxk,   ¼c½ de dj yxk;s
 ¼l½ dj }kjk izkIr vk; dk lgh mi;ksx djsa ¼n½ lHkh oLrqvksa ij leku dj yxk,
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iz'u 8- Hkkjr esa gfjr dzkafr dh 'kq:vkr mu {ks=ksa es gqbZ tgk¡& 
 ¼v½ flapkbZ dh i;kZIr lqfo/kk Fkh   ¼c½ fdlku T;knk i<s+ fy[ks Fks 
 ¼l½ cSadks }kjk T;knk _.k fn;k tkrk Fkk  ¼n½ cM+s & cM+s QkeZ gkml Fks

y|q mÙkjh; iz'u&  ¼ izR;sd esa 4 vad½

iz'u 9- la;qDr jk"Vª la?k ds ikl viuh dksbZ lsuk ugha gksrh fQj Hkh og fo'o esa'kkafr dSls     
 LFkkfir djrk gS\

iz'u 10- NÙkhlx<+ esa ia- lqUnjyky 'kekZ us tkfrxr HksnHkko vkSj NqvkNwr dks nwj djus ds   
  fy, D;k&D;k fd;k\

iz'u 11- mRrjh vesfjdk ds nf{k.kh Hkkx esa rkieku vf/kd D;ksa gksrk gS] dkj.k crkb;s\

iz'u 12- /kjkryh; lajpuk ds vuqlkj iBkj o eSnku esa varj fyf[k,A

iz'u 13- MsYVk fdls dgrs gSa\ ufn;k¡ vius eqgkus ij MsYVkk D;ksa cukrh gS\ fp= cukdj 
MsYVk dks le>kb;s\

iz'u 14- tfy;k¡okyk ckx gR;k dkaM D;ksa gqvk] dc gqvk vkSj dgk¡ gqvk\ bl ?kVuk dk 
yksxks ij D;k izHko iM+k\

iz'u 15- Hkkjr esa d`f"k vk;dj eqDr gS ijarq xUUks ls cus 'kDdj ij fey ekfydks dks dj 
nsuk iM+rk gS] ,slk D;ksa\ Li"V dhft,A
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