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f'k{kd fe=ks ! lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdk vkids gkFk esa gSa A ;g
funsZf'kdk vkidks lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh ÁfØ;k dks O;kid lanHkZ esa le>us
,oa d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ds fØ;kUo;u esa lgk;d gksxhA lrr~ ,oa O;kid
ewY;kadu d{kk ,oa fo|kFkhZ vk/kkfjr gksrk gSA izR;sd cPps dh lh[kus dh xfr] #fp]
{kerk vyx&vyx gksrh gS] fdUrq gj cPps esa dksbZ u dksbZ dk;Z dks csgrj <ax ls djus

dh {kerk vo'; gksrh gSA f'k{kd dk nkf;Ro gS fd og cPpksa dks lh[kus ds i;kZIr volj nsa] ftlls
cPps esa fNih izfrHkk ckgj vk lds rFkk cPps ds O;fDrRo dk laiw.kZ fodkl gks ldsA

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu fujarj ,oa fu;fer pyus okyh izfØ;k gS] tks d{kk f'k{k.k vf/kxe
izfØ;k ds lkFk&lkFk pyrh gS vFkkZr~ lh[kuk&fl[kkuk ,oa ewY;kadu nksuksa lkFk&lkFk pyrs gSa f'k{kd
vusd xfrfof/k;ksa ,oa midj.kksa ds ek/;e ls ;g irk djrs gaS fd muds cPpksa us D;k lh[kk ,oa lh[kus
esa dgk¡ enn dh vko';drk gSA bl gsrq f'k{kd vko'drkuqlkj mipkjkRed f'k{k.k djrk gSaA ewY;kadu
djus dk ;g nkf;Ro flQZ f'k{kd ij gh ugha gksrk] cPps Hkh viuk LOkewY;kadu djrs gSaA lgikBh Hkh
,d nwljs dk ewY;kadu dj ;g ns[krs gaS fd mUgsa fdu&fdu {ks=ksa esa vkSj vf/kd iz;kl djus dh
vko';drk gSA lh[kus&fl[kkus dh bl izfØ;k esa ;g vo'; /;ku nsa fd cPpksa esa Hk; u gksA rukoeqDr
gksdj lh[ksA lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa f'k{kd ,oa cPpksa ds chp ,d eS=hiw.kZ laca/k gks tgk¡ cPps
fuHkZ; gksdj viuh ckr f'k{kd ls dg lds] iwN ldsaA

lkfFk;ks ! bl funsZf'kdk esa ikB laca/kh n{krk;sa ,oa midj.kksa dk mYys[k mnkgj.k ds :i esa fd;k x;k
gS ;g vafre ugha gS& vki Lo;a Hkh ikB ds vuq:i dkS'kykas dk fpUgkadu dj muds vuq:i midj.kksa dk
mi;ksx dj ldrs gSa ,d dkS'ky ds fodkl ds fy,] ,d ls vf/kd midj.kksa dk Hkh mi;ksx dj ldrs gaSA vki
vius cPps dk ewY;kadu djus gsrq Lora= gSa] D;ksafd vki gh vius fo|kFkhZ dks cgqr vPNs ls tkurs gSaSA vr%
cPpksa dh vko';drkuqlkj] #fp vuqlkj] midj.kksa dk mi;ksx dj ewY;kadu djsaA gk¡] bruk vo'; /;ku
jgsa fd cPps dh izxfr lHkh {ks=ksa esa fujarj gksA cPps dh izxfr dh rqyuk vU; lkFkh ls u djsaA cPpksa ds
ekrk&firk dks bl ckr ls vo'; voxr djk;sa fd cPpsa dh #fp fdu&fdu {ks=ksa esa gS ftlls cPps mldh
#fp vuqlkj mfpr ekxZn'kZu fey lds ,oa og viuk LoHkkfod fodkl dj ldsA

izR;sd f'k{kd vius <ax ls cPpksa dk ewY;kadu djrs gaSA f'k{k.k ewY;kadu dh viuh&viuh
;kstuk gksrh gSA fQj Hkh ge vis{kk djrs gSa fd vki gekjs bu lq>koksa ls lger gksaxs vkSj bls vo';
viuk;saxsA

vk'kk gS ;g funsZf'kdk vkidks lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds fØ;kUo;u esa lgk;d fl) gksxhA
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Lkrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds igys gesa viuh f’k{kk ds mn~ns’;ksa ij xaHkhjrk ls fopkj djuk

gksxkA gekjh f’k{kk ds mn~ns’; D;k gaS \ D;k bu mn~ns’;ksa ds vuq:Ik gekjh d{kk&f’k{k.k

vf/kxe izfØ;k gks jgh gS \ tc Hkh ge

f’k{kk ds mn~ns’;ksa dh ckr djrs gSa rks ,d

lkoZHkkSfed mn~ns’; gekjs lkeus gksrk gS]

cPpsa dk lokZaxh.k fodkl djukA lokZaxh.k

fodkl ;kus cPps dk ekufld] ’kkjhfjd]

lkekftd] uSfrd ,oa laosxkRed fodklA

bUk mn~ns’;ksa ds vk/kkj ij ;fn ge vius vkl&ikl ds fo|ky;ksa dk voyksdu djsa rks ikrs gSa dh Åij

ftl fodkl dh ckrsa ge dj jgs gSa ml ij vkSj dk;Z djus dh vko';drk gSA cPpksa ds ekufld

fodkl ds fy, d{kk esa lh[kus&fl[kkus ds uke ij tks fØ;kdyki djk;s tkrs gSa] mudk laca/k fdrkcksa

ds bnZ&fxnZ gksrk gS tks iwjh rjg jVUks ij vk/kkfjr gSa ;kfu gekjs f’k{kk ds mn~ns’; ijh{kk ikl djus ds

mn~ns’;ks esa cny tkrs gSa vkSj bl iwjh iz.kkyh esa u flQZ cPps] f’k{kd vkSj ikyd cfYd iwjk leqnk; ’kkfey

gksrk gSA ijh{kk esa ftrus vPNs vad cPpk izkIr djrk gS og mruk gh gksf’k;kj ekuk tkrk gS] ;fn cPpk

de vad izkIr djrk gS rks det+ksj ekuk tkrk gSA Hkys gh cPpk fdruk Hkh O;ogkj dq’ky] vPNk

dykdkj] vPNk f[kykM+h D;ksa u gksA vr% cPps ds ikl ,d vPNh fMxzh rks gksrh gS] ijUrq O;kogkfjd Kku

yxHkx ux.; gksrk gSA ifj.kke&Lo:i ,slh f’k{kk ds ek/;e ls ge ,d vPNk balku cukus ds ctk;

rduhd vk/kkfjr ekuo cuk jgs gSaA

NCF-2005, dksBkjh vk;ksx jk"Vªh;

f'k{kk uhfr 1986] RTE-2009 us le;&le;

ij f’k{kk dh uhfr;ksa esa ijh{kk ,oa ewY;kadu

ÁfØ;k dks ysdj fpark,¡ O;Dr dh tkrh

jgh gSA f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009

esa bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd

ewY;kadu ,d O;kid ,oa lrr~ izfØ;k gSA

Lkrr~ ,oa O;kid ewY;kaduLkrr~ ,oa O;kid ewY;kaduLkrr~ ,oa O;kid ewY;kaduLkrr~ ,oa O;kid ewY;kaduLkrr~ ,oa O;kid ewY;kadu
(Continuous and Comprehensive Evaluation)
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ewY;kadu dk eryc cPpksa dks mldh LkQyrk ;k vlQyrk dk izek.k&i= nsuk gh ugha] cfYd

mldh ;ksX;rk dks c<+kok nsrs gq, lgh fn'kk iznku djuk gSA blds fy, vko’;d gS fd cPPkksa dk

lrr~ vkdyu fd;k tk, ftlls ;g irk py lds fd cPps ds fodkl dh xfr Bhd gS ;k ugha]

;fn Bhd ugha gS rks mls fdl izdkj ds ckg~; enn dh vko’;drk gS \ lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu

dk ewy fopkj bl rF; ij vk/kkfjr gS fd lc cPps ,d ls ugha gksrsA cPpksa esa lkspus&le>us vkSj

rdZ djus dh {kerk fHkUu&fHkUu gksrh gS ftlds vk/kkj ij mudk fodkl gksrk gSA blds vykok

;g Hkh ,d egRoiw.kZ RkF; gS fd fodkl VqdM+ksa esa ugha gksrk gS cfYd lexz ,oa fujarj gksrk jgrk

gSA ewY;kadu izfØ;k esa ge bl ckr dss Áek.k tqVkrs gaS fd cPpksa dh ;ksX;rk ;k O;ogkj esa fdruk

varj vk;k gS] mlus fdruh izxfr dh gSA izek.k tqVkus ds fy, ge dqN rjhdksa dk lgkjk ysrs gaS

vkSj muds ifj.kkeksa dk fo’ys"k.k djrs gSaA

jk"Vªh; ikB~;p;kZ&2005 esa] Hk;Hkhr dj nsus okyh bl ewY;kadu izfØ;k dks ysdj xaHkhj

fpark,¡ O;Dr djrs gq, gy lq>k;s x, gaSA f’k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e&2009 esa Hkh ijh{kk ds Hk;

vkSj ruko dks nwj djus ds fy, d{kk 5oha vkSj 8oha dh cksMZ ijh{kk dh vfuok;Zrk dks lekIr dj

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dks vfuok;Z djus dh ckr dh xbZA

lq>koksa dks /;ku esa j[krs gq, NRrhlx<+ jkT; esa lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dh izfØ;k vkaf’kd :i

ls o"kZ&2008 ls ykxw dh xbZ ftlesa 7 bdkbZ ewY;kadu ,oa 3 lsesLVj dk izko/kku FkkA cPpksa dks rhuksa lsesLVj ds

vadkas dks tksM+dj ikl fd;k tkrk FkkA ewY;kadu fyf[kr dk;Z ds vykok ekSf[kd] izkstsDV odZ ,oa izk;ksfxd dk;Z

ds vk/kkj ij Hkh fd;k tkrk  FkkA orZeku esa bl ewY;kadu i)fr esa f’k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e&2009 ds lanHkZ

esa lq/kkj dj lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dks vf/kd izHkkoh cukus dk iz;kl fd;k x;k gSA



lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdk

( 8 )

1.2  RTE-2009 d2009 d2009 d2009 d2009 ds lanHkZ esa fo|kFkhZ dk ewY;kadu&s lanHkZ esa fo|kFkhZ dk ewY;kadu&s lanHkZ esa fo|kFkhZ dk ewY;kadu&s lanHkZ esa fo|kFkhZ dk ewY;kadu&s lanHkZ esa fo|kFkhZ dk ewY;kadu&

fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e&2009 izns'k esa ,d

vizSy&2010 ls ykxw fd;k tk pqdk gSA vc d{kk 1 ls 8 rd u rks dksbZ cksMZ ijh{kk gksxh] vkSj u

gh cPpksa fdlh d{kk esa jksdk tk ldsxkA vc ijh{kk ds LFkku ij lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu gksxkA

f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e izR;sd cPps ds izfr /kS;Z ,oa leqfpr LusgiwoZd O;ogkj ij cy nsrk

gS] pkgs mlds lh[kus dh 'kSyh vkSj xfr dSlh Hkh D;ksa u gksA cPps ds izfr Lusfgy vkSj laosnu'khy

O;ogkj  jk"Vªh; izxfr esa mldh lkFkZd Hkkxhnkjh dks r; dj ldrk gSA rkRi;Z ;g gS fd Ldwy

lh[kus&fl[kkus dh ,slh txg cus] tgk¡ gj cPps dks lh[kus ds volj feysaA mlds xq.k o #fp;ksa

ds fodkl esa mls lnSo enn feysa] rkfd izR;sd cPpk thou esa vkus okyh gj ifjfLFkfr;ksa dk

lkeuk djus esa l{ke gks ldsA iqjkuh ijh{kk i)fr ds LFkku ij lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu]

ykus ds ihNs fuEufyf[kr dkj.k gSa&

1- ijh{kk ds Hk; o ekufld ruko dks [kRe fd;k tk ldsA

2- jVus&jVkus ds LFkku ij l̀tu] fparu] fu.kZ;] rdZ rFkk fo'ys"k.k dh {kerk

dk fodkl cPpksa esa fd;k tk ldsaA

3- izek.k&i= esa dsoy lQy gksus ds LFkku ij d{kkvksa gsrq fu/kkZfjr n{krkvksa dks iwjk

djus laca/kh ckrksa dk mYys[k fd;k tk ldsA

4- ONE SIZE FITS ALL vFkkZr~ ,d gh iSekuk lc ds fy, ykxw gksrk gS ds LFkku ij

cgqLrjh; xzsfMax ls cPpksa ds fy, fofHkUu izdkj ds iz'u fufeZr fd, tk ldsaxsA

5- 'kkykvksa dk l'kfDrdj.k djuk vFkkZr 'kkykvksa esa cky dsafUnzr okrkoj.k rS;kj

djuk ftlls cPpksa esa {kerk ,oa Lrjkuqlkj dkS'kyksa dk fodkl fd;k tk ldsA

1-3  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk’k; 1-3  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk’k; 1-3  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk’k; 1-3  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk’k; 1-3  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk vk’k; (CCE Means)&

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu cPpksa ds fodkl ds leLr {ks=ksa dk lrr~ ,oa fu;fer vkdyu gSA

ftlesa fofHkUu fof/k;ksa ,oa midj.kksa ds ek/;e ls cPpksa dk vkdyu fd;k tkrk gSA lrr~ ,oa O;kid

ewY;kadu esa rhu ’kCn gSa lrr~] O;kid ,oa ewY;kaduA

1-3-1  lrr~ 1-3-1  lrr~ 1-3-1  lrr~ 1-3-1  lrr~ 1-3-1  lrr~ (Continuous)&

lrr~ dk 'kkfCnd vk'k; ÞyxkrkjÞ gSA lrr~ ds lkFk vkdyu ’kCn tqM+k gS vFkkZr yxkrkj

vkdyu djukA lrr~ vkdyu ,oa d{kk f’k{k.k izfØ;k lkFk&lkFk pyus okyh izfØ;k gSA bls ge

ìFkd&ìFkd :i esa ugha ns[k ldrsA ;g f’k{k.k vf/kxe ÁfØ;k dk lesfdr Hkkx gSA blesa cPps
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dk vkdyu lrr~ ,oa fu;fer :Ik ls fd;k tkrk gS tks iwjs o"kZ vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd :Ik

ls pyrk jgrk gSA bleas u flQZ 'kSf{kd fØ;kdyki ¼fo"k; vk/kkfjr½ cfYd lg’kSf{kd fØ;kdykiksa

dk Hkh lrr~ vkdyu fd;k tkrk gS] ftlls cPpksa ds O;ogkj esa okafNr ifjorZu ds lkFk&lkFk ;g

Hkh Kkr gksrk gS fd cPps us D;k lh[kk ,oa dgk¡ mlds lkFk dk;Z djus dh vko’;drk gSA lrr~

vkdyu] f’k{kd vius v/;kiu ds le; voyksdu ;k vU; midj.kksa dh lgk;rk ls dj ldrk

gS ftlls izkIr QhMcSd dk mi;ksx og viuh f’k{k.k fof/k dks lq/kkjus gsrq djrk gSA fu;fer

vkdyu ,d le; fo’ks"k ds varjky ds ckn fd;k tkrk gS ftlesa f’k{kd fofHkUu rduhd ,oa

midj.kksa dk mi;ksx dj QhMcSd izkIr djrs gaSA ;g QhMcSd f’k{kd ds vykok ikydksa ,oa cPpksa

ds fy, Hkh gksrk gSA

1-3-2  O;kid1-3-2  O;kid1-3-2  O;kid1-3-2  O;kid1-3-2  O;kid     (Comprehensive)&

O;kidrk ls vk’k; cPps ds leLr dkS'kyksa@xq.kksa ds fodkl ls gS ftlesa ’kkjhfjd]

ekufld] lkekftd] uSfrd ,oa laosxkRed fodkl Hkh lfEefyr gS tks ,d vPNs ukxfjd ds fy,

vko’;d gksrk gSA bu xq.kksa dks ge nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSA laKkukRed ,oa lg&laKkukRed

{ks=A iwoZ esa d{kk mUufr dk vk/kkj dsoy ikB~;iqLrd dsafUnzr gksrk jgk gS tks laKkukRed {ks= rd

lhfer jgkA orZeku esa blesa cPpksa ds lg&laKkukRed {ks= tSls&cPpksa dh :fp] vfHkòfRr

l̀tu'khyrk] [ksydwn] ;ksx vkfn dks lfEefyr fd;k x;k gSA bu xq.kksa dk fodkl /kheh xfr ls

gksrk gS rFkk okafNr ifjorZu ykus ds fy, i;kZIr le; dh vko’;drk gksrh gSA O;kid vkdyu]

voyksdu] ppkZ] lk{kkRdkj vkfn ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA

1-3-3  ewY1-3-3  ewY1-3-3  ewY1-3-3  ewY1-3-3  ewY;kadu;kadu;kadu;kadu;kadu     (Evaluation)&

ewY;kadu] d{kk vf/kxe izfØ;k ds lkFk&lkFk cPpksa ds lh[kus dh xfr] vo/kkj.kk] Kku]

vfHkòfRr] dkS’ky] O;ogkj] vuqHko] vkfn dks tkuus ds fy, ;kstukc) :i ls lk{;ksa dk ladyu]



lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdk

( 10 )

fo’ys"k.k] O;k[;k ,oa lq>ko nsus dh izfØ;k gSA lk{;ksa dk ;g ladyu d{kk f’k{k.k vf/kxe izfØ;k

ds le; f’k{kdksa }kjk mi;ksx esa yk, x, midj.kksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gS D;ksafd ewY;kadu

ds vk/kkj ij vko';d lq/kkj dj miyfC/k Lrj dks c<+k;k tk ldrk gSaA ewY;kadu izfØ;k ftruh

csgrj gksxh fodkl dh xfr mruh gh csgrj gksxh

1-4  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu  dk vk’k; ;g ugha gS1-4  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu  dk vk’k; ;g ugha gS1-4  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu  dk vk’k; ;g ugha gS1-4  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu  dk vk’k; ;g ugha gS1-4  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu  dk vk’k; ;g ugha gS     (CCE doesn't mean)&

• ;g ijh{kk dk Ik;kZ; ugha gS vkSj u gh cPpksa dk fu;fer

ijh{k.k gSA

• cPPkksa dks xzsM ;k vad nsuk] Qsy&ikl dk lfVfQZdsV

nsukA

• cPpksa dks uke nsuk tSls /kheh xfr ls lh[kus okyk]

det+ksj] gksf’k;kj] leL;k ewyd fo|kFkhZ vkfnA

• cPpksa dks Hk; o ncko esa v/;;u ds fy, izsfjr

djukA

• cPps dh izxfr dh rqyuk vU; cPps ls djukA

1-5  vkdyu o ewY;kadu esa varj1-5  vkdyu o ewY;kadu esa varj1-5  vkdyu o ewY;kadu esa varj1-5  vkdyu o ewY;kadu esa varj1-5  vkdyu o ewY;kadu esa varj     (Difference between Assessment and Evalvation)&&&&&

vkdyu&vkdyu&vkdyu&vkdyu&vkdyu& vkdyu] ewY;kadu djus dh ,d izfØ;k gS tks fujarj pyrh gS bls NksVs&NksVs

mís';ksa ds fy, fd;k tkrk gSA vkadyu ls fujarj lq/kkj ¼mipkjkRed

f'k{k.k½ fd;k tkrk gSA

lrr~ ,o a  O ; k idlrr~ ,o a  O ; k idlrr~ ,o a  O ; k idlrr~ ,o a  O ; k idlrr~ ,o a  O ; k id

ewY;kadu }kjk cPpksa dsewY;kadu }kjk cPpksa dsewY;kadu }kjk cPpksa dsewY;kadu }kjk cPpksa dsewY;kadu }kjk cPpksa ds

eu ls i<+kbZ ds cks>eu ls i<+kbZ ds cks>eu ls i<+kbZ ds cks>eu ls i<+kbZ ds cks>eu ls i<+kbZ ds cks>

,oa ijh{kk ds ruko dks,oa ijh{kk ds ruko dks,oa ijh{kk ds ruko dks,oa ijh{kk ds ruko dks,oa ijh{kk ds ruko dks

nwj djuk gSAnwj djuk gSAnwj djuk gSAnwj djuk gSAnwj djuk gSA
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ewY;kadu&ewY;kadu&ewY;kadu&ewY;kadu&ewY;kadu& fof'k"V mís';ksa ds fy, vkdyu ds vk/kkj ij fy;k x;k fu.kZ; ewY;kadu gSA

ewY;kadu }kjk f'k{kdksa] ikydksa ,oa cPpksa dks QhMcSd ÁkIr gksrk gSA ;g

d{kk mUufr dk Hkh vk/kkj gksrk gSA

1-6  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mís';&1-6  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mís';&1-6  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mís';&1-6  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mís';&1-6  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds mís';&

• fofHkUu fo"k;ksa esa fuf’pr le;

mijkar cPpksa dh izxfr tkuukA

• cPpksa ds O;ogkj esa gq, ifjorZuksa

dk irk yxkukA

• cPps dh O;fDrxr vkSj fo'ks"k

t:jrksa dk irk yxkukA

• vf/kd mi;qDr rjhdks a ds

vk/kkj ij v/;kiu vkSj lh[kus

dh fLFkfr;ksa dh ;kstuk cukukA

• dksbZ cPpk D;k dj ldrk gS

vkSj D;k ugh] mldh fdu phtksa

esa fo'ks"k #fp gS] og D;k djuk

pkgrk gS vkSj D;k ugha] bu

lcds izfr le> cukuk vkSj cPps dh enn djukA

• d{kk esa py jgh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dks csgrj cukukA

• cPps dh izxfr ds izek.k r; dj ikuk] ftUgsa vfHkHkkodksa vkSj nwljksa rd lEizsf"kr fd;k

   tk ldsA

•  cPpkas esa ijh{kk ds izfr O;kIr Hk; o ncko dks nwj djuk vkSj mUgsa Lovkdyu gsrq izksRlkfgr

   djukA

•  izR;sd cPps dks lh[kus vkSj fodkl esa enn djukA

•  l̀tu'khyrk dks c<+kok nsukA

e wY;k adu dke wY;k adu dke wY;k adu dke wY;k adu dke wY;k adu dk

vFk Z dsoyvFk Z dsoyvFk Z dsoyvFk Z dsoyvFk Z dsoy

dk Wih tk apukdk Wih tk apukdk Wih tk apukdk Wih tk apukdk Wih tk apuk

ugha gS!!!ugha gS!!!ugha gS!!!ugha gS!!!ugha gS!!!
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1-7  lrr~ ,oa O;kid ewY;1-7  lrr~ ,oa O;kid ewY;1-7  lrr~ ,oa O;kid ewY;1-7  lrr~ ,oa O;kid ewY;1-7  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds fl)kUrkadu ds fl)kUrkadu ds fl)kUrkadu ds fl)kUrkadu ds fl)kUr     (Principles of CCE)-

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu rFkk lh[kus dh izfØ;k lkFk&lkFk pyrk gS] ftlesa cPps dks

lh[kus ds i;kZIr volj miyC/k djkus ds ckn gh ewY;kadu fd;k tkrk gSA

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa cPps dh izxfr dh rqyuk mlds Lo;a dh fiNyh izxfr ls dh

tkrh gS u fd vU; cPpksa dh izxfr lsA

• lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa cPps ds lh[kus dh xfr ,oa {kerk ds vuqlkj vyx&vyx

xfrfof/k;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

*****
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2-1  2-1  2-1  2-1  2-1  lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds {ks= &lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds {ks= &lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds {ks= &lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds {ks= &lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds {ks= &

1- laKkukRed {ks=1- laKkukRed {ks=1- laKkukRed {ks=1- laKkukRed {ks=1- laKkukRed {ks=

2- lg&laKkukRed {ks=2- lg&laKkukRed {ks=2- lg&laKkukRed {ks=2- lg&laKkukRed {ks=2- lg&laKkukRed {ks=

2-1-1  laKkukREkd {ks= laKkukREkd {ks= laKkukREkd {ks= laKkukREkd {ks= laKkukREkd {ks=     (Scholastic Area)&&&&&

 laKkukRed {ks= ds varxZr izkFkfed ,oa mPp izzzkFkfed Lrj ij i<+k, tkus okys leLr

fo"k;ksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gS] tks cPpksa ds ekufld fodkl esa enn djrs gSaA i<+k;sa tkus okys

fo"k;ksa dk vkdyu fofHkUu midj.kksa ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA tSls& fyf[kr] ekSf[kd] izkstsDV]

iznRr dk;Z vkfnA bldk mís'; cPPkksa ds lh[kus dh xfr] {kerk ,oa dfBukb;ksa dk irk yxkdj

vko';drkuqlkj cPPks dks lh[kus ds fy, csgrj volj miyC/k djkuk gSA laKkukREkd {ks= dk

vkdyu nks izdkj ls fd;k tkrk gS& QkWjesfVo vkdyu o lesfVo vkdyuA

2-1-2  lg&laKkukREkd {ks=2-1-2  lg&laKkukREkd {ks=2-1-2  lg&laKkukREkd {ks=2-1-2  lg&laKkukREkd {ks=2-1-2  lg&laKkukREkd {ks=     (Co-Scholastic Area)&&&&&

bl {ks= ds varxZr lg'kSf{kd fØ;kdyki vFkkZr~ [ksydwn] ;ksx] lkfgfR;d] lkaLd̀frd

xfrfof/k;k¡] dk;kZuqHko] lg;ksx] vuq'kklu] vfHkòfRr vkfn {ks=ksa dks ’kkfey fd;k tkrk gSA ftlds

ek/;e ls cPpksa ds ekufld i{k ds lkFk&lkFk muds HkkoukRed o euksxR;kRed i{k tSls&

l̀tukRed] lkekftd] uSfrd ,oa laosxkRed vkfn ds fodkl ds fy, volj miyC/k djkus dk

iz;kl fd;k tkrk gSA

2-2-1  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu2-2-1  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu2-2-1  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu2-2-1  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu2-2-1  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu     (Evaluation of Scholastic Area)&&&&&

v- jpukRed vkdyuv- jpukRed vkdyuv- jpukRed vkdyuv- jpukRed vkdyuv- jpukRed vkdyu     (Formative Assessment)-

jpukRed vkdyu] d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dk vfHkUu vax gS] tks lrr~ :i ls

vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA d{kk f’k{k.k vf/kxe izfØ;k esa cPpksa dks

lh[kus&fl[kkus ds i;kZIr volj fn, tkrs gSa ftlls cPps vius Kku dk fuekZ.k dj ldasA cPps vius

ewY;kadu ds {ks= ,oa izdkjewY;kadu ds {ks= ,oa izdkjewY;kadu ds {ks= ,oa izdkjewY;kadu ds {ks= ,oa izdkjewY;kadu ds {ks= ,oa izdkj
(Areas and Types of Evalutaion)

2

lg&laKkukRed {ks=lg&laKkukRed {ks=lg&laKkukRed {ks=lg&laKkukRed {ks=lg&laKkukRed {ks=

v- lg&'kSf{kdv- lg&'kSf{kdv- lg&'kSf{kdv- lg&'kSf{kdv- lg&'kSf{kd

1- lkfgfR;d

2- lkaL—frd

3- l`tukRed

4- [ksydwn] ;ksx]

c- O;fDrxr ,oac- O;fDrxr ,oac- O;fDrxr ,oac- O;fDrxr ,oac- O;fDrxr ,oa

lkekftd xq.klkekftd xq.klkekftd xq.klkekftd xq.klkekftd xq.k

1- fu;ferrk

2- le;c)rk

3- LoPNrk

4- vuq'kklu@ dŸkZO;fu"B

l- 'kkjhfjd f'k{kkl- 'kkjhfjd f'k{kkl- 'kkjhfjd f'k{kkl- 'kkjhfjd f'k{kkl- 'kkjhfjd f'k{kk

,oa LokLF;,oa LokLF;,oa LokLF;,oa LokLF;,oa LokLF;

o"kZ esa ,d ckj izR;sd

cPp s dk 'kkldh;

fpfdRld }kjk
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Kku dk fuekZ.k Lo;a  xfrfof/k;ksa ds

ek/;e ls] vius vuqHko ,oa xyfr;ksa ds

fujarj lq/kkj ls djrs gSaA  lh[kus fl[kkus

dh bl izfØ;k esa f'k{kd dks ;g tkuuk

cgqr vko';d gS fd cPps fdruk lh[kcPps fdruk lh[kcPps fdruk lh[kcPps fdruk lh[kcPps fdruk lh[k

jgs gaS] lh[kus dh izxfr dSlh gS]jgs gaS] lh[kus dh izxfr dSlh gS]jgs gaS] lh[kus dh izxfr dSlh gS]jgs gaS] lh[kus dh izxfr dSlh gS]jgs gaS] lh[kus dh izxfr dSlh gS]

cPps dks dgk¡ enn dh vko’;drkcPps dks dgk¡ enn dh vko’;drkcPps dks dgk¡ enn dh vko’;drkcPps dks dgk¡ enn dh vko’;drkcPps dks dgk¡ enn dh vko’;drk

gS \gS \gS \gS \gS \ vr% f’k{kd d{kk f'k{k.k vf/kxe

izfØ;k ds nkSjku fofHkUu midj.kksa ds ek/;e ls cPps dk lrr~ vkdyu djrk gS] vkdyu ds nkSjku

f'k{kd u flQZ vko';drkuqlkj cPps dk mipkjkRed f'k{k.k djrk gS cfYd vius Lo;a dh Hkh

f'k{k.k izfØ;k esa lq/kkj djrk gSA

f'k{kd vius Lo;a ds QhMcsd gsrq] ekrk&firk QhMcsd nsus ,oa cPpksa dh izxfr tkuus ds

fy, QkjesfVo vkdyu ds dqN fcanqvksa dks ewY;kadu iath esa uksV djrk gS ftlds osVst dks izFke

,oa f}rh; lsesLVj esa lfEefyr fd;k tkrk gSA ;g osVst izkFkfed Lrj ij 50 izfr'kr ,oa mPp

izkFkfed Lrj ij 40 izfr'kr gSA ;g osVst ,d fuf'pr vof/k i'pkr de&ls&de ik¡p midj.kksa

ds ek/;e ls fudkyk tkrk gS] ftlesa cPps us vPNk iz;kl fd;kA

c- ;ksxkRed vkdyuc- ;ksxkRed vkdyuc- ;ksxkRed vkdyuc- ;ksxkRed vkdyuc- ;ksxkRed vkdyu     (Summative Assessment)-

;ksxkRed vkdyu izR;sd lsesLVj ds var esa fd;k tkrk gSA ;g vkdyu isij iasfly ¼fyf[kr½

midj.k dh lgk;rk ls fu/kkZfjr ikB~;Øe ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSSA ftlds fy, iz'u i= dk

mi;ksx fd;k tkrk gSA f’k{kd iz’u cukrs le; bl ckr dk vo’; /;ku j[ksa fd iz’u&i= dkS'ky

vk/kkfjr gks] jVus ij u gks] rFkk cPpksa ds vuqHko] dYiuk&’kfDr] l̀tu’khyrk] rdZ djus] Lora= fopkjksa

dks j[kus ds fy, volj iznku djrk gksA iz’u cukrs le; iz’uksa ds 'kSf{kd mn~ns’;ksa dks Hkh /;ku esa

j[kk tk, vFkkZr~ iz’u Kku] vocks/k] dkS’ky ,oa vuqiz;ksx ij vk/kkfjr gkas ftlesa oLrqfu"B] vfry?kqRrjh;]

y?kqRrjh;] nh?kZmRrjh; izdkj ds iz'u 'kkfey gks ¼d{kkokj lanf'kZdk esa ns[ksa½A ;ksxkRed vkdyu esa

D ,oa E xzsM izkIr cPpksa dk mipkjkRed f'k{k.k dk izko/kku gksrk gSA mipkjkRed f'k{k.k ds fy,

izFke lsesLVj ds i'pkr~ 15 fnu dk le; gksxk rFkk f}rh; lsesVj esa Ldwy [kqyus ij ¼twu ekg½

gksxkA mipkjkRed f'k{k.k i'pkr~ gh cPps dks d{kkUuksfr nh tk,xhA

uksV&uksV&uksV&uksV&uksV& f}rh; lsesLVj esa mipkjkRed f'k{k.k dh O;oLFkk d{kk 3jh ls 7oha rd ds cPpksa ij ykxw gksxhA
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2-2  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu dc djsa \2-2  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu dc djsa \2-2  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu dc djsa \2-2  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu dc djsa \2-2  laKkukRed {ks= dk ewY;kadu dc djsa \

1-3 laKkukRed {ks= dk 1-3 laKkukRed {ks= dk 1-3 laKkukRed {ks= dk 1-3 laKkukRed {ks= dk 1-3 laKkukRed {ks= dk (Scholastic Area)- ewY;kadu dSls djsa \ewY;kadu dSls djsa \ewY;kadu dSls djsa \ewY;kadu dSls djsa \ewY;kadu dSls djsa \

• izR;sd l= esa nks lsesLVj gkasxsA izR;sd lsesLVj esa laKkukRed ,oa lglaKkukRed nksuksa {ks=ksa

esa ewY;kadu fd;k tk,xkA

•  izFke lsesLVj esa laKkukRed {ks= esa fo"k;okj ,d

QWkjesfVo ,oa ,d lesfVo vkdyu gksxkA f}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVj

esa nks QkWjesfVo ,oa ,d lesfVo vkdyu gksxkAesa nks QkWjesfVo ,oa ,d lesfVo vkdyu gksxkAesa nks QkWjesfVo ,oa ,d lesfVo vkdyu gksxkAesa nks QkWjesfVo ,oa ,d lesfVo vkdyu gksxkAesa nks QkWjesfVo ,oa ,d lesfVo vkdyu gksxkA

• laKkukRed {ks=ksa dk ewY;kadu vad vk/kkfjr gksxkA

izR;sd lsesLVj esa fo"k;okj vad 100&100 gksaxsA vFkkZr~

nksuksa lsesLVj feykdj d{kk rhljh ls ik¡poh rd 800

vad ,oa d{kk NBoha ls vkBoha rd 1200 vad gksaxsA

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadulrr~ ,oa O;kid ewY;kadulrr~ ,oa O;kid ewY;kadulrr~ ,oa O;kid ewY;kadulrr~ ,oa O;kid ewY;kadu

ÁFke lsesLVjÁFke lsesLVjÁFke lsesLVjÁFke lsesLVjÁFke lsesLVj f}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVjf}rh; lsesLVj

                laKkukRed laKkukRed laKkukRed laKkukRed laKkukRed lg&laKkukRedlg&laKkukRedlg&laKkukRedlg&laKkukRedlg&laKkukRed laKkukRedlaKkukRedlaKkukRedlaKkukRedlaKkukRed    lg&laKkukRed   lg&laKkukRed   lg&laKkukRed   lg&laKkukRed   lg&laKkukRed

QkWjesfVo&1QkWjesfVo&1QkWjesfVo&1QkWjesfVo&1QkWjesfVo&1 lesfVo&1lesfVo&1lesfVo&1lesfVo&1lesfVo&1 QkWjesfVo&2QkWjesfVo&2QkWjesfVo&2QkWjesfVo&2QkWjesfVo&2 QkWjesfVo&3QkWjesfVo&3QkWjesfVo&3QkWjesfVo&3QkWjesfVo&3 lesfVo&2lesfVo&2lesfVo&2lesfVo&2lesfVo&2

vkdyuvkdyuvkdyuvkdyuvkdyu&1&1&1&1&1 vkdyuvkdyuvkdyuvkdyuvkdyu&2&2&2&2&2 vkdyuvkdyuvkdyuvkdyuvkdyu&3&3&3&3&3 vkdyuvkdyuvkdyuvkdyuvkdyu&4&4&4&4&4

izFke lsesLVj ¼twu ls uoEcj½izFke lsesLVj ¼twu ls uoEcj½izFke lsesLVj ¼twu ls uoEcj½izFke lsesLVj ¼twu ls uoEcj½izFke lsesLVj ¼twu ls uoEcj½ f}rh; lsesLVj ¼fnlEcj ls vizSy½f}rh; lsesLVj ¼fnlEcj ls vizSy½f}rh; lsesLVj ¼fnlEcj ls vizSy½f}rh; lsesLVj ¼fnlEcj ls vizSy½f}rh; lsesLVj ¼fnlEcj ls vizSy½

flRkEcj ds      izFke QkWjesfVo nLrkosthdj.k  tuojh ds vafre lIrkg   f}rh; QkWjesfVo

vafre lIrkg                                                       nLrkosthdj.k

uoEcj ds       izFke lesfVo vkdyu         ekpZ dss f}rh; lIrkg     r`rh; QkWjesfVo nLrkosthdj.k

vafre lIrkg                         vizSy ds f}rh; lIrkg    f}rh; lesfVo vkdyu
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2. O;fDrxr ,oa lkekftd xq.k&  O;fDrxr ,oa lkekftd xq.k&  O;fDrxr ,oa lkekftd xq.k&  O;fDrxr ,oa lkekftd xq.k&  O;fDrxr ,oa lkekftd xq.k& LoPNrk] le;c)rk] fu;ferrk] vuq'kklu] vfHko`fRr]

    dk;kZuqHkoA

3. 'kkjhfjd f'k{kk& 'kkjhfjd f'k{kk& 'kkjhfjd f'k{kk& 'kkjhfjd f'k{kk& 'kkjhfjd f'k{kk& o"kZ esa ,d ckj f'k{kk LokLF; dk;ZdrkZ vFkok fpfdRld dh enn ls

    f'kfoj vk;ksftr dj cPpksa dk 'kkjhfjd ijh{k.k djk,¡ rFkk ;ksX; mik; djsaA

mijksDr izR;sd lsesLVj ds fy, izR;sd lglaKkukRed {ks= ls nks&nks xfrfof/k djokuk

vko';d gksxkA {ks=ksa ds vkdyu gsrq f'k{kd le;kuqlkj xfrfof/k djkdj cPpksa dks lh[kus ds

i;kZIr volj miyC/k djk,¡A ikB ds lkFk&lkFk cPpksa dks lg'kSf{kd {ks=ksa ds fodkl gsrq i;kZIr

volj fn, tk ldrs gSA tSls& fgUnh ds ikB i<+krs le; lkfgfR;d lkaLd̀frd ,oa l̀tukRed

{ks= ds fy, xhr xkuk] fdlh fo"k; ij oknfookn djuk] vius fopkjksa dks j[kuk] dgkuh fy[kuk]

vfHku; djuk] dgkuh dks Mk;ykWx esa cnyuk] fp= cukuk vkfn xfrfof/k;k¡ d{kk v/;kiu ds

nkSjku djok;k tk ldrk gSA

O;fDrxr ,oa lkekftd ftlds {ks= dk laca/k cPps ds O;ogkj ifjorZu ls gSA fodkl gsrq

fofHkUu xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk ,oa d{kk vf/kxe izfØ;k ds nkSjku volj miyC/k djk;k tk,A

{ks= dk fodkl /kheh xfr ls gksrk gS vr% f'k{kd dks /kS;Z j[kuk vko';d gSA
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2-3-3 lg&laKkukRed {ks= ds midj.k&2-3-3 lg&laKkukRed {ks= ds midj.k&2-3-3 lg&laKkukRed {ks= ds midj.k&2-3-3 lg&laKkukRed {ks= ds midj.k&2-3-3 lg&laKkukRed {ks= ds midj.k&

lg&laKkukRed {ks= ds midj.k iksVZQksfy;ks] pSd fyLV] voyksdu] lk{kkRdkj]

ekSf[kd iz'u vkfn gks ldrs gSA blesa lkekftd ,oa O;fDrxr xq.kksa ds fodkl ds fy, f'k{kdksa ds

}kjk fd;k x;k voyksdu lcls egRoiw.kZ midj.k gSA ¼f'k{kd cPpksa ds lgLkaKkukRed {ks= dk

fjdkMZ] f'k{kd Mk;jh izksQkby] ewY;kadu iath] iksVZQksfy;ksa es j[ksA½

2-3-4  lg&laKkukRed {ks= dk xszM&2-3-4  lg&laKkukRed {ks= dk xszM&2-3-4  lg&laKkukRed {ks= dk xszM&2-3-4  lg&laKkukRed {ks= dk xszM&2-3-4  lg&laKkukRed {ks= dk xszM&

ftlds fy, laKkukRed {ks= dh rjg blesa Hkh ik¡p xzsM gksxk&A, B, C, D, E A bl
{ks= dk ewY;kadu vadksa ds vk/kkj ij u dj lh/ks xzsM ds :i esa gksxkA f'k{kd dksbZ Hkh

xfrfof/k djokus ls iwoZ vkdyu fcanq dk fu/kkZj.k r; djuk gksxkA gj {ks= ds fy, vkdyu fcanq

vyx&vyx Hkh gks ldrk gSA mnk-& ÞdykÞ ds fy, lwpd& 1- jaxksa dk p;u] 2- lekuqikfrd

vkdkj] 3- lgHkkfxrk] 4- dYiuk’khyrk] 5- l̀tu’khyrk 6- Lovuq’kklu 7- LoPNrk vkfn ¼f'k{kd

pkgs rks vU; lwpd Hkh rS;kj dj ldrs gSA½ mijksDr lwpdksa esa dksbZ Hkh pkj lwpdksa dk fu/kkZj.k

f'k{kd igys ls gh r; dj ysA ;fn cPpk lHkh pkj lwpdksa dks iw.kZ djrk gS rks xzsM A, rhu lwpdksa

dks iwjk djus ij B, ;fn nks dks djrk gS rks C,  ;fn cPpk ,d djrk gS rks mls D, xzsM izkIr gksxk
vkSj ,d Hkh ugha djus ij E, xszM izkIr gksxkA

2-3-2 lg&laKkukRed {ks= dk vkdyu dc djsa&2-3-2 lg&laKkukRed {ks= dk vkdyu dc djsa&2-3-2 lg&laKkukRed {ks= dk vkdyu dc djsa&2-3-2 lg&laKkukRed {ks= dk vkdyu dc djsa&2-3-2 lg&laKkukRed {ks= dk vkdyu dc djsa&

lglaKkukRed {ks= dh xfrfof/k;k¡ vki d{kk eas f'k{k.k ds lkFk&lkFk laiUu dj

ldrs gSA izFke dky[kaM ds lkekU; eqn~nksa ds lkFk tksM+ dj bls vkSj Hkh izHkkoh cuk ldrs gSA

lIrkg ds izR;sd 'kfuokj dks Hkh ;g dk;Z fd;k tk ldrk gSA

d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ds nkSjku Hkh vki lg laKkukRed {ks= ds fy, vkdyu

dj ldrs gSA tSls& f'k{kd fgUnh fo"k; esa ,d dgkuh dk v/;kiu fd;kA v/;kiu dk;Z ds

i'pkr~ cPpksa dks ,d fo"k; nsdj dgkuh fy[kus dks dgsaA cPpksa }kjk fd, x, dk;Z ds vk/kkj ij

lglaKkukRed {ks= dk vkdyu dk;Z f'k{kdksa }kjk fd;k tk ldrk gSA

vkdyu izfrfnu dh xfrfof/k;ksa ds lkFk LokHkkfod :i ls lqfo/kkuqlkj fd;k tkuk

pkfg,A mfpr gksxk fd lg laKkukRed {ks=ksa ds vkdyu lHkh f'k{kd feydj djsa D;ksafd blls

O;fDrfu"Brk de gksxh] fdlh rjg dk lansg ;fn gqvk rks nwj gksxk] ,d f'k{kd ij dk;ZHkkj de

gksxk] dk;Z ljy gksaxs] rFkk fjdkMZ O;ofLFkr j[kuk vklku gksxkA dqN vkSj ckrsa tks lrr~ vkSj

O;kid ewY;kadu dh vksj /;ku vkdf"kZr djrh gS la{ksi eas bl izdkj gS& vxj gesa ewY;kadu lko/

kkuhiwoZd ykxw djuk gS rks ;g f'k{kd ls dqN le; dh Hkh ek¡x djrk gS fd og lko/kkuh vkSj

dq'kyrk ls fjdkMZ j[ksa fd ;g vkdyu lh[kus vkSj fl[kkus dh izfØ;k dk lkFkZd nLrkost cu

tk;saA vUrr% vkdyu esa fo'oluh;rk dks fodflr djus vkSj cuk;s j[kus dh t:jr gS ftls os

izfriqf"Vdj.k iznku djus dh Hkwfedk dks lkFkZd :i ls fuHkk ldsA
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2-4 lesfdr xszM 2-4 lesfdr xszM 2-4 lesfdr xszM 2-4 lesfdr xszM 2-4 lesfdr xszM (Inteigrated Grade)-

laKkukREkd ,oa lglaKkukREkd {ks= dks tksM+dj

lesfdr xszM cuk;k tk,xkA laKkukRed {ks= dk ewY;kadu

vadksa ds vk/kkj ij ,oa lglaKkukRed {ks=ksa dk ewY;kadu

xzsM ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA laKkukRed {ks= dk

ewY;kadu izfr’kr essa vFkkZr~ ek=kRed :Ik esa fd;k tkrk gSA

nwljh rjQ lglaKkukRed {ks= dk ewY;kadu xszM vFkkZr~

xq.kkRed :Ik esa fd;k tkrk gSA vr% nksuksa dks lesfdr

djus ds fy, mls ltkrh; cukus gsrq vf/kHkkj fn;k x;k gS]

tks fuEukuqlkj gS&

xzsM dk xzsM dk xzsM dk xzsM dk xzsM dk foLrkj&foLrkj&foLrkj&foLrkj&foLrkj&

mnkmnkmnkmnkmnk%& ;fn ,d cPps dks laKkukRed {ks= esa C xzsM ,oa lglaKkukRed {ks= esa A     xzsM feyk gS rks

cPps dk lesfdr xszM gksxk %&

¼la=kr laKkukRed {ks= dk xszM$la=kr lglaKkukRed {ks= dk xszM@2 = 3$5@2=4 vFkkZr~ cPps

dk lesfdr gksxk B xszM½

¼uksV&uksV&uksV&uksV&uksV& ;g izfØ;k laKkukRed ,oa lglaKkukRed {ks= dks lesfdr djus gsrq dh xbZ gSA ftls

vafre ifj.kke cukrs le; mi;ksx esa yk;k tkuk gSA½

2-5 mipkjkRed f'k{k.k&2-5 mipkjkRed f'k{k.k&2-5 mipkjkRed f'k{k.k&2-5 mipkjkRed f'k{k.k&2-5 mipkjkRed f'k{k.k&

iwoZ ds ì"B esa dbZ txg mpkjkRed f'k{k.k dk ft+Ø fd;k x;k gSA ge ;gk¡ ;g le>us

dk iz;kl djsaxs fd mipkjkRed f'k{k.k D;k gS] D;ksa djsa] o dc djsa] dSls djsaA

xszM vf/kHkkj laKkukRed lglaKkukRed 
A 5 5 
B 4 4 
C 3 3 
D 2 2 
E 1 1 
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2-5-1 mipkjkRed f'k{k.k dc o dSls \2-5-1 mipkjkRed f'k{k.k dc o dSls \2-5-1 mipkjkRed f'k{k.k dc o dSls \2-5-1 mipkjkRed f'k{k.k dc o dSls \2-5-1 mipkjkRed f'k{k.k dc o dSls \     (Remedial Teaching- When & How)-

mipkjkRed f'k{k.k laKkukRed rFkk lg&laKkukRed nks {ks=ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSAmipkjkRed f'k{k.k laKkukRed rFkk lg&laKkukRed nks {ks=ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSAmipkjkRed f'k{k.k laKkukRed rFkk lg&laKkukRed nks {ks=ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSAmipkjkRed f'k{k.k laKkukRed rFkk lg&laKkukRed nks {ks=ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSAmipkjkRed f'k{k.k laKkukRed rFkk lg&laKkukRed nks {ks=ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA

f'k{kd d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ds nkSjku voyksdu dj] iz'u iwNdj] ppkZ dj]

dkfi;kas dks ns[kdj] ;g irk djsa fd cPps fdu&fdu {ks=ksa esa lh[k ugha ik jgs gaSA ;fn lh[k

ugha ik jgs gSa rks D;k dkj.k gSA laHkor% cPps dk d{kk esa /;ku u jguk] xyrh gksus ij f'k{kd

}kjk Mk¡Vus] cPpksa dh papyrk] f'k{kd dh Hkk"kk u le> ikuk] cksyrs o fy[krs le; dfBukbZ]

d{kk esa yach vuqifLFkfr] la[;k Kku dk vHkko] iz'uksa dks le> u ikuk] mRrj fy[krs le;

i;kZIr le; u gksuk] mRrj fy[kus esa gM+cM+h djuk ,oa fo"k; esa #fp u gksuk vkfn dkj.kksa ls

cPps =qfV;k¡ djrs gSA f'k{kd cPpksa ds u lh[k ikus ds dkj.kksa dks xgjkbZ rd tkdj le>s

rn~mijkar mipkjkRed f'k{k.k nsaA

(i) mnkgj.k %  mnkgj.k %  mnkgj.k %  mnkgj.k %  mnkgj.k % fn;s x, Hkk"kk ds mRrj isij dk voyksdu djsaA bl isij esa igys ;g

ns[ksa fd cPps dks D;k&D;k vkrk gS vkSj D;k&D;k ugha\
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cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\ cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\

1- v{kj Kku  gSA 1- ek=kvksa dk Kku ugha gSA

  tSls& dkSu dks dksu

vke dks ve

vukj dks vuj fy[kuk

2- 'kCn Kku gSA 2- mPpkj.k djuk ugha vkrk gSA

3- ns[kdj fy[k ldrk gSA 3- 'kq) ys[ku ugha dj ikrk gSA

4- feBkb;ksa ds ukeksa ls ifjfpr gSA 4- feBkb;kas ds ukeksa dks lgh&lgh ugha

   fy[k ikrk gSA

f'k{kk }kjk mipkjkRed f'k{k.k&

1- f'k{kd cPps dh ek=kvksa dh vksj /;ku nsaA

2- cksyrs le; mPpkj.k lgh djok,¡A

3- ikB~;iqLrd ds vfrfjDr vU; cky lkfgR; i<+us gsrq izsfjr djsaA

4- fu;fer :i ls 'kq) ys[ku] Dykst ijh{k.k ,oa fdlh Hkh euialn fo"k; ij tSls&tSls&tSls&tSls&tSls& ukuh]

   lk;dy] cSy] Hk¡ojk] ck¡Vh vkfn ij ik¡p ykbZu fy[kus ds fy, nsaA

(ii)mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k& fn;s x, xf.kr ds mRrj isij dk voyksdu djsaA bl isij esa igys ;g ns[ksa fd

cPps dks D;k&D;k vkrk gS vkSj D;k&D;k ugha\
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cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\cPps dks D;k&D;k vkrk gS\ cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\cPps dks D;k&D;k ugha vkrk gS\

 1- vadksa dk Kku gSA 1- NksVh la[;k ls cM+h la[;k ?kVkuk ugha

   vkrk gSA

 2- NksVh ,oa cM+h la[;k dk Kku gSA 2- m/kkj dh izfØ;k dks ugha le> ikrk gSA

 3- cM+h la[;k ls NksVh la[;k dks ?kVkuk

     vkrk gSA

 4- LFkkuh;&eku ds vk/kkj ij la[;kvksa

   dks tekrk gSA

1- fofHkUu xfrfof/k;kas ds ek/;e ls f'k{kd m/kkj dh izfØ;k dks le>k,¡A

ewY;kadu djrs le; fuEu ckrksa ij /;ku nsa %&ewY;kadu djrs le; fuEu ckrksa ij /;ku nsa %&ewY;kadu djrs le; fuEu ckrksa ij /;ku nsa %&ewY;kadu djrs le; fuEu ckrksa ij /;ku nsa %&ewY;kadu djrs le; fuEu ckrksa ij /;ku nsa %&

• ewY;kadu bl izdkj gks fd cPps Ldwy esa i<+k, Kku dks ckgjh thou ls vkSj vius vuqHkoksa

ls tksM+saA

• cPps viuh l̀tukRedrk dk fodkl dj ik,¡A

• i<+kbZ jVUr iz.kkyh ls eqDr gks] cPps Lora= :i ls viuh vfHkO;fDr dj ldasA

• ewY;kadu rukoiw.kZ ,oa cksf>y u gks cfYd lgt ,oa vkuannk;h gksA

• f'k{kd dsoy mUgha mRrjksa dks lgh ugha ekusa tks mUgksaus d{kk esa crk,¡ gSa ;k cksMZ ij

fy[kok,¡ gSa] cfYd cPpksa }kjk fn;s x;s mRrjksa ds ihNs ds rdZ o lksp dks /;ku esa j[kdj

ewY;kadu djsaA

• ewY;kadu cPpksa dks lQy ;k vlQy ?kksf"kr djus ds fy, gh ugha fd;k tkuk pkfg,A cPps

dk ewY;kadu bl mís'; dks /;ku esa j[kdj djsa fd cPps us D;k lh[kk D;k ugha lh[k

ik;kA lh[kus ds nkSjku gks jgh dBukbZ;ksa dks irk dj cPps ds fy, mipkjkRed f'k{k.k

iznku djsaA
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3-1 d{kk vf/kxe izfØ;k ,oa vkdyu&3-1 d{kk vf/kxe izfØ;k ,oa vkdyu&3-1 d{kk vf/kxe izfØ;k ,oa vkdyu&3-1 d{kk vf/kxe izfØ;k ,oa vkdyu&3-1 d{kk vf/kxe izfØ;k ,oa vkdyu&

vkdyu ,oa d{kk vf/kxe izfØ;k nksuksa lkFk&lkFk pyus okyh izfØ;k gS ftlesa

LIk"V varj ugha fd;k tk ldrkA ,d f’k{kd i<+kus ds iwoZ vius cPps dk iwoZ Kku tkuus ds fy,

vkdyu djrk gS] i<+krs le; Hkh ,oa i<+kus ds ckn Hkh vkdyu dj ;g tkuus dk iz;kl djrk

gS fd mlds cPps dks D;k&D;k vkrk gS rFkk D;k&D;k ugha vkrk gS ;fn ugha vkrk gS rks mlds

D;k dkj.k gaSA bu dkj.kksa dk irk dj cPps dks mldh {kerkuqlkj iqu% lh[kus ds volj iznku djrk

gSA ;fn ge Hkk"kk dh ckr djsa rks ge tkuuk pkgsaxs fd cPps fdruk i<+ ikrs gSa] dSls i<+ ikrs gSa]

#d&#d dj ;k izokg esa i<+rs gSa] Hkk"kk dks lqudj fdruk le>rs gSa] fdrus vkRefo'okl ds lkFk

viuh ckr dg ikrs gSa] fyf[kr #i esa viuh vfHkO;fDr dj ikrs gSa] vkfnA vkdyu ls gesa cPpksa

ds lh[kus dh xfr dks ljljh rkSj ls ugha ijarq xgjkbZ ls le>uk gSa tSls&vxj os Bhd ls i<+ ugha

ik jgsa rks mldh D;k otg gS\ D;k os dqN v{kjksa dks igpkuus esa det+ksj gSa ;k muesa 'kCnksa vkSj

okD;kas dks ,d lkFkZd bdkbZ ds :i esa i<+us dh vknr ugha iM+ ldh ;k fgTts djds i<+us dh vknr

dh otg ls vFkZ le> ugha ikrs vkfnA ;g tkudkjh f'k{kd ds vius mi;ksx ds fy, gSA os vius

cPpksa dks le>sa] muds lh[kus esa vkus okyh dfBukb;ksa dks igpkusa] bu dfBukb;ksa dks nwj djus ds

gy fudkysa rFkk rjg&rjg dh xfrfof/k;ksa ,oa vH;klksa }kjk ;k vU; rjhdksa ls lh[kus ds fy,

cPpksa dks izsfjr djsa] vFkkZr~ vkdyu ds }kjk f'k{kd cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa enn djsa] u fd

ek= mudh miyfC/k;ksa dks ij[ksaA

fu;fer vkdyu ls cPpksa esa i<+kbZ dk ruko ugha gksrk gSA

 

 

mQQQmQQQmQQQmQQQmQQQ

ijh{kk - - - - -ijh{kk - - - - -ijh{kk - - - - -ijh{kk - - - - -ijh{kk - - - - -

d{kk vf/kxe izfdz;k ,oa vkdyud{kk vf/kxe izfdz;k ,oa vkdyud{kk vf/kxe izfdz;k ,oa vkdyud{kk vf/kxe izfdz;k ,oa vkdyud{kk vf/kxe izfdz;k ,oa vkdyu
(Teaching Learning Process and Assessment)

3



lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdk

( 26 )

3-2 cPps dSls lh[krs gS\3-2 cPps dSls lh[krs gS\3-2 cPps dSls lh[krs gS\3-2 cPps dSls lh[krs gS\3-2 cPps dSls lh[krs gS\

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu djrs le; izR;sd f'k{kd dks ;g tkuuk vko';d gS&

• cPps lh[krs dSls gS] D;ksafd blh vk/kkj ij cPpksa esa vkdyu dh izfØ;k lqfuf'pr dh tkrh gSA

• lHkh cPps lh[k ldrs gaS] ;fn mUgsa mudh xfr ls lh[kus fn;k tk, vkSj lh[kus ds vius

rjhdksa dk vuqlj.k djus fn;k tk,A

• lh[kuk ,d lrr~ izfØ;k gS tks flQZ fo|ky; esa gh ugha gksrk vf/kd ?kj esa Hkh pyrk jgrk

gSA vr% d{kk esa lh[kus dh izfØ;k dks] ?kj ds okrkoj.k ds lkFk tksM+k tkuk pkfg,A

• izkFkfed Lrj ij cPps Bksl vuqHkoksa] [ksy] [kkstchu] cgqr&lh pht+ksa ds lkFk ijh{k.k vkSj

cgqr lh xfrfof/k;ksa dks okLrfod :i ls djrs gq, csgrj vkSj vf/kd vklkuh ls lh[krs gaSA

vc vki le> x, gksaxs fd D;k djuk gS] ;kuh cPpksa ds Lrj dks tkudj vkSj mudh

dfBukb;ksa dks igpku dj lq/kkjkRed dne mBkuk gSA ek= uacj nsdj mUgsa fdlh Js.kh esa Mkydj

larq"V ugha gks tkuk gSA Þvkdyu dh izfØ;k ds varxZr~ f'k{kd cPpksa ds ugha lh[k ikus dsÞvkdyu dh izfØ;k ds varxZr~ f'k{kd cPpksa ds ugha lh[k ikus dsÞvkdyu dh izfØ;k ds varxZr~ f'k{kd cPpksa ds ugha lh[k ikus dsÞvkdyu dh izfØ;k ds varxZr~ f'k{kd cPpksa ds ugha lh[k ikus dsÞvkdyu dh izfØ;k ds varxZr~ f'k{kd cPpksa ds ugha lh[k ikus ds

dkj.k <w¡<+sa] mu ij fooj.kkRed fVIi.kh fy[ksa ftlls ;g Li"V gksxk fd lh[kus&fl[kkusdkj.k <w¡<+sa] mu ij fooj.kkRed fVIi.kh fy[ksa ftlls ;g Li"V gksxk fd lh[kus&fl[kkusdkj.k <w¡<+sa] mu ij fooj.kkRed fVIi.kh fy[ksa ftlls ;g Li"V gksxk fd lh[kus&fl[kkusdkj.k <w¡<+sa] mu ij fooj.kkRed fVIi.kh fy[ksa ftlls ;g Li"V gksxk fd lh[kus&fl[kkusdkj.k <w¡<+sa] mu ij fooj.kkRed fVIi.kh fy[ksa ftlls ;g Li"V gksxk fd lh[kus&fl[kkus

dh fiNyh izfØ;k ls cPpksa us D;k lh[kk vkSj vkxs dh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dSlhdh fiNyh izfØ;k ls cPpksa us D;k lh[kk vkSj vkxs dh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dSlhdh fiNyh izfØ;k ls cPpksa us D;k lh[kk vkSj vkxs dh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dSlhdh fiNyh izfØ;k ls cPpksa us D;k lh[kk vkSj vkxs dh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dSlhdh fiNyh izfØ;k ls cPpksa us D;k lh[kk vkSj vkxs dh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dSlh

gksuh pkfg,AÞgksuh pkfg,AÞgksuh pkfg,AÞgksuh pkfg,AÞgksuh pkfg,AÞ

vkdyu dh izfØ;k dh ,d vkSj fo'ks"krk ;g gS fd ge izR;sd cPps dh izxfr dh

rqyuk mldh viuh fiNyh fLFkfr ls djsa] nwljs cPpksa dh izxfr ls ughaA blds ihNs dkj.k ;g gS

fd lHkh cPpksa ds lh[kus dh xfr ,oa le> fodflr djus dk le; ,d&lk ugha gksrkA dqN cPps

i<+us&le>us vkSj cksyus yxrs gSa ij dfBu vo/kkj.kk le; vkus ij gh le>rs gSaA dqN cPps tYnh

le> vkSj lh[k ysrs gSa ij fy[kus ds izkjafHkd fnuksa esa dfBukbZ eglwl djrs gSa ijarq /;ku jgs fd

gesa dqN cPps vFkkZr~ tYnh lh[kus okys cPpksa dks gh ugha fl[kkuk gS cfYd] gj ,d cPps dks lh[kus

ds fy, izsfjr djuk gSA vr% f'k{kd cPpksa dh O;fDrxr fofHkUurkvksa dks /;ku esa j[krs gq, lHkh

dks lh[kus ds i;kZIr volj nsaA
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• izkFkfed Lrj ij cPps ,d&nwljs ds lkFk

var%fØ;k ¼[ksyrs] dwnrs] g¡lrs] xkrs½ djrs gq,

csgrj rjhds ls lh[k ikrs gSaA

• Lkh[kus ds nkSjku cPps cgqr lh xyfr;k¡ Hkh

djrs gSa tks muds lh[kus dh izfØ;k dk vfHkUu

vax gSA xyfr;k¡ djds gh os lh[krs gSaA

3-2 vkdyu ;kstuk3-2 vkdyu ;kstuk3-2 vkdyu ;kstuk3-2 vkdyu ;kstuk3-2 vkdyu ;kstuk     (Assessment Strategy)-

izkFkfed d{kkvksa ds fy, fodflr u, ikB~;Øe&

ubZ f'k{k.k i)fr dh Hkkouk ds vuq:i vkdyu dks

,d ;kstukc) rjhds ls lHkh f'k{kdksa dks djuk pkfg,A bl ;kstuk dh :ijs[kk vkids LFkku fo'ks"k

dh t:jrksa ds vuq:i dqN bl izdkj gks ldrh gS&

• f'k{kd o"kZ Hkj d{kk ds lHkh cPpksa dk] lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ds nkSjku] fujarj

voyksdu djsa vkSj vko';drkuqlkj lq/kkjkRed iz;kl djrs jgasA

• vkSipkfjd :i ls vkdyu ,oa nLrkost+hdj.k] o"kZ esa fu/kkZfjr le;kuq:Ik djsaA

• vkdyu xfrfof/k vk/kkfjr rjhds ls gh djsaA cPpkas ls rjg&rjg dh xfrfof/k;ksa dks dj

muds 'kSf{kd Lrj dh tkudkjh izkIr djsaA

• vkdyu ds nkSjku 'kkyk ;k d{kk dk ekgkSy vU; fnuksa dh gh rjg fcYkdqy lkekU; jgsA

ftl ljy <ax ls lh[kuk&fl[kkuk pyrk gS& xfrfof/k] ckrphr] iz'u&mRrj] ppkZ]

voyksdu vkfn oSls gh vkdyu pyrk jgsA

• ,d ckj esa lHkh cPpksa dks /;ku ls ns[kuk vkSj vkdyu rFkk lq/kkj dh ǹf"V ls ckjhfd;k¡

uksV djuk dfBu gksxk] blfy, f'k{kd ,d ckj esa 5&6 cPpksa ij /;ku dsafnzr dj ldrs

gSaA vkdyu cPpksa dks Vksfy;ksa esa fcBk dj ;k vyx&vyx rjhds ls fd;k tk ldrk gSA

vkdyu fjdkMZ djus ds fy, izR;sd d{kk ds fy, f'k{kd ,d vkdyu&jftLVj cuk,¡

ftlesa de&ls&de ,d iUuk rks gj cPps ds fy, gksA ;g jftLVj ges'kk 'kkyk esa jgs

ftlls cPpksa ds ekrk&firk ¼tc pkgsa cPpksa dh izxfr ns[k ik,¡A½
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• gj cPps dk fjdkWMZ uksV djsa ftldh fVIif.k;k¡ Li"V] lVhd vkSj fo'ys"k.kkRed gksa ftlesa

cPpksa dks fl[kkus ds iz;klksa ds fy, mudk mi;ksx gks ldsA izR;sd pj.k esa lHkh cPpksa ds

vkdyu ds ckn lq/kkj dh ǹf"V ls vkdyu izi= eas ls egRoiw.kZ tkudkjh fudkyh tk,

tSls] fdl cPps dks lh[kus esa dkSu&lh dfBukbZ vk jgh gS\

• vkdyu ls izkIr tkudkjh ds vk/kkj ij cPpkas dh dfBukb;ksa dks /;ku esa j[krs gq, muds

fodkl ds fy, igys ls vf/kd izHkkoh ;kstuk cukbZ tk, tSls] fdu cPpksa dks ,d lkFk

cSBkdj fl[kk;k tk ldrk gS] fdl rjg dh xfrfof/k;k¡ muds fy, mi;qDr gksaxh] fdl

rjg ls mUgsa vkil esa lh[krs gq, izksRlkgu fnyk;k tk ldrk gS] vkfnA

• bl rjg ds vkdyu esa f'k{kd viuk ,oa vius }kjk djkbZ tk jgh f'k{k.k&izfØ;k dk Hkh

vkdyu djsa vkSj viuh f'k{k.k&izfØ;k esa lq/kkj djds cPpkas dks lh[kus ds fy, izsfjr djsaA

bl rjg izR;sd pj.k ds vkdyu ds ckn fl[kkus ds rjhdksa esa vkSj lh[kus ds voljksa esa

yxkrkj lq/kkj gksA

• vkdyu rFkk VsLV ds fu"d"kksZa ds vk/kkj ij cPpksa ds ekrk&firk dks nsus ds fy, ,d izxfr

i=d cuk,¡A bl izxfr i=d esa f'k{kd vkdyu vkSj l=kar ijh{kk ds vk/kkj ij cPpkas dh

izxfr dk fooj.k nsaA

• vkdyu ds vk/kkj ij vxyh d{kk ds f'k{kd dks tkudkjh Hkh nh tk,A

vkdyu ;kstuk rS;kj djrs le; ;g /;ku j[kuk Hkh t:jh gS fd fdu fcanqvksa dks

vk/kkj ekudj vkdyu fd;k tk,A

3-4 izkFkfed Lrj ij cPpksa ds lh[kus dk vkdyu3-4 izkFkfed Lrj ij cPpksa ds lh[kus dk vkdyu3-4 izkFkfed Lrj ij cPpksa ds lh[kus dk vkdyu3-4 izkFkfed Lrj ij cPpksa ds lh[kus dk vkdyu3-4 izkFkfed Lrj ij cPpksa ds lh[kus dk vkdyu

izkFkfed d{kkvksa esa vkdyu] lh[kus dh izfØ;k dk ,d fgLlk gksrk gS tks gesa ;g

le>us esa enn djrk gS fd f'k{k.k fdl izdkj dk gksA vr% vkdyu jkst dh xfrfof/k;kas ds lkFk

LokHkkfod :i ls fd;k tkuk pkfg,A ge lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dks ,d thoar izfØ;k rHkh

cuk ldrs gSa tc ge cPpksa dks lh[kus ds vf/kd ls vf/kd volj nsa vkSj cPps vius Lrj ds vuq:i

lh[k jgs gSa ;k ugha\ bl ckr dk lrr~ vkdyu djrs pysaA vkdyu ds lkFk&lkFk tc ge mu



lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdk

( 29 )

dfBukbZ;ksa ds ckjs esa irk djrs pysaxs tks cPpksa ds lh[kus esa ck/kd cu jgh gSa] rHkh ge lh[kus dh

izfØ;k dks lq/kkjus dk iz;kl dj ldsaxsA

cPpksa dk vkdyu ek= cPpksa dk vkdyu ugha gksrkA tc f'k{kd d{kk esa vkdyu

djrs  gSa rks ,d rjg ls os Lo;a dk Hkh vkdyu dj jgs gksrs gSaA ;fn d{kk dss T;knkrj cPps lh[k

jgs gSa rks fuf'pr gh f'k{kd c/kkbZ ds ik= gSaA ;fn ugha lh[k ik jgs gSa rks f'k{kd dks lkspuk pkfg,

fd cPpksa dks fl[kkus ds rjhdksa dks vkSj izHkkoh fdl rjg cuk,¡A

vkdyu cPpksa vkSj f'k{kdksa ds ckjs esa gh dqN ugha dgrk cfYd iwjh f'k{k.k iz.kkyh

ds ckjs esa gesa cgqr dqN crkrk gSA ;fn dbZ f'k{kd ;g ikrs gSa fd Hkjld iz;kl ds ckotwn Hkh cPps

dksbZ dkS'ky izkIr ugha dj ik jgs gSa rks ikB~;&oLrq ds f'k{k.k] izf'k{k.k vkSj ikB~;Øe ds fo"k; esa

lkspuk vko';d gksxkA bl rjg vkdyu xq.kkRed lq/kkj dh izfØ;k dk ,d vfHkUu vax gSA

vkdyu ds vk/kkj ij gh ge ;g tku ldrs gSa fd ge dgk¡ rd igq¡ps gSa vkSj vHkh vkxs fdruh

nwj tkuk gSA

3-5 vkdyu&lh[kus dk ,d lk/ku3-5 vkdyu&lh[kus dk ,d lk/ku3-5 vkdyu&lh[kus dk ,d lk/ku3-5 vkdyu&lh[kus dk ,d lk/ku3-5 vkdyu&lh[kus dk ,d lk/ku

gekjk mís'; gS& lHkh cPpksa dks lh[kus ds fy, izsfjr djuk vkSj izR;sd cPps dh

{kerk] mez vkSj Lrj dks /;ku esa j[krs gq, mls ,d fuf'pr Lrj rd igq¡pkukA bl mn~ns'; dks

iwjk dj ikus ds fy, ge vkdyu dks lh[kus ds ,d lk/ku ds :i esa ns[krs gSaA fl+QZ ;g irk yxk

ysuk ;k tk¡p dj ysuk i;kZIr ugha gS fd fdrus cPpksa dk 'kSf{kd Lrj D;k gS\ vkdyu ds }kjk

cPpksa dk vkil esa lh[kuk&fl[kkuk] izHkkoh cukuk gh eq[; mís'; gSA ;kuh fd vkdyu dks ge

lh[kus ds midj.k ¼Learning tool½ ds :i esa egRo nsrs gSa] ek= cPpksa dh miyfC/k Lrj tkuus ds

midj.k ¼testing tool½ ds :i esa ughaA

lrr~ vkdyu ds nkSjku cPpksa us fdruk lh[kk ;g tkuus ds fy, fofHkUu midj.kksa

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA budh lgk;rk ls ;g irk pyrk gS fd cPpk lh[k jgk gS ;k ugha]

lh[kus dh xfr D;k gS] ;fn ugha lh[k ik jgk gS rks dkSu&dkSu ls dkj.k gSa] ;g tkuus dk iz;kl

fd;k tkrk gSA izR;sd     cPpk vius vki esa vf}rh; gksrk gSA gj cPps dh ilan&ukilan #fp;k¡]

dkS’ky vkSj O;ogkj ds rjhds] lh[kus dh xfr ,oa {kerk vyx&vyx gksrh gSA dksbZ cPpk vPNs

ls cksy ldrk gS rks dksbZ fy[k ldrk gSA dksbZ cPpk xfrfof/k ls le> ldrk gS rks dksbZ iqLrd

i<+djA vr% f'k{kd d{kkuqlkj fo"k;kuqlkj midj.kksa dk mi;ksx djsaA



lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdklrr~ ,oa O;kid ewY;kadu funsZf'kdk

( 30 )

3-6 dkS'kyksa dk fodkl ,oa ewY;kadu&3-6 dkS'kyksa dk fodkl ,oa ewY;kadu&3-6 dkS'kyksa dk fodkl ,oa ewY;kadu&3-6 dkS'kyksa dk fodkl ,oa ewY;kadu&3-6 dkS'kyksa dk fodkl ,oa ewY;kadu&

fofHkUu fo"k;ksa dh d{kkokj fdrkcsa vo/kkj.kkvksa dks le>us dk ek/;e gksrh gaS mudh

lgk;rk ls cPpksa esa dkS'kyksa dk fodkl fd;k tkrk gSA fdlh dk;Z dks lh[kdj cPpk tks ;ksX;rk

izkIr djrk gSA mls dkS'ky dgrs gSaA dkS'ky ij idM+ cukus ds fy, cPps dk lh[kuk vkSj mldk

Øec) :i ls vH;kl djuk vko';d gSA vr% dkS'ky esa fuiq.krk gkfly djus ds fy, ckj&ckj

vH;kl djuk vko';d gSA

mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k& lk;dy pykuk ge ,dk,d ugha lh[k ldrsA blds fy, fujarj vH;kl dh

vko';drk gksrh gSAbl nkSjku ge xyfr;k¡ djds Hkh lh[krs gSa vkSj mlesa lq/kkj ykrs gSaA dqN

iz;klksa ds ckn ge brus ikjaxr gks tkrs gSa fd og dk;Z cgqr lgt yxus yx tkrk gSA

,d rjg dk dkS'ky og gS ftldks gkfly djus ds fy, O;fDr dksbZ dk;Z djrs

le; fnekx ds lkFk viuh bafnz;ksa dk Hkh bLrseky djrk gS] tSls& feV~Vh ds crZu cukus dk

dkS'kyA ;g lcls iqjkuk vkSj izpfyr dkS'ky gSA crZu cukus ds fy, loZizFke dqEgkj feV~Vh dk

pquko djrk gS D;ksafd mls irk gS fd fpduh feV~Vh ls cgqr vklkuh ls crZu curs gSaA fQj bldks

yphyk cukus ds fy, jk[k feykdj] pkd ij j[kdj ?kqekrk gS rFkk MaMs o gkFkkas dk mi;ksx dj

pkd dh y; dh lgk;rk ls feV~Vh dks eupkgk vkdkj nsrk gSA bl rjg dqEgkj dks viuk iwjk

/;ku feV~Vh ds crZu cukus ij dsfUnzr djuk iM+rk gSA crZu ij uDd+k'kh djus ds fy, uk[kwuksa dk

mi;ksx djrk  gSA fQj /kwi esa lq[kkrk gSA bl iwjh izfØ;k esa og vius fnekx ds lkFk&lkFk viuh

bafnz;ksa dk Hkh mi;ksx djrk gSA blh rjg izR;sd dk;Z ds dqN ewyHkwr dkS'ky gksrs gaS rFkk gesa ml

fo"k; dk  Kku gksrk gSA mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& izR;sd fo"k; ds vius dkS'ky gksrs gSa&

i;kZoj.k ds dkS'ky gSai;kZoj.k ds dkS'ky gSai;kZoj.k ds dkS'ky gSai;kZoj.k ds dkS'ky gSai;kZoj.k ds dkS'ky gSa& voyksdu] oxhZdj.k] rqyuk] [kkstchu djuk] iz'u djuk]

lkekU;hdj.k djuk gSA

Hkk"kk ds dkS'ky gHkk"kk ds dkS'ky gHkk"kk ds dkS'ky gHkk"kk ds dkS'ky gHkk"kk ds dkS'ky gSa& lquuk] cksyuk] i<+uk] fy[kuk vkfnA

fdarq fo"k; ds dkS'ky ,oa dqEgkj ds feV~Vh ls crZu cukus ds dkS'ky esa ewyHkwr varj

Hkh gSA crZu cukuk] lkbfdy pykuk ;fn dksbZ cPpk lh[k ysrk gS vkSj dqN le; ds fy, NksM+

Hkh nsrk gS rks dqN le; ds ckn FkksM+s iz;kl ls mls og fQj lh[k ysrk gSA ysfdu voyksdu djuk]

rqyuk djuk] oxhZdj.k djuk] cksyuk] fy[kuk] i<+uk] iz'u iwNuk vkfn dkS'ky bl izdkj ds

dkS'ky ls vyx gSaA bl izdkj ds dkS'kyksa esa cPps dks gj ckj u,&u, iz;kl djus dh t:jr gksrh

gS vkSj gj iz;kl ds fo'ys"k.k ls izkIr fu"d"kZ ges'kk vyx&vyx gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] d{kk

3 esa i<+us dk dkS'ky ,oa d{kk 6 ;k 8 esa i<+us dk dkS'ky vyx&vyx gksxkA vr% Lrjkuqlkj

dkS'ky esa fuiq.k gksus ds fy, i;kZIr vH;kl dh vko';drk gksxhA f'k{kd ewY;kadu dkS'kyksa dk

djsa uk fd fo"k;oLrq ds jVus dkA

*****
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lrr~ vkdyu ds nkSjku cPpksa us fdruk lh[kk ;g tkuus ds fy, fofHkUu midj.kksa

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA midj.k dk rkRi;Z mu xfrfof/k ls gS ftldk mi;ksx fyf[kr dkS'kyksa

ds vkdyu ds fy, djrs gS tSls& ekSf[kd dk;Z] fyf[kr dk;Z] izkstsDV vkfnA budh lgk;rk ys

;g irk dj ldrs gSa fd cPpk lh[k jgk gS ;k ugha lh[kus dh xfr D;k gS] vkfn ugha lh[k ik

jgk gS rks dkSu&dkSu ls dkj.k gSA pw¡fd izR;sd cPpk vius vki esa vf}rh; gksrk gSA vr% f'k{kd

d{kkuqlkj midj.kksa dk mi;ksx gksxkA vkidh lgk;rk ds fy, dqN midj.kksa ij ppkZ ge vkxs

dj jgs gSA

4-1 midj.k4-1 midj.k4-1 midj.k4-1 midj.k4-1 midj.k

4-1-1 ekSf[kd&4-1-1 ekSf[kd&4-1-1 ekSf[kd&4-1-1 ekSf[kd&4-1-1 ekSf[kd&

;g ,d cgqr gh ljy ij vf/kd izHkko’kkyh midj.k gSA bl midj.k ds ek/;e

ls cPps dh vfHkO;fDr {kerk] fo"k; dh le> rFkk Hkk"kk;h dkS’ky tSls& mPpkj.k] fyax ,oa opu

ds vuqlkj okD; lajpuk] x| ,oa i| dk okpu] ekSfyd fopkj vkfn dk ewY;kadu fd;k tk ldrk

gSA ekSf[kd ewY;kadu lHkh fo"k;ksa esa fd;k tk ldrk gSA xf.kr esa lw=] igkM+s] fxurh vkfn ekSf[kd

iwNs tk ldrs gaSA ekSf[kd vkdyu iz'u iwNdj] ppkZ fd;k tk ldrk gSA

ekSf[kd ewY;kadu ds ladsrd&ekSf[kd ewY;kadu ds ladsrd&ekSf[kd ewY;kadu ds ladsrd&ekSf[kd ewY;kadu ds ladsrd&ekSf[kd ewY;kadu ds ladsrd&

• fo"k;kuq:i izLrqfr • ekSfydrk

• lgHkkfxrk • vkRefo'okl

4-2 voyksdu4-2 voyksdu4-2 voyksdu4-2 voyksdu4-2 voyksdu     Observation)-

lrr~,oa O;kid ewY;kadu ds midj.klrr~,oa O;kid ewY;kadu ds midj.klrr~,oa O;kid ewY;kadu ds midj.klrr~,oa O;kid ewY;kadu ds midj.klrr~,oa O;kid ewY;kadu ds midj.k
(Tools for CCE)

4
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voyksdu ds }kjk cPpksa ds fo"k; Kku ,oa O;kogkfjd Kku dk ewY;kadu fd;k tkrk

gSA voyksdu }kjk ewY;kadu ,d fnu esa ugha fd;k tk ldrkA voyksdu gsrq lk{;ksa dh

vko’;drk gksrh gS] tSls& iksVZQksfy;ks] d{kk dk;Z] x̀g dk;Z] iznRr dk;Z] izkstsDV dk;Z vkfnA

lgikBh&f’k{kd ls izkIr Vhi rFkk cPpksa ls ckrphr dj muds O;ogkj esa ldkjkRed ifjorZu ,oa

n{krkvksa dks ns[kdj Hkh ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA

lg&laKkukRed {ks= ds ewY;kadu esa voyksdu dk egRoiw.kZ LFkku gSA voyksdu

O;fDrxr ,oa lkewfgd nksuksa :iksa esa fd;k tk ldrk gSA voyksdu fHkUu &fHkUu xfrfof/k;ksa vkSj

ifjos’k esa fd;k tkuk pkfg,A f'k{kdks ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd voyksdu ls izkIr fcanqvksa dks

f'k{kd viuh Mk;jh esa fy[ksa ,oa cPps ds Øfed fodkl dks ns[ksaA

4-1-3 iksVZQksfy;ks 4-1-3 iksVZQksfy;ks 4-1-3 iksVZQksfy;ks 4-1-3 iksVZQksfy;ks 4-1-3 iksVZQksfy;ks (Portfolio)-

iksVZQksfy;ks cPps ds lexz O;fDrRo dk vkdyu gSA iksVZQksfy;ks ,d Qkby gksrh gS

ftldk fuekZ.k cPps Lo;a dj ldrs gSaA bl iksVZQksfy;ks ds lkeus ì"B esa cPpksa dh lkekU;

tkudkjh fy[kus ds lkFk&lkFk cPps vius #fp vuqlkj ls ltkrs gSA izR;sd cPPkk vius iksVZQksfy;ks

dks vkd"kZd <ax ls ltk Hkh ldrk gSA bls cPps vius ikl ;k d{kk esa txg gksus ij  j[k ldrs

gSaA blesa cPpksa }kjk fd, x, mu dk;ksZaa dk laxzg gksrk gS ftls d{kk f’k{kd }kjk vko’;drkuqlkj

djk;k tkrk gS] tSls& cPpksa }kjk cuk, x, fp=] fy[kh xbZ dgkuh] dfork ;k Lo;a dk vuqHko]

fdlh ?kVuk dk o.kZu] dksbZ vPNh ckr] LoewY;kadu&izi= vkfnA iksVZQksfy;ks esa  [+kkl&[+kkl pht+ksa

dks gh j[kk tk, vU;Fkk la/kkj.k djus ,oa voyksdu djus esa dfBukbZ gksxhA bl iksVZQksfy;ks dks

ns[k ldrs gSaA cPps Hkh vius iksVZQksfy;ks dks ns[kdj iwoZ esa ,oa orZeku esa fd, x, dk;ksaZ dh rqyuk

dj LoewY;kadu dj ldrs gSaA
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iksVZQksfy;ks esa j[kh tkus okyh lkexzh&iksVZQksfy;ks esa j[kh tkus okyh lkexzh&iksVZQksfy;ks esa j[kh tkus okyh lkexzh&iksVZQksfy;ks esa j[kh tkus okyh lkexzh&iksVZQksfy;ks esa j[kh tkus okyh lkexzh&

•  cPpkas dks izkIr izek.k&i=] iz'kfLr i=A

•  cPps }kjk cukbZ xbZ l̀tukRed dyk—fr;k¡]

  Mªkbax] isafVax] dkxt+ dh lkexzh vkfnA

•  cPpksa }kjk fy[kh xbZ dfork,¡] dgkfu;k¡] ys[k]

  fuca/k] vuqHko vkfnA

•  dqN vfrfjDr tks cPps j[kuk pkgsaA

4-1-4 iznRr dk;Z& 4-1-4 iznRr dk;Z& 4-1-4 iznRr dk;Z& 4-1-4 iznRr dk;Z& 4-1-4 iznRr dk;Z& (Assignment)

iznRr dk;Z dk eq[; mn~ns'; ikB~;&iqLrdksa esa

fufgr vo/kkj.kkvksa ds laca/k esa vkSj vf/kd tkudkjh

,df=r djuk gS ftlls cPpksa ds Kku esa òf) gks

ldsA ;s tkudkfj;k¡ LFkkuh; ifjos’k] lekpkj&i=

;k ppkZ dj ,df=r fd, tk ldrs gSaA cPps vius

fd, x, dk;ksZa dks vkd"kZd <ax ls izLrqr djrs gSaA

blesa mudh l̀tu’khyrk] dYiuk’khyrk fodflr

gksrh gSA iznRr dk;Z ,sls gks ftls cPps dks dk;Z djus esa vkuan vk,] dqN vfrfjDr Kku izkIr gksA

ftlesa lwpukvksa dh [kkst djus fopkjksa dk l̀tu djus fo|ky; ds Hkhrj vkSj ckgj gksus okys vf/

kxe dks tksM+us dk volj feys tSls%&

• vius vkl&ikl ik, tkus okys vkS"k/kh; ikS/kksa ds ckjs esa irk djds muds uke fy[kks

vkSj irk djks fd os fdl chekjh esa dke vkrs gSaA

• fiNys ik¡p fnuksa ds nSfud v[+kckj dk voyksdu djks vkSj mu lwpukvksa dks fy[kks

tks vkids vuqlkj i;kZoj.k ls lacaf/kr gSaA

• vkids ?kj esa ik, tkus okyh fofHkUu vkdkj dh ik¡p&ik¡p oLrqvksa dh lwph cukb,A

• fdUgha Hkh nl ’kCnksa@okD;ksa dks vius fe= ;k iM+kslh dh Hkk"kk esa ¼de ls de ik¡p

Hkk"kkvksa½ vuqokn djksA

d{kk ik¡poh ds cPps }kjk cuk;k x;kd{kk ik¡poh ds cPps }kjk cuk;k x;kd{kk ik¡poh ds cPps }kjk cuk;k x;kd{kk ik¡poh ds cPps }kjk cuk;k x;kd{kk ik¡poh ds cPps }kjk cuk;k x;k

iksVZQksfy;ksiksVZQksfy;ksiksVZQksfy;ksiksVZQksfy;ksiksVZQksfy;ks
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ewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrd     (Indicators)-

•  fo"k; dh le> ;kstuk cukuk] •  fd, x, dk;Z dk ifjos'k ds lkFk varlZaca/k

•  dk;Z dh iw.kZrk •  izLrqrhdj.k dk rjhdk

•  fu"d"kZ

4-1-5 losZ &4-1-5 losZ &4-1-5 losZ &4-1-5 losZ &4-1-5 losZ &

losZ ds ek/;e ls ge vkdM+ksa dks izkIr djrs gaS ftldk mi;ksx fofHkUu izdkj dh

;kstukvksa ds fy, rFkk leL;k lqy>kus ds fy, fd;k tkrk gSA losZ ds ek/;e ls cPPkksa esa

oxhZdj.k] rqyuk] lkj.kh cukus] lewg esa dk;Z djus] yksxksa ls ckrphr djus] fu"d"kZ fudkyus vkfn

dkS'kyksa dk fodkl gksrk gSA losZ dk dk;Z cPps vdsys ;k lewg esa dj ldrs gSA

mnkgj.k &mnkgj.k &mnkgj.k &mnkgj.k &mnkgj.k &

• dksbZ Hkh ik¡p fe=ksa ds ifjokjksa ds lnL;ksa ds f’k{kk ds Lrj dk losZ djks rFkk irk djks

fd muds ifjokj esa fdrus yksx de i<+s&fy[ks gSa fdrus yksx ckjgoha ikl gaS rFkk

fdrus yksxksa us mPp f’k{kk izkIr dh gSA

• vkids iM+ksl esa jgus okys ik¡p ifjokjksa dk losZ dj irk djks fd muds ;gk¡ ;krk;kr

ds dkSu&dkSu ls lk/ku gSa \ rFkk mldk i;kZoj.k ij D;k izHkko iM+rk gSSA

• d{kk ds fdUgha ik¡p fo|kfFkZ;ksa ls ckrphr dj irk djks fd muds nknkth ds fdrus

cPps gSa ,oa firkth ds fdrus cPPks gSaA yM+ds&yM+fd;ksa dh la[;k vyx&vyx

fy[kks ,oa lkj.kh cukdj fo’ys"k.k djks fd nknkth ,oa firkth ds ifjokj ds

lnL;ksa dh la[;k esa D;k varj vk;k rFkk mldk lkekftd ,oa vkfFkZd thou ij

D;k izHkko iM+k \
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'kkyk esa cPpksa }kjk fd, x, losZ dk mnkgj.k&'kkyk esa cPpksa }kjk fd, x, losZ dk mnkgj.k&'kkyk esa cPpksa }kjk fd, x, losZ dk mnkgj.k&'kkyk esa cPpksa }kjk fd, x, losZ dk mnkgj.k&'kkyk esa cPpksa }kjk fd, x, losZ dk mnkgj.k&
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f'k{kd }kjk fd, x, iz'u&f'k{kd }kjk fd, x, iz'u&f'k{kd }kjk fd, x, iz'u&f'k{kd }kjk fd, x, iz'u&f'k{kd }kjk fd, x, iz'u&

1- lkj.kh cukvks fd vkids vkl&ikl ;k xk¡o esa dkSu&dkSu ls dke /ka/ks fd, tkrs gSa\ dkSu

   djrk gS rFkk dkSu&dkSu ls vkStkj mi;ksx esa yk;s tkrs gSa\

2- vxj nthZ ugha gksrk rks D;k gksrk\

3- vxj c<+bZ ugha gksrk rks D;k gksrk\

4- dkexkjksa ds vkSt+kjksa ds fp= cukvksA

5- bl ikB ls vkidks D;k le> esa vk;k\

ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&

• ;kstuk cukuk • cPps }kjk fd;k x;k okLrfod dk;Z

• izLrqrhdj.k • fu"d"kZ

4-1-6 izkstsDV&4-1-6 izkstsDV&4-1-6 izkstsDV&4-1-6 izkstsDV&4-1-6 izkstsDV&

izkstsDV losZ ds vkxs dh izfØ;k gSA blesa losZ }kjk izkIr vkadM+ksa dk mi;ksx fdlh

dk;Z ds iw.kZ gksus esa djrs gaSA izkstsDV dk;Z esa fu"d"kZ rd Lo;a [kkst dj igq¡puk gksrk gS ;g mn~ns’;

iw.kZ xfrfof/k gksrh gSA

mís';&mís';&mís';&mís';&mís';&

1- izkstsDV dk;Z ds ek/;e ls cPpksa esa gk;j vkMZj fFkafdax fLdy (Higher Order

Thinking Skill) tSlstSlstSlstSlstSls& leL;k lek/kku] fu.kZ; ysus dh {kerk] [kkst djus dh

n{krk] fparu’khy fopkj] vfHkO;fDr dh {kerk dk fodkl djukA

2- Lo;a djds lh[kus dh izòfRr dk fodkl djukA

3- lewg esa dk;Z djus dh izòfRr dk fodkl djukA

4- cPpksa esa [kkst dh izòfRr dk fodkl djukA
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izkstsDV dh iz—izkstsDV dh iz—izkstsDV dh iz—izkstsDV dh iz—izkstsDV dh iz—fr&fr&fr&fr&fr&

1- NksVs ,oa cPpksa }kjk djus ;ksX; gks vFkkZr~ izkstsDV ,sls gks tks LFkkuh; ifjos'k esa gh

fd, tk ldsaA

2- nSfud thou ls tqM+s gks] iwoZ Kku o d{kk dh n{krk ij vk/kkfjr gksA

3- iqLrdksa ls lh/ks mŸkj izkIr u gkas] cPps Lo;a ds vuqHko ls dqN dk;Z djds iw.kZ dj

ldsaA

4- cPpksa dh [kkst dh izòfŸk dks c<+kus okyk o leL;k lek/kku okys gksA

5- vf/kd lkexzh dh vko';drk u gks rFkk cPpksa ds d{kk Lrj ds vuq:i gksA

6- izkstsDV dk;Z djus esa dksbZ [krjs okyh fLFkfr u gksA

izkstsDV dk;Z dSls djsa \izkstsDV dk;Z dSls djsa \izkstsDV dk;Z dSls djsa \izkstsDV dk;Z dSls djsa \izkstsDV dk;Z dSls djsa \

1- izkstsDV dk;Z lewg@O;fDrxr rkSj ij djsaA ¼lewg vf/kdre 4&5 cPpksa dk gksA½

2- fo"k;kuqlkj ;kstuk cuk,¡A

3- dk;Z djus dh ;kstuk dk fØ;kUo;u djsaA

4- fd, x, dk;Z ds vk/kkj ij izLrqrhdj.k@Qkby@pkVZ vkfn rS;kj fd, tk,A

5- izR;sd lewg }kjk fd, x, dk;Z dk izLrqrhdj.k rFkk ppkZ djk,¡A

ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&ewY;kadu ds ladsrd&

• ;kstuk cukuk • cPps }kjk fd;k x;k okLrfod dk;Z

• izLrqfrdj.k • fu"d"kZ

dqN izkstsDV ds mnkgj.k&dqN izkstsDV ds mnkgj.k&dqN izkstsDV ds mnkgj.k&dqN izkstsDV ds mnkgj.k&dqN izkstsDV ds mnkgj.k&

• vius ifjokj dh vk;&O;; dk ys[kk&tks[kk rssS;kj djukA

• [ksrh dh iSnkokj esa gq, YkkHk&gkfu dk ys[kk&tks[kk rS;kj djukA

• ydM+h dh lhdkas ls fofHkUu vkdkj dh T;kferh; vkd̀fr;k¡ cukukA
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 mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k&

• vkids ifjokj ;k iM+kslh ls irk djks fd fiNys ik¡p lkyksa esa ,d ,dM+ [ksr esa fdrus

cksjs /kku dk mRiknu gqvk gS rFkk mRiknu c<+us ;k ?kVus ds dkj.k D;k gSa \

dkj.k%&dkj.k%&dkj.k%&dkj.k%&dkj.k%&     o"kZ 2006  chekjh gksus ds dkj.k de mRiknu gqvkA o"kZ 2007 ls [ksr esa flapkbZ dh xbZ

vPNh [kkn ,oa dhVuk’kd nokbZ;ksa dk Hkh fNM+dko fd;k x;kA ftlls mit esa òf) gqbZ vkSj gekjs

?kj dh gkyr esa lq/kkj gqvkA mlds ckn yxkrkj nokbZ ,oa [kkn dk mi;ksx djrs jgsA

¼HkwisUnz flUgk] vkBoha] [kSjf>Vh] egkleqan½¼HkwisUnz flUgk] vkBoha] [kSjf>Vh] egkleqan½¼HkwisUnz flUgk] vkBoha] [kSjf>Vh] egkleqan½¼HkwisUnz flUgk] vkBoha] [kSjf>Vh] egkleqan½¼HkwisUnz flUgk] vkBoha] [kSjf>Vh] egkleqan½

ewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrdewY;kadu ds ladsrd&

• cPps ds Lo;a dh tkudkjh dh lR;rk •  vkRefo’okl

• cPps dh izxfr •  fo"k; dh le> cukus gsrq fd, x, iz;kl vkfnA

4-1-7 [kqyh iqLrd4-1-7 [kqyh iqLrd4-1-7 [kqyh iqLrd4-1-7 [kqyh iqLrd4-1-7 [kqyh iqLrd&&&&&  ewY;kadu esa [kqyh iqLrd dk mi;ksx eq[; :i ls Hkk"kk;h n{krkvksa dh tk¡p

ds fy, fd;k tkrk gS tSls dksbZ Hkh ì"B ns[kdj mlesa fyax] okD;ksa ds izdkj] fo’ks"k.k] eqgkojs vkfn

ns[kdj fy[kuk] ;k fdlh ikB lss vf/kd&ls&vf/kd iz’u cukdj nwljs lewg ls iwNuk] vkfVZdy

dks <w¡<+dj fy[kuk vkfnA

4-1-8 lewg dk;Z&4-1-8 lewg dk;Z&4-1-8 lewg dk;Z&4-1-8 lewg dk;Z&4-1-8 lewg dk;Z& cPps lewg esa jgdj tYnh ,oa vPNh rjg ls lh[krs gSaA lewg esa dk;Z djus

ls muesa lkekftd Hkkouk dk fodkl gksrk gSA izksstsDV dk;Z] losZ dk;Z] iznRr dk;Z vkfn lewg esa

fn;s tk ldrs gSaA f’k{kd 4 ls 5 cPpksa dk lewg cukdj lewg dk;Z djok,¡A lewg jS.Me lysD’ku

¼Random Selection½ ls cuk,¡ ftlls lHkh lewg esa lHkh izdkj ds cPpksa dh Hkkxhnkjh gks ldsA

o"kZ /kku mRiknu  ,d ,dM+ esa 

2005 16 cksjk 

2006 11 cksjk 

2007 19 cksjk 

2008 24 cksjk 

2009 21 cksjk 

2010 29z cksjk 

dqy 129 cksjk 
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ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ewY;kadu ds ladsrdds ladsrdds ladsrdds ladsrdds ladsrd&

• lewg esa fn;s x, dk;Z ij O;fDrxr iz’u iwNuk

• lewg esa cPps dh Hkkxhnkjh • usr̀Ro {kerk

• lg;ksx • dk;Z dh iw.kZrk le; fu;kstu

4-1-9 fyf[kr dk;Z&4-1-9 fyf[kr dk;Z&4-1-9 fyf[kr dk;Z&4-1-9 fyf[kr dk;Z&4-1-9 fyf[kr dk;Z&

ewY;kadu dk ;g ,d egRoiw.kZ midj.k gSA bl midj.k ds ek/;e ls cPpksa dh

Hkk"kk;h =qfV;k¡] tSls& ek=k] 'kCn] fyax] okD; lajpuk dks lq/kkj dj] Hkk"kk;h dkS'kyksa dk fodkl

fd;k tk ldrk gSA bl midj.k ds ek/;e ls cPPkkas dh ekSfyd vfHkO;fDr] fopkjksa dh Øec)rk]

oxhZdj.k] rdZ {kerk] fparu 'kSyh] l̀tu'khyrk vkfn dh tk¡p djrs gSA fyf[kr dk;Z ds varxZr

iz'u&mRrj] Dykst ijh{k.k] Jqr ys[ku] ekSfyd ys[ku laca/kh dk;Z djk, tk ldrs gSaA f'k{kd

fyf[kr dk;Z djkrs le; fo'ks"k lko/kkuh j[ksaA tSls& iz'u ?kqekonkj u gks] Li"V gks] iz'u dh Hkk"kk

ljy gks] iz'u cPpksa ds vuqHkoksa ,oa dYiuk'khyrk ij vk/kkfjr gks] ftlls cPpksa dks iz'u gy djrs

le; et+k vk, ,oa mUgsa cukrs le; rdZ dj ldsa] fparu dj ldsaA

ewY;kadu dewY;kadu dewY;kadu dewY;kadu dewY;kadu ds ladsrd&s ladsrd&s ladsrd&s ladsrd&s ladsrd&

• fo"k;kuq:i izLrqfr • O;kdj.k laca/kh =qfV;k¡

• fopkjksa dh ekSfydrk ,oa Øec)rk • fy[kkoV dh LoPNrk

4-1-10 LoewY;4-1-10 LoewY;4-1-10 LoewY;4-1-10 LoewY;4-1-10 LoewY;kadukadukadukadukadu     (Self Assessment)-

cPpksa }kjk [kqn dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA dksbZ Hkh dk;Z djus ds ckn cPps Lo;a

lkspsa fd fdlh dk;Z dks dSls vkSj vPNk dj ldrs gSaA bl gsrq f’k{kd cPpksa ls ,d izk:i dk fuekZ.k

djk,¡ ftls cPpksa dks [+kqn gh Hkjus fn;k tk,A ¼ist Ø- 64]65 ns[ksa mnkgj.k ds fy,½ ;g dk;Z

lIrkg esa ,d fnu fd;k tk ldrk gSA Hkjs gq, izk:i dks iksVZQksfy;ks esa j[kk tk,A

fo"k; laca/kh LoewY;kadu ds fy, fdrkcksa ds ihNs [kkyh txg esa cPps Lo;a fy[ksa]

mUgsa D;k&D;k vkrk gS rFkk D;k&D;k ugha vkrkA f’k{kd cPPks }kjk fd, x, LoewY;kadu esa fdlh

izdkj dk ncko ;k ruko mRiUu u djsA cfYd mUgsa izsfjr djs fd ;fn ugha vkrk gS rks D;k djksxs]

fdlls iwNksxs vkfnA
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4-2 fooj.kkRed Vhi4-2 fooj.kkRed Vhi4-2 fooj.kkRed Vhi4-2 fooj.kkRed Vhi4-2 fooj.kkRed Vhi

fooj.kkRed Vhi cPPks }kjk izkIr mifyC/k dk laf{kIr fooj.k gSA fooj.kkRed Vhi

dk vk'k; cPps ds fjiksVZ dkMZ esa dsoy vPNk mRre lk/kkj.k fo'ks"k iz;kl dh vko';drk gS vkfn

fy[kuk ugha gSA fjiksVZ dkMZ izkIr vad ;k xzsM ls ;g irk pyrk gS fd cPps dk mifyC/k Lrj vPNk

gS ;k de gSA fdarq ;g irk ugha pyrk dh cPpk fdl dkS'ky esa vPNk gS ;k fdl dkS'ky esa fo'ks"k

iz;kl dh t:jr gSA vDlj ikyd ,oa cPps mPp vad ;k xzsM ikdj [kq'k gks tkrs gS fdarq

O;ogkfjd :i esa tc cPpk vius nSfud thou es mi;ksx ugha dj ikrk rks ge dgrs gS fd i<+

fy[k dj D;k Qk;nk gqvkA

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu esa fooj.kkRed Vhi dkS'kyksa ds vk/kkj ij fy[kh tkrh gS

fd cPps ds D;k&D;k vkrk gS ,oa dgka is enn dh vko';drk gSA bl Vhi ls ikyd vius cPps

ds ckjs esa tku tkrs gS fd muds cPPks dks Hkk"kk] xf.kr] i;kZoj.k esa D;k&D;k vkrk gSA fdl {ks=

esa mldh le> gSA cPps fooj.kkRed Vhi i<+dj viuk LoewY;kadu dj ldrs gSA f'k{kd Vhi ds

vk/kkj ij vius f'k{k.k i)fr esa lq/kkj dj ldrs gSA ¼;fn d{kk ds vf/kdka'k cPPks dks Mh ;k bZ

xzsM feyk gS rks f'k{kd vius f'k{k.k i)fr esa lq/kkj djrk gSA½ fooj.kkRed Vhi dkS'kyksa ds

vk/kkj ij fy[ksa tk,A

Vhi fy[krs le; /;ku j[ksa&Vhi fy[krs le; /;ku j[ksa&Vhi fy[krs le; /;ku j[ksa&Vhi fy[krs le; /;ku j[ksa&Vhi fy[krs le; /;ku j[ksa&

1-1-1-1-1- Vhi cPps ds fodkl esa lgk;d gks fdlh Hkh fLFkfr es ck/kk u cusA

2-2-2-2-2- Vhi cPps dk ekxZn’kZu djsa] cPps dh xfjek dks pksV u igqapk,A

3-3-3-3-3- Vhi NksVh o Li"V gksA Vhi fy[krs le; lacaf/kr O;fDr;ksa tSls& vfHkHkkod] fe= 'kkyk ds vU;

lnL;ksa ls izkIr er dks /;ku esa j[kk tk,A

4- 4- 4- 4- 4- Vhi fy[krs le;] iwoZ esa fy[kh x;h Vhi ds vk/kkj ij gq;h izxfr dks Hkh /;ku esa j[kk tk,A

5-5-5-5-5- Vhi cPps ds O;fDrRo ds izR;sd i{k dks ij[kdj fy[kh tk,A

6-6-6-6-6- Vhi izR;sd fo"k; ds izR;sd ikB dh izÑfr dks /;ku esa j[kdj fy[kh tk,A fo"k;ksa dh izd̀fr

vyx&vyx gksrh gS rFkk ,d gh fo"k; ds vyx&vyx v/;k; i<+kus ds mn~ns'; Hkh vyx&vyx

gksras gSA cPpksa esa O;fDrxr fHkUurk ds dkj.k lh[kus dh xfr rFkk rjhds vyx&vyx gksrs gSA vr%

Vhi izR;sd cPps ds fy,] fo"k;okj vyx&vyx gksuh pkfg,A Vhi ;g n'kkZ, fd&

cPpk D;k tkurk gS vkSj mlds lkFk dgka dk;Z djus dh vko';drk gSAcPpk D;k tkurk gS vkSj mlds lkFk dgka dk;Z djus dh vko';drk gSAcPpk D;k tkurk gS vkSj mlds lkFk dgka dk;Z djus dh vko';drk gSAcPpk D;k tkurk gS vkSj mlds lkFk dgka dk;Z djus dh vko';drk gSAcPpk D;k tkurk gS vkSj mlds lkFk dgka dk;Z djus dh vko';drk gSA
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x zsM fooj. k k Red Vhi x zsM fooj. k k Red Vhi

fgUnh C

okD;k as dks fy[k y srk gS 

ijUrq okD;ksa esa ek=k laca/kh 

=qfV;ksa dk s nwj djus ds fy, 

enn dh vko';drk g SA 

A
Øec) :Ik ls ek Sfyd 

y s[ku dj ysrk g SA 

xf.kr B

,d vadksa dk tksM +&?kVkuk 

dj ysrk gS m/kkj oky s 

lokyksa esa iz;kl dh 

vko';drk g SA

A
lokyksa dks lgh ,oa 

tYnh cuk y srk g SA

i;k Zoj.k B
oxhZdj.k] rqyuk esa varj 

ugha dj ikrk g SA
B

voyksdu {kerk fodflr 

djus dh vko';drk g SA

vaxzsth B
fy ax ds vuqlkj fØ;kvkas dk 

mi;ksx ugha dj ikrkA
C

vaxzsth cksyus ,oa fy[kus 

esa xyfr;k¡ gksrh gS 

fujUrj vH;kl dh 

vko';drk g SA 

fji k sV Z dkM Z dk i zk:i ¼l aK ku kRed { k s= ½

i zF ke l se sLVj f}rh;  l se sLVj
{ k s=

x zsM fooj . k k Red  V hi x zsM fooj . k k Red  V hi

fp=  dy k C
v kd f̀r; k ¡ cu kr k g SA fd Ur q 

v kd kj  l g h ug h a g k sr k g SA 

j ax k as d k mi; k sx  d jr k g SA

A
fp=  d k s lQ kb Z l s cu kr k 

g SA v iu s e u l s fp=  

cu kr k g SA

i si j  d fV ax C
d kxt  d k s e k sM + y sr k g SA 

i si j  d fV ax  e sa l g ; k sx  d h 

v ko'; d r k g SA

B
d kxt  d k s e k sM +d j  

d kVu k l h[ k x ; k g SA

fe V ~V h d s l ke ku  cu ku s e sa 

: fp  y sr k g SA

i' k q& i f{ k; k sa d h v kd f̀r; k sa 

v PN s l s cu kr k g SA

[ k sy d wn  ; k sx A
[ k sy d wn  e sa H k kx  y sr k g SA 

fu; e k sa d h t kud kj h g SA 

[ k sy  e sa u sr R̀o  d jr k g SA

A
; k sx  d k s v PN s l s d jr k 

g SA

L o PN r k B
i zfr fnu  g kF k / k k sd j  [ k kr k 

g SaA  d H k h& d H k h u k[ k wu  ug h a 

d V s g k sr s g aSA

A

g kF k / k k sd j  H k k st u d jr k 

g SA u k[ k wu  d V s j g r s g SA  

' kV Z d h cVu y x s jg r s 

g SA

fji k sV Z d kM Z d k i zk: i  ¼l gl aK ku kRed  { k s= ½

i zF ke  l se sL V j f}r h;  l se sL V j
{ k s=

e wn zk  dy k A
fe V ~V h d s l ke ku  cu kr k 

r k s g SA fd Ur q fg Q kt r l s 

ug h a j[ k i kr kA

B

fooj.kkRed Vhi dSls fy[ksa&fooj.kkRed Vhi dSls fy[ksa&fooj.kkRed Vhi dSls fy[ksa&fooj.kkRed Vhi dSls fy[ksa&fooj.kkRed Vhi dSls fy[ksa&
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5-1 lesfVo vkdyu D;k gS\ ¼lh[kus dk vkdyu½5-1 lesfVo vkdyu D;k gS\ ¼lh[kus dk vkdyu½5-1 lesfVo vkdyu D;k gS\ ¼lh[kus dk vkdyu½5-1 lesfVo vkdyu D;k gS\ ¼lh[kus dk vkdyu½5-1 lesfVo vkdyu D;k gS\ ¼lh[kus dk vkdyu½     ¼¼¼¼¼Assessment of Learning½½½½½

lesfVo vkdyu lh[kus dk vkdyu gSA ,d fuf'pr vof/k esa cPps us ikB~;Øe dks

fdruk lh[kk ;g tkuus ds fy, fd;k tkrk gSA lh[kus dk vkdyu fu/kkZfjr midj.kksa }kjk fd;k

tkrk gSA gekjs jkT; esa lesfVo vkdyu isij&isafly ¼fyf[kr½ :i esa fd;k tk jgk gSA fyf[kr

:i esa vkdyu djrs le; bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gS fd iz'u NksVs gks] cPpksa ds vuqHko

ls gks cPpksa dks iz'u gy djus esa vkuan vk, rFkk iz'uksa ds mRrjks dks mUgsa jVuk u iM+sA

5-2 lesfVo vkdyu D;ksa\5-2 lesfVo vkdyu D;ksa\5-2 lesfVo vkdyu D;ksa\5-2 lesfVo vkdyu D;ksa\5-2 lesfVo vkdyu D;ksa\

• ,d fuf'pr vof/k ,oa ikB~;Øe ds i'pkr~ okafNr dkS'kyksa ds fodkl fdruk gks ik;k

gSA ;g tkuus ds fy,A

• lh[ks x, dkS'kyksa dk vius nSfud thou esa vuqiz;ksx fdruk dj ik jgk gS] ;g

tkuus ds fy,A

• fofHkUu dkS'kyksa esa ijLij laca/k LFkkfir dj Kku ds lqǹ<+hdj.k ds fy,A

5-3 lesfVo vkdyu dc djsa\5-3 lesfVo vkdyu dc djsa\5-3 lesfVo vkdyu dc djsa\5-3 lesfVo vkdyu dc djsa\5-3 lesfVo vkdyu dc djsa\

lesfVo vkdyu izR;sd lsesLVj ds var esa fd;k tk,A

izFke lsesLVjizFke lsesLVjizFke lsesLVjizFke lsesLVjizFke lsesLVj&&&&& uoEcj vafre lIrkg esa izFke lesfVo

f}rh; lesLVjf}rh; lesLVjf}rh; lesLVjf}rh; lesLVjf}rh; lesLVj&&&&& vizSy ds f}rh; lIrkg esa f}rh; lesfVo

izR;sd lsesLVj ds lesfVo vkdyu esa 50% dkslZ 'kkfey djuk vko';d gSA ;fn

dksbZ f'k{kd 50% ls de dkslZ djrk gS rks ml fLFkfr esa f'k{kd }kjk iw.kZ fd, x, dkslZ ls

fu/kkZfjr iz'u la[;k dks /;ku esa j[krs gq, iz'u i= fuekZ.k djsaA 'ks"k cps gq, dkslZ dks nwljs lsesLVj

ds lesfVo ewY;kadu esa 'kkfey djsaA ;fn dksbZ Nk= lesfVo vkdyu ds le; mifLFkr ugha gksrk

gS ;k lesfVo vkdyu esa D ;k E xzsM izkIr djrk gS] rks ,sls cPpksa ds fy, vfrfjDr le; nsdj

mipkjkRed f'k{k.k dj lesfVo vkdyu djsaA ,sls lewg ds cPPkksa ds izksQkby esa bldk mYys[k djs

ftlls vxyh d{kk ds f'k{kd  v/;;u v/;kiu ds le; fo'ks"k /;ku ns ldsaxsA

lesfVo vkdyulesfVo vkdyulesfVo vkdyulesfVo vkdyulesfVo vkdyu
(Summavive Assessment) 5
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5-5 lesfVo vkdyu dSls djsa\5-5 lesfVo vkdyu dSls djsa\5-5 lesfVo vkdyu dSls djsa\5-5 lesfVo vkdyu dSls djsa\5-5 lesfVo vkdyu dSls djsa\

fofHkUu dkS'kyksa ds fodkl dk ekiu fofHkUu izdkj ds fyf[kr iz'uksa ds ek/;e ls

fd;k tkrk gSA ftlesa iz'uksa dk vk/kkj laKkukRed O;ogkj& Kku] vocks/k] vuqiz;ksx] dkS'ky

(LOTS) ,oa fo'ys"k.k] la'ys"k.k] ewY;kadu (HOTS) gksrk gSA

5-6 lesfVo vkdyu gsrq iz'u i=ksa dk Lo:i&5-6 lesfVo vkdyu gsrq iz'u i=ksa dk Lo:i&5-6 lesfVo vkdyu gsrq iz'u i=ksa dk Lo:i&5-6 lesfVo vkdyu gsrq iz'u i=ksa dk Lo:i&5-6 lesfVo vkdyu gsrq iz'u i=ksa dk Lo:i&

lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ds vUrZxr cPpksa ds dkS'kyksa dk fodkl fd;s tkus ij cy

fn;k tkrk gSA vr% cPpksa esa fu/kkZfjr dkS'kyksa dk fodkl fdruk gks ik;k gS bldh tkudkjh ds fy,

lesfVo o QkWjesfVo vkdyu fd;k tkrk gSA bl iSjkxzkQ esa lesfVo vkdyu dSls fd;k tk, ,oa

lesfVo vkdyu gsrq iz'u i= dk Lo:i dSlk gks ij ckr dgsaxsA ;g tkuus ds fy, izR;sd f'k{kd

ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd d{kkokj Þlrr~ ,oa O;kid ewY;kadu lanf'kZdkÞ dk voyksdu djsa ,oa

vko';drkuqlkj mi;ksx djsaA

tc ge iz'u i= ds Lo:i dh ckr djrs gS rc gesa fuEu ckrksa ij /;ku nsus dh vko';drk gS&

• iz'uksa ds ek/;e ls fdu dkS'kyksa dh tk¡p djuk pkgrs gSA

• iz'uksa ds izdkjA

• iz'ukas dh la[;kA

5-6-1 iz'ukas ds ek/;e ls fdu dkS'kyksa dh tk¡p djuk pkgrs gS&5-6-1 iz'ukas ds ek/;e ls fdu dkS'kyksa dh tk¡p djuk pkgrs gS&5-6-1 iz'ukas ds ek/;e ls fdu dkS'kyksa dh tk¡p djuk pkgrs gS&5-6-1 iz'ukas ds ek/;e ls fdu dkS'kyksa dh tk¡p djuk pkgrs gS&5-6-1 iz'ukas ds ek/;e ls fdu dkS'kyksa dh tk¡p djuk pkgrs gS&

izR;sd iz'u dk viuk mís'; gksrk gS ftlds ek/;e ls vki ;g tk¡pus dk iz;kl

djrs gS fd cPps es fu/kkZfjr dkS'ky dk fodkl fdruk gks ik;k gSA vr% izR;sd f'k{kd ls ;g vis{kk

dh tkrh gS fd og v/;kiu dk;Z ls iwoZ ikB esa fufgr dkS'kyksa dk fpg~ukadu djsaA ikB vk/kkfjr

dkS'kyksa ds fpg~ukadu ds fy, Þlrr~ ,oa O;kid ewY;kadu lanf'kZdkÞ ¼d{kkokj½ dk mi;ksx vki dj

ldrs gSA

5-4 QkWjesfVo vkdyu ,oa lesfVo vkdyu esa varj %5-4 QkWjesfVo vkdyu ,oa lesfVo vkdyu esa varj %5-4 QkWjesfVo vkdyu ,oa lesfVo vkdyu esa varj %5-4 QkWjesfVo vkdyu ,oa lesfVo vkdyu esa varj %5-4 QkWjesfVo vkdyu ,oa lesfVo vkdyu esa varj %

lesfVolesfVolesfVolesfVolesfVoQkWjesfVoQkWjesfVoQkWjesfVoQkWjesfVoQkWjesfVo

 1- lh[kus dk vkdyu fd;k tkrk gSA

 2- blesa Hkh lh[kus esa lq/kkj dh lEHkkouk gksrh gSaA

fdarq blds fy, fo'ks"k le; dh vko';drk gksrh

gSA

 3- lesfVo vkdyu ds i'pkr~ mipkjkRed f'k{k.k

fd;k tkrk gSA

 4- ;g vkdyu fyf[kr :i es fd;k tkrk gSA

1- lh[kus ds fy, vkdyu fd;k tkrk gSA

2- bl vkdyu esa lh[kus ds nkSjku lq/kkj dh lEHkkouk

gksrh gS tks v/;;u v/;kiu ds lkFk fujarj

pyrh jgrh gSA

3- bl vkdyu esa lh[kus ds nkSjku vkus okyh leL;k

dk vkdyu dj mls nwj djus ds fy, mipkjkRed

f'k{k.k fd;k tkrk gSA

4- ;g vkdyu ekSf[kd] fyf[kr] izkstsDV] losZ]

iksVZQksfy;ks] iznÙk dk;Z] voyksdu vkfn }kjk

fd;k tkrk gSA
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mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&mnkgj.k&

;fn ge mPp izkFkfed Lrj ds cPpksa esa lkekftd foKku ds varxZr voyksdu {kerk]

fo'ys"k.k] rdZ] {kerk] fu"d"kZ fudkyuk vkfn dkS'kyksa dk fodkl djuk pkgrs gS rks gekjs iz'u&i=

esa bl izdkj ds iz'u gks ldrs gSA

fuEu rkfydk dks i<+dj iz'uks ds mRrj nhft,AfuEu rkfydk dks i<+dj iz'uks ds mRrj nhft,AfuEu rkfydk dks i<+dj iz'uks ds mRrj nhft,AfuEu rkfydk dks i<+dj iz'uks ds mRrj nhft,AfuEu rkfydk dks i<+dj iz'uks ds mRrj nhft,A

¼v½ rkfydk esa nh xbZ pkj txgksa esa ls fdl txg dk rkieku lcls vf/kd gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼c½ dkSu&lh nks txg eSnkuh gS\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼l½ rkfydk esa nsgjknwu dk rkieku ns[kdj crkvksa fd ;s fdl ekSle dk gksxk\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼n½ buesa ls fdl LFkku ij cQZ gksus dh lcls vf/kd laHkkouk gS vkSj D;ksa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¼b½ buesa ls fdl LFkku ij lM+d cukuk vklku gS vkSj D;ksa\

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

LFk kuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku rkiekurkiekurkiekurkiekurkieku leqnzry ls Å¡pkbZleqnzry ls Å¡pkbZleqnzry ls Å¡pkbZleqnzry ls Å¡pkbZleqnzry ls Å¡pkbZ

elwjh 0 015 20C C− 2000 eh-

nsgjknwu

jk;iqj

t'kiqj

500 eh-

300 eh-

2000&2500 eh-

01 0 1 5 C−
04 0 C

0 02 5C C−
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5-6-2 iz'uksa d5-6-2 iz'uksa d5-6-2 iz'uksa d5-6-2 iz'uksa d5-6-2 iz'uksa ds izdkj&s izdkj&s izdkj&s izdkj&s izdkj&

fofHkUu izdkj dh dkS'kyksa dh tk¡pus dk ,d egRoiw.kZ rjhdk iz'u gSA iz'u dbZ izdkj ds

gksrs gSA

A. oLrqfu"B iz'u

B. vfry?kqmRrjh; iz'u

C. y?kq mRRjh; iz'u

D. nh?kZ mRrjh; iz'u

A. oLrqfu"B iz'u&%oLrqfu"B iz'u&%oLrqfu"B iz'u&%oLrqfu"B iz'u&%oLrqfu"B iz'u&%

oLrqfu"B iz'u dbZ izdkj ds gks ldrs gS izeq[kr% fuEu izdkj ds oLrqfu"B iz'uksa dk lekos'k

vius iz'u i=ksa esa djsa&

a. cgqfodYih; iz'u

b. tksM+h feyku iz'u

c. fjDr LFkku

d. lgh@xyr ;k gk¡@ugha

iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& fdlh Bksl csyu ds vk/kkj dh f=T;k 5 ls-eh- vkSj Å¡pkbZ 21 ls-eh- rks csyu dk oØì"B

laiw.kZì"B ,oa vk;ru Kku djksaA

iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& o"kkZ _rq dk o.kZu 10 okD;ksa esa djksA
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iz'u 2iz'u 2iz'u 2iz'u 2iz'u 2 uhps nh xbZ vkd̀fr;ksa es dkSu&lh vkd̀fr f=Hkqt gS\

mDr vkd̀fr dk voyksdu dj cPpk bl ckr ds fy, rdZ yxk,xk fd fdl vkd̀fr esa rhu

Hkqtk,¡ gS bl rjg cPpk voyksdu ,oa rdZ dj viuk mRrj ns jgk gS u fd jVdjA

a. cgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'u ,sls iz'uksa esa ,d iz'u ds uhps pkj fodYi fn, tk;saxs ftuesa dksbZ ,d lgh

tokc gksxk tSls&

iz'u&3iz'u&3iz'u&3iz'u&3iz'u&3 uhfr us Vsªu esa ewaxQyh [kkbZ] vkids vuqlkj uhfr dks ewaxQyh ds fNyds dgka Qsadus pkfg,&

¼v½ Vsªu dh f[kM+Dh ds ckgj ¼c½ Vsªu ds vanj

¼l½ Vsªu ds vanj j[ks dqM+snku esa ¼n½ Vsªu ds fdlh vU; MCcs esa

b. tksM+h feyu iz'u%tksM+h feyu iz'u%tksM+h feyu iz'u%tksM+h feyu iz'u%tksM+h feyu iz'u%

(ii) ,sls iz'uksas es ,d rjQ dqN rF; gksrs gS rFkk nwljh rjQ mlds tokc ;k nwljs lacaf/kr tF;

gks rks gS ftUgsa lacaf/k vk/kkfjr feyku djuk gksrk gSA tSls&

tksM+h feyku djks&

a - eye
an - Fish

- bat
c. fjDr LFkku& fdlh okD; ds [kkyh LFkku dks mi;qZDr 'kCn ls Hkjuk] tSls&fjDr LFkku& fdlh okD; ds [kkyh LFkku dks mi;qZDr 'kCn ls Hkjuk] tSls&fjDr LFkku& fdlh okD; ds [kkyh LFkku dks mi;qZDr 'kCn ls Hkjuk] tSls&fjDr LFkku& fdlh okD; ds [kkyh LFkku dks mi;qZDr 'kCn ls Hkjuk] tSls&fjDr LFkku& fdlh okD; ds [kkyh LFkku dks mi;qZDr 'kCn ls Hkjuk] tSls&

iz'u&iz'u&iz'u&iz'u&iz'u& ------------------------------ yksx danjkvks vkSj xqQkvksa es jgrs FksA

iz'u& --------------------- iz'u& --------------------- iz'u& --------------------- iz'u& --------------------- iz'u& --------------------- dky esa rksiksa dk fodkl gqvkA

d. lgh@xyr ;k gk¡@ugha& ,sls iz'uksa esa dqN rF; gksrs gSa tks lgh ;k xyr ;k budklgh@xyr ;k gk¡@ugha& ,sls iz'uksa esa dqN rF; gksrs gSa tks lgh ;k xyr ;k budklgh@xyr ;k gk¡@ugha& ,sls iz'uksa esa dqN rF; gksrs gSa tks lgh ;k xyr ;k budklgh@xyr ;k gk¡@ugha& ,sls iz'uksa esa dqN rF; gksrs gSa tks lgh ;k xyr ;k budklgh@xyr ;k gk¡@ugha& ,sls iz'uksa esa dqN rF; gksrs gSa tks lgh ;k xyr ;k budk

tokctokctokctokctokc gk¡@ugha esa gksrk gSA tSls&gk¡@ugha esa gksrk gSA tSls&gk¡@ugha esa gksrk gSA tSls&gk¡@ugha esa gksrk gSA tSls&gk¡@ugha esa gksrk gSA tSls&

1- ges ges'kk nwljksa dh enn djuh pkfg,A

2- iksLV vkWfQl esa $ fpUg dk mi;ksx djrs gSaA

3- LoLFk jgus ds fy, [ksyuk t:jh gSA

vvvvv ccccc

lllll nnnnn
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B. vfr y?kqmRrjh; iz'uvfr y?kqmRrjh; iz'uvfr y?kqmRrjh; iz'uvfr y?kqmRrjh; iz'uvfr y?kqmRrjh; iz'u nks vad dk gksxkA ftlesa ,d 'kCn ;k vf/kdre ,d okD; esa mRrj

nsuk gksxkA

mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& vkids firkth ds cgu ds ifr dks D;k dg dj cqyk,¡xsA ¼d{kk 4Fkh i;kZoj.k

     ikB fj'rs ukrs½

iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& ykbZu [khapdj feyku djks fd dkSu laln ls tqM+k gS rFkk dkSu fo/kkulHkk lsA

C. y?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'u&1 tks rhu vad dk gksxkA ftlesa rhl 'kCn ;k vf/kdre rhu okD;ksa esa

mRrj nsuk gksxkA

mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& Question- Complete the Sentence.

1. Is this a butterfly?

    No,

  It is a .....................

2. Is this a dog?

    No,

  It is a .....................

y?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'uy?kqmRrjh; iz'u 2 tks pkj vad dk gksxkA ftlesa ipkl 'kCn ;k vf/kdre ik¡p okD;ksa

esa mRrj nsuk gksxkA

mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& ?kqyu'khy ,oa v?kqu'khy oLrqvksa dh lwph cukvksA

D. nh?kZ mRrjh; iz'u ik¡p vad dk gksxkA ftlesa yxHkx lkS 'kCn ;k nl okD;ksa esa mRrj

nsuk gksxkA

mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& mnkgj.k& ¼m-izk-gsrq½ fuEu fcanqvksa ds vk/kkj ij ,d iSjkxzkQ fy[kksA

•  /kku dkSu&lh Qly gS\

•  dc cks;k] dc dkVk tkrk gS\

•  /kku ds izdkj\

•  /kku dh d̀f"k ds fy, feV~Vh ,oa ikuh\

•  /kku ls lacaf/kr leL;k,¡\

•  leFkZu ewY;\

laln fo/kkulHkk

lkaln eq[;ea=hiz/kkuea=hfo/kk;d

iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& iz'u& okD; dks i<+dj 'kCn iwjk djks&

1- d{kk es vanj tkus ij mrkjrs gS

2- dqM+k eq>esa MkysaA

p

dq

rk
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1- ,d v/;k; esa dbZ dkS'ky gks ldrs gSA ftlls dkS'ky 1] dkS'ky 2] dkS'ky 3 ------------ds }kjk

iznf'kZr fd, gSA

2- vki fdlh Hkh dkS'ky ij fofHkUu izdkj ds iz'u cuk ldrs gSA ¼iz'u ds izdkj& Objectiv type,
VSA, SA-1, SA-2, LA½

3- iz'u i= cukrs le; vki fdlsh Hkh dkS'ky ls fdlh Hkh izdkj ds iz'u cuk ldrs gSA

4- ,d dkS'ky ij vki ,d ls Hkh vf/kd izdkj ds iz'u cuk ldrs gSA

5- vkidks ;g vko';d :i ls /;ku j[kuk gksxk dh iz'u i= esa fu/kkZfjr iz'u la[;k] iz'uksa ds

izdkj ds vuq:i gksA

6- Cyw fizaV esa mYysf[kr dkS'kyksa dh la[;k o v/;k; dh la[;k mnkgj.k ds fy, fn;k x;k gSA

vki bu la[;kvksa dks vko';drkuqlkj ifjofrZr dj ldrs gSA

mPp izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½mPp izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½mPp izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½mPp izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½mPp izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½

f'k{kd iz'u cukrs le; ikB ds leLr dkS'kyksa dj fpg~ukadu djsa rn~uqlkj oLrqfu"B

vfry?kqRrjh;] y?kqRrjh;] nh?kZ mRrjh; iz'uksa dk fu/kkZj.k djsaA ¼bl gsrq lrr~ ,oa O;kidlrr~ ,oa O;kidlrr~ ,oa O;kidlrr~ ,oa O;kidlrr~ ,oa O;kid

ewY;kadu lanf'kZdk Hkkx&2ewY;kadu lanf'kZdk Hkkx&2ewY;kadu lanf'kZdk Hkkx&2ewY;kadu lanf'kZdk Hkkx&2ewY;kadu lanf'kZdk Hkkx&2 ns[ksa½

v/;k;v/;k;v/;k;v/;k;v/;k; dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1

v/;k; 1

v/;k; 2

v/;k; 3

v/;k; 4

v/;k; 5

dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1 dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1 dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1 dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1dkS'ky 1

y?kq iz- 1y?kq iz- 1y?kq iz- 1y?kq iz- 1y?kq iz- 1
(SA-1)

nh?kZ iz-nh?kZ iz-nh?kZ iz-nh?kZ iz-nh?kZ iz-
(LA)

y?kq iz- 2y?kq iz- 2y?kq iz- 2y?kq iz- 2y?kq iz- 2
(SA-2)

fooj.kfooj.kfooj.kfooj.kfooj.k

iz'uksa dh la[;k

vad

;ksx

oLrqfu"B iz-oLrqfu"B iz-oLrqfu"B iz-oLrqfu"B iz-oLrqfu"B iz-

1¼10½

1

10

vfry?kq iz-vfry?kq iz-vfry?kq iz-vfry?kq iz-vfry?kq iz-
(VSA)

1$17

&

60

;ksx;ksx;ksx;ksx;ksx

6

3

18

7

2

14

2

4

8

2

5

10

iz'u&i= dk izk:i&iz'u&i= dk izk:i&iz'u&i= dk izk:i&iz'u&i= dk izk:i&iz'u&i= dk izk:i&

izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½izkFkfed Lrj ¼iz'uksa dh la[;k izdkj ,oa vad fooj.k rkfydk½

nh?kZ nh?kZ nh?kZ nh?kZ nh?kZ (SA)

2

4

8

;ksx ;ksx ;ksx ;ksx ;ksx (LA)fooj.kfooj.kfooj.kfooj.kfooj.k

iz'uksa dh la[;k

vad

;ksx

y?kq y?kq y?kq y?kq y?kq (VSA)

6

3

18

oLrqfu"BoLrqfu"BoLrqfu"BoLrqfu"BoLrqfu"B

1¼10½

1

10

vfry?k qvfry?k qvfry?k qvfry?k qvfry?k q

7

2

14

1$15

&

50
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lesfVo iz'u cukrs le; ge fuEu ckrkas dk /;ku vo'; j[ksalesfVo iz'u cukrs le; ge fuEu ckrkas dk /;ku vo'; j[ksalesfVo iz'u cukrs le; ge fuEu ckrkas dk /;ku vo'; j[ksalesfVo iz'u cukrs le; ge fuEu ckrkas dk /;ku vo'; j[ksalesfVo iz'u cukrs le; ge fuEu ckrkas dk /;ku vo'; j[ksa

• iz'uksa dh Hkk"kk ljy gks] ?kqekonkj u gksA

• iz'u gy djus ds fy, fn'kk funsZ'k Li"V gksA vadu ;kstuk iz'u i= esa gksA

• iz'u iwNusa ds mís'; Li"V gksA

• iz'u&i= esa Kku] vocks/k] vuqiz;ksx] dkS'ky] fparu vk/kkfjr iz'uksa dk lekos'k gksA

• iz'u vo/kkj.kk vk/kkfjr gks tks fdrkcksa ls ijs cPpksa ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gks

vFkkZr jVus ij vk/kkfjr u gksA

• iz'u&i= esa lHkh izdkj ds iz'u cgqfodYih;] vfry?kqmRrjh;] y?kqmRrjh;] nh?kZmRrjh;

'kkfey gksA

• oLrqfu"B iz'u flQZ tkudkjh vk/kkfjr u gks ;g vuqiz;ksx le> ,oa dkS'kyksa ij

vk/kkfjr gksA

*****
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ewY;kadu gsrq f’k{kd dks fuEufyf[kr fjdkMZ j[kuk gksxk&

• f’k{kd&Mk;jh (Teachers Diary)

• izksQkby (Profile)

• ewY;kadu iath (Assessment Register)

6-1-1 f’k{kd&Mk;jh6-1-1 f’k{kd&Mk;jh6-1-1 f’k{kd&Mk;jh6-1-1 f’k{kd&Mk;jh6-1-1 f’k{kd&Mk;jh (Teachers Diary)-

blesa lrr~ ,oa O;kid ikB~;Øe dh ;kstuk] QkWjesfVo ewY;kadu dh ;kstuk rFkk mipkjkRed

f’k{k.k ;kstuk rFkk lglaKkukRed {ks= gsrq djkbZ tkus okyh xfrfof/k;ksa dk mYys[k gksxkA bl

Mk;jh dks f'k{kd izfrfnu d{kk esa tkus ls iwoZ rS;kj djuk gksxkA ftldk izk:i fuEukuqlkj gS&

ewY;kadau&ewY;kadau&ewY;kadau&ewY;kadau&ewY;kadau& mijksDr izk:i esa izFke ik¡p dkWye dks d{k esa tkus ls iwoZ fy[kuk gS rFkk

NVok¡ dkWye d{kk es dk;Z laiUu dju ds ckn fy[kuk gSA

fjdkMZ la/kkj.k ,oa nLrkost+hdj.kfjdkMZ la/kkj.k ,oa nLrkost+hdj.kfjdkMZ la/kkj.k ,oa nLrkost+hdj.kfjdkMZ la/kkj.k ,oa nLrkost+hdj.kfjdkMZ la/kkj.k ,oa nLrkost+hdj.k
(Record Collection and Documentation) 6
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6-2 izk6-2 izk6-2 izk6-2 izk6-2 izksQkbysQkbysQkbysQkbysQkby (Profile)-

izksQkby esa izR;sd ekg esa izR;sd cPps ds ckjs esa fo"k;okj Vhi fy[kh tk,xhA ;g Vhi d{kk

f'k{kd ds vfrfjDr fo"k; f'k{kd }kjk Hkh fy[kh tk,xhA izksQkby dk izk:i fuEukuqlkj gS

mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k %& fo|kFkhZ dk uke & jkeyky

d{kk & NBoh

firk dk uke & Jh eksrhyky

firk dh f'k{kk & ik¡poh

ekrk dk uke & Jherh ’kkafr ckbZ

ekrk dh f’k{kk & vf’kf{kr

ekrk&firk dk O;olk; & etnwjh

¼Vhi& mijksDr lkj.kh esa n'kkZbZ xbZ ckrsa mnkgj.k Lo:i gSaA blh rjg ekgokj] fo"k;okj Vhi fy[ksaA½¼Vhi& mijksDr lkj.kh esa n'kkZbZ xbZ ckrsa mnkgj.k Lo:i gSaA blh rjg ekgokj] fo"k;okj Vhi fy[ksaA½¼Vhi& mijksDr lkj.kh esa n'kkZbZ xbZ ckrsa mnkgj.k Lo:i gSaA blh rjg ekgokj] fo"k;okj Vhi fy[ksaA½¼Vhi& mijksDr lkj.kh esa n'kkZbZ xbZ ckrsa mnkgj.k Lo:i gSaA blh rjg ekgokj] fo"k;okj Vhi fy[ksaA½¼Vhi& mijksDr lkj.kh esa n'kkZbZ xbZ ckrsa mnkgj.k Lo:i gSaA blh rjg ekgokj] fo"k;okj Vhi fy[ksaA½

6-3 ewY;kadu iath6-3 ewY;kadu iath6-3 ewY;kadu iath6-3 ewY;kadu iath6-3 ewY;kadu iath (Assessment Register)-

ewY;kadu iath esa QkWesZfVo ,oa lesfVo vkdyu dk fjdkMZ la/kkj.k fd;k tk,xkA

QkWesZfVo ewY;kadu izR;sd lsesLVj ds fy, fd;k tk,xk tks fd d{kk f'k{k.k vf/kxe izfØ;k ds

le; mi;ksx esa yk, midj.kksa ij cPpksa ds miyfC?k Lrj ds vk/kkj ij gksxkA QkWesZfVo ewY;kadu

gsrq ik¡p midj.kksa dk mi;ksx fd;k tk,xk ftldk p;u fn, x, izk:i ¼ì-Ø- 51 ns[ksa½dh lkg;rk

ls djsaA midj.kksa dk pquko fo"k;kuqlkj lHkh cPpksa ds fy, ,d tSlk gksxk] fdarq QhMcsd cPps }kjk

loZJs"B ik¡p midj.kksa ds vk/kkj ij fn;k tk,xkA ist Ø- 51 ds izk:i esa midj.k okys dkWye

esa fy[kus ds fy, f'k{k.k Mk;jh esa mYysf[kr midj.k okys dkWye dh lgk;rk ysaA ;|fi ikBokj

dkS'ky dk vkdyu fofHkUu midj.kksa ds }kjk fd;k tk,xkA nLrkosthdj.k ds le; ik¡p midj.kksa

dk pquko djuk gksxk ftlesa cPpksa us vPNk ijQkWe fd;k gksA ;fn fdlh cPps izkIrkad 30 izfr'kr

ls de gksrk gS rks midjksDr midj.k esa mipkjkRed f'k{k.k dk volj fn;k tk,A izR;sd midj.k

ds fy, vf/kdre vad bl izdkj ls gksxkA d{kk 3jh ls 5oh rd 10 vad d{kk 6oh ls 8oh rd 8

vadA

fnukadfnukadfnukadfnukadfnukad

vxLr

cPps dkscPps dkscPps dkscPps dkscPps dks

D;k&D;k vkrkD;k&D;k vkrkD;k&D;k vkrkD;k&D;k vkrkD;k&D;k vkrk

gS\gS\gS\gS\gS\

NksVs&NksVs okD;ksa

dks

i<+ ysrk gSA

cPps dks dgkacPps dks dgkacPps dks dgkacPps dks dgkacPps dks dgka

enn dhenn dhenn dhenn dhenn dh

vko';drk gSvko';drk gSvko';drk gSvko';drk gSvko';drk gS

Li"V :i ls ugha

fy[k ikrkA

cPps lscPps lscPps lscPps lscPps ls

lacaf/kr dksbZlacaf/kr dksbZlacaf/kr dksbZlacaf/kr dksbZlacaf/kr dksbZ

Ásjd oÁsjd oÁsjd oÁsjd oÁsjd o

okLrfodokLrfodokLrfodokLrfodokLrfod

?kVuk@O;ogkj?kVuk@O;ogkj?kVuk@O;ogkj?kVuk@O;ogkj?kVuk@O;ogkj

xkuk xk ysrk gSA

Áek.k@lk{;Áek.k@lk{;Áek.k@lk{;Áek.k@lk{;Áek.k@lk{;

dkWih] d{kk

esa izLrqrhdj.k

vU; f'k{kd@vU; f'k{kd@vU; f'k{kd@vU; f'k{kd@vU; f'k{kd@

Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@Á/kku ikBd@

ikyd@ikyd@ikyd@ikyd@ikyd@

lgikBh dklgikBh dklgikBh dklgikBh dklgikBh dk

vfHkervfHkervfHkervfHkervfHker

yksdxhr vPNk

xkrk gSA

¼lgikBh½

fo " k;fo" k;fo" k;fo" k;fo" k;

fgUnh
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Ldwy dk ukeLdwy dk ukeLdwy dk ukeLdwy dk ukeLdwy dk uke -------------------------------------------------------------------------------------

fo|kFkhZ dk ukefo|kFkhZ dk ukefo|kFkhZ dk ukefo|kFkhZ dk ukefo|kFkhZ dk uke -------------------------------------------------------------------------------------

d{kkd{kkd{kkd{kkd{kk -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

tUefrfFktUefrfFktUefrfFktUefrfFktUefrfFk -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

firk dk ukefirk dk ukefirk dk ukefirk dk ukefirk dk uke -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ekrk dk ukeekrk dk ukeekrk dk ukeekrk dk ukeekrk dk uke -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

tkfrtkfrtkfrtkfrtkfr -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

nkf[kyk Øekadnkf[kyk Øekadnkf[kyk Øekadnkf[kyk Øekadnkf[kyk Øekad -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

orZeku irk orZeku irk orZeku irk orZeku irk orZeku irk ¼fuokl½ -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Å¡pkbZÅ¡pkbZÅ¡pkbZÅ¡pkbZÅ¡pkbZ -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

otuotuotuotuotu -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

:fp:fp:fp:fp:fp -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

izxfr&i=dizxfr&i=dizxfr&i=dizxfr&i=dizxfr&i=d

eSa D;k cuukeSa D;k cuukeSa D;k cuukeSa D;k cuukeSa D;k cuuk

pkgrk@pkgrh gw ¡pkgrk@pkgrh gw ¡pkgrk@pkgrh gw ¡pkgrk@pkgrh gw ¡pkgrk@pkgrh gw ¡
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gLrk{kj ¼izfr lsesLVj½

d{kk f'k{kdd{kk f'k{kdd{kk f'k{kdd{kk f'k{kdd{kk f'k{kd iz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBd    ikyd   ikyd   ikyd   ikyd   ikyd

fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;

fgfgfgfgfgUnhUnhUnhUnhUnh

vaxzsthvaxzsthvaxzsthvaxzsthvaxzsth

laL—rlaL—rlaL—rlaL—rlaL—r

xf.krxf.krxf.krxf.krxf.kr

foKkufoKkufoKkufoKkufoKku

lk-foKkulk-foKkulk-foKkulk-foKkulk-foKku

;ksx ¼xzsM;ksx ¼xzsM;ksx ¼xzsM;ksx ¼xzsM;ksx ¼xzsM½

ÁFke lsesLVj ¼tqykbZ ls uoEcj½ÁFke lsesLVj ¼tqykbZ ls uoEcj½ÁFke lsesLVj ¼tqykbZ ls uoEcj½ÁFke lsesLVj ¼tqykbZ ls uoEcj½ÁFke lsesLVj ¼tqykbZ ls uoEcj½ f}rh; lsesLVj ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lsesLVj ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lsesLVj ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lsesLVj ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lsesLVj ¼fnlacj ls vizsy½

laKkukRed {k s=l aKkukRed {k s=l aKkukRed {k s=l aKkukRed {k s=l aKkukRed {k s=

xzsMxzsMxzsMxzsMxzsM fooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhi xzsMxzsMxzsMxzsMxzsM fooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhi
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gLrk{kj ¼izfr lsesLVj½

d{kk f'k{kdd{kk f'k{kdd{kk f'k{kdd{kk f'k{kdd{kk f'k{kd iz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBdiz/kku ikBd    ikyd   ikyd   ikyd   ikyd   ikyd

lg&l aKkukRed {k s=lg&l aKkukRed {k s=lg&l aKkukRed {k s=lg&l aKkukRed {k s=lg&l aKkukRed {k s=

f}rh; lses- ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lses- ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lses- ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lses- ¼fnlacj ls vizsy½f}rh; lses- ¼fnlacj ls vizsy½

xzsMxzsMxzsMxzsMxzsM fooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhi

izFke lses- ¼tqykbZ ls uoacj½izFke lses- ¼tqykbZ ls uoacj½izFke lses- ¼tqykbZ ls uoacj½izFke lses- ¼tqykbZ ls uoacj½izFke lses- ¼tqykbZ ls uoacj½

xzsMxzsMxzsMxzsMxzsM fooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhifooj.kkRed Vhi

mi{k s=mi{k s=mi{k s=mi{k s=mi{k s=

l̀tukRed

lkaL—frd

lkfgfR;d

[ksydwn@

;ksx

dk;kZuqHko

LoPNrk

le;c)rk

,oa

fu;ferrk

vuq'kklu

lg;ksx dh

Hkkouk

usr`Ro {kerk

vfHkòfRr

{k s={k s={k s={k s={k s=

lg'kSf{kdlg'kSf{kdlg'kSf{kdlg'kSf{kdlg'kSf{kd

O;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxrO;fDrxr

,oa,oa,oa,oa,oa

lkekftdlkekftdlkekftdlkekftdlkekftd

xq.kxq.kxq.kxq.kxq.k

;ksx;ksx;ksx;ksx;ksx
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ekg twu tqykbZ vxLr flracj vDVwcj uoacj fnlacj tuojh Qjojh ekpZ vizsy ;ksx

'kkyk yxus ds fnuksa dh 

la[;k

mifLFkfr

ikyd dh mifLFkfr

mifLFkfr

izFkeizFkeizFkeizFkeizFke

f}rh;f}rh;f}rh;f}rh;f}rh;

les fdr xz sMle s fdr xz sMle s fdr xz sMle s fdr xz sMle s fdr xz sM

laKkukRedlaKkukRedlaKkukRedlaKkukRedlaKkukRed lglaKkukRedlglaKkukRedlglaKkukRedlglaKkukRedlglaKkukRed ;k sx;k sx;k sx;k sx;k sx fo'ks"k fjekdZfo'ks"k fjekdZfo'ks"k fjekdZfo'ks"k fjekdZfo'ks"k fjekdZ d{kk f'k{kd dsd{kk f'k{kd dsd{kk f'k{kd dsd{kk f'k{kd dsd{kk f'k{kd ds

gLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kjgLrk{kj
lsesLVjlsesLVjlsesLVjlsesLVjlsesLVj

lesfdr xzsM = ¼izFke pj.k dk xzsM + f}rh; pj.k dk xzsM½@2

izekf.kr fd;k tkrk gS fd o"kZ ----------------------- esa vk;ksftr lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu dk xzsM -----------------

gS ---------------------------------------- {ks= esa fo'ks"k :fp gSA

gLrk{kj iz/kku ikBd

*****

lesfdr xzsMlesfdr xzsMlesfdr xzsMlesfdr xzsMlesfdr xzsM
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