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आमखु 

इस माह फोकस शालाओं में द्वितीय माद्विटरिंग की जा िंही ह ै | आपको इस चचाष पत्र के साथ चचाष हेतु बठैते वक्त तक यह 

माद्विटरिंग संपन्न हो चुकी होगी | पूिंी उम्मीद ह ैद्वक फोकस शालाओं में परिंणामों में आशातीत सुधािं हुआ होगा | आप सभी िे 

इस हेतु काफी मेहित की है | हाल ही में हुए असिं के सवे में भी छत्तीसगढ़ के परिंणामों में कुछ सुधािं द्वदखाई दे िंहा ह ै | 

आिं.टी.ई. वाच के अंतगषत आयोजजत उपलब्धध सवे में भी कुछ सुधािं द्वदखाई दे िंहे हैं | अपिे इस माद्विटरिंग के अिुभवों को 

हमािं े साथ साझा किंें औिं आपको प्राप्त सुझावों पिं अमल भी किंिा शुरू किंें | डॉ. एपीजे अधदलु कलाम शशक्षा गुणवत्ता 

अशभयाि के अंतगषत की जा िंही दो बािं अकादद्वमक माद्विटरिंग से शाला में सुधािं संभव िहीं होगा | वे केवल आपके कायों को 

देखिे एक बाह्य संस्था के रूप में, आपको प्रोत्साद्वहत किंिे एवं काम को बेहतिं किंिे हेतु सुझाव देिे आ िंहे हैं | असली काम तो 

हम औिं आप जैसे द्ववभाग के लोगों को ही किंिा होगा | इस बात का ध्याि िंखेंगे |  

गत माह आपके साथ द्वमलकिं दो िंोचक अिुभव हुए | शाला द्ववकास सद्वमतत के प्रशशक्षण मैिुअल तयैािं किंिे आपसे व्हात्सेप्प के 

माध्यम से सुझाव मााँगा गया | आपसे प्राप्त सुझावों के आधािं पिं प्रशशक्षण की तडजाइि एवं प्रशशक्षण सामरी ी दो द्वदिों के भीतिं 

तयैािं की गयी | यद्वद आप सभी सहमत हों तो टेक्िोलोजी का उपयोग किं हम ऐसे कुछ औिं कायष किं सकते हैं | जैसे यद्वद आप 

चचाष पत्र पिं अपिे अशभमत के वीतडयोज, बठैक के आयोजि के कुछ दृश्य, आपके साशथयों के द्ववचािंों को एकत्र किं कुछ बेहतिं 

क्वाललटी के वीतडयो हमािं ेसाथ साझा किं हमें फीडबकै दे सकते हैं | यद्वद आपके स्तिं पिं ऐसे वीतडयो बिाया जािा संभव ि हो 

तो भाटापािंा के श्री केशविंाम वमाष, पंचम दीवाि उच्चत्तिं माध्यद्वमक द्ववद्यालय (9907766504) को बेहतिं क्वाललटी के 

वीतडयोज भेजिे हेतु संपकष  किं सकते हैं | इसी प्रकािं हमिे व्हात्सेप्प में मोबाइल से प्रोजेक्टिं बिािे का आइतडया शेयिं द्वकया  

था | इतिे में प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी के एक साथी िे उसका स्केच शेयिं द्वकया | कुछ िे इटंिंिेट से खोज किं बिािे के 

तिंीकों का वीतडयो साझा द्वकया | कुछ लोगों िे बिािा शुरू द्वकया औिं अपिी शंका सामिे िंखते िंहे | हमािं ेसाशथयों िे ही आपस 

में एक दसूिं ेसे चचाष किं काम को आगे बढ़ाया | द्वकसी का तचत्र धुधंला था, द्वकसी को अच्छे लेंस की आवश्यकता थी, द्वकसी को 

मोबाइल सीधे कहााँ िंखिा ह,ै िहीं मालूम चल िंहा था | पिं शाम होते होते कुछ लोगों िे सफलतापूवषक अपिे अपिे प्रोजेक्टिं बिा 

ललए | कुछ िे तो एस.सी.ई.आिं.टी. के प्रदशषिी में तयैािं प्रोजेक्टिं द्वदखािे लेकिं आ गए | यह टेकिोलोजी के बेहतिं उपयोग का 

एक अच्छा उदाहिंण ह ै| कुछ लोग अभी भी इसके पोटेंशशयल को समझ िहीं पाए हैं |  

माचष में आपके द्ववद्या्थयों का समेद्वटव आकलि होिा ह ै| इसके ललए भी आप बच्चों को खूब तयैािंी किंवा िंहे होंगे | छत्तीसगढ़ 

िंाज्य में स्कूली शशक्षा में गुणवत्ता लािे का कायष आपके अथक प्रयासों एवं सकािंात्मक सोच से ही संभव हो सकेगा | आइए हम 

सब द्वमलजुलकिं इस द्वदशा में पहल किंें, आगे बढ़ें औिं छत्तीसगढ़ में स्कूली शशक्षा को  को एक बेहतिं मुकाम तक पहुचंाएं | 



एजेंडा # 1: शशक्षक प्रशशक्षण की प्रभाद्ववता 

आपमें से बहुतों को अपिे-अपिे प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी का प्रततद्वितधत्व किंते हुए हाल ही में िंाज्य शैतक्षक अिुसन्धाि एवं प्रशशक्षण 

परिंर्द व्दािंा आयोजजत एक द्वदवसीय सेमीिािं में सहभाद्वगता लेिे का अवसिं द्वमला होगा | सीद्वमत अवतध के भीतिं ही लगभग छह हजािं से 

अतधक पीएलसी के सदसयों िे इस सेमीिािं में सहभाद्वगता ली | इस सेमीिािं से आपको बहुत कुछ सीखिे को द्वमला होगा | कुछ बातें जजन्हें 

हमें अपिे-अपिे के्षत्र में प्रशशक्षण आद्वद आयोजजत किंते समय अपिािा चाद्वहए, वे हैं –  

१. प्रशशक्षण कायषक्रम ठीक द्विधाषरिंत समय में प्रािंभं हो जािा चाद्वहए औिं सभी प्रततभाद्वगयों को समय पिं प्रशशक्षण में उपब्स्थत होिे का 

कल्चिं द्ववकजसत किंिा चाद्वहए |  

२. प्रततभाद्वगयों को यह महसूस होिा चाद्वहए द्वक उन्होंिे देिं से आकिं बहुत कुछ खोया ह ै|  

३. पूिं ेप्रशशक्षण कायषक्रम की तडजाइि इस प्रकािं होिी चाद्वहए द्वक द्वमिट टू द्वमिट कायों के ललए पूिंी तैयािंी हो | प्रशशक्षण में ऐसा कही 

भी िहीं होिा चाद्वहए द्वक प्रततभागीयों का एक द्वमिट भी व्यथष में जाया हो |  

४. प्रशशक्षक में यह गुण होिा चाद्वहए द्वक वे सभी प्रततभाद्वगयों को बांधे िंख सकें  औिं सभी उिकी बातों पिं ध्याि दें |  

५. प्रततभाद्वगयों को बेहतिं कायों के ललए प्रोत्साद्वहत किंिा चाद्वहए औिं एक दसूिं ेके बेहतिं कायों की शेयरिंग के ललए भी मंच उपलधध 

किंािा चाद्वहए |  

६. प्रशशक्षण में टेक्िोलोजी का बेहतिं उपयोग सुद्वितित द्वकया जािा चाद्वहए औिं अच्छे वीतडयोज द्वदखािे चाद्वहए |  

७. स्त्रोत व्यद्वक्तयों को अच्छी तैयािंी किंिी चाद्वहए औिं एक ही समय में एक से अतधक स्त्रोत व्यद्वक्त उपलधध किंाते हुए टीम टीचचग को 

बढ़ावा देिा चाद्वहए |  

८. प्रशशक्षण के दौिंाि अिावश्यक बहस किंिे वालों को द्वबलकुल भी प्रोत्साद्वहत ि किंें क्योंद्वक प्रशशक्षण के बाद सभी को कुछ ि कुछ 

अपिे साथ लेकिं जाते हुए कक्षा में उपयोग किंिा चाद्वहए |  

९. प्रशशक्षण के दौिंाि समूह में एक दसूिं ेके साथ कायष किंिे हेतु एवं बे्रिस्टोर्नमग का अवसिं अवश्य प्रदाि किंें |  

१०. हिं बािं अपिे प्रशशक्षण में द्वपछले अिुभवों के आधािं पिं सुधािं एवं परिंवतषि किंते िंहिा चाद्वहए |  

समहू चचाष- उपिंोक्त आधािं पिं आप अपिे संकुल या द्ववकासखंड स्तिंीय प्रशशक्षण में क्या-क्या सधुािं किंेंगे ? चचाष किं द्विणषय लेते हुए 

लागू किंें | उपिंोक्त के अलावा भी कुछ ऐसी बातें सोचें जो प्रशशक्षण के सधुािं के ललए आवश्यक हैं |  

  

 

 

 

 

क्या आप जािते हैं द्वक प्रशशक्षण की क्वाललटी को सबसे ज्यादा िुकसाि हमािंे यहााँ कौि किंते हैं ? आपिे हिं प्रशशक्षण के अतं में कुछ लोगों को यह कहते  अवश्य सिुा 

होगा द्वक हमिे आज तक जजन्दगी में ऐसा प्रशशक्षण कभी िहीं ललया | इससे बेहतिं औिं कोई प्रशशक्षण िहीं हो सकता | यद्वद आपके व्दािंा ललए गए प्रशशक्षण का आपके ललए 

आगे कोई उपयोग िहीं है या आप कक्षा में बच्चों की बेहतिंी के ललए प्रशशक्षण का उपयोग िहीं किं िंहे हैं तो वाकई में ऐसे प्रशशक्षण का कोई उपयोग िहीं है | ऐसा बोलिे वाले 

लोग ही प्रशशक्षण को बेहतिं किंिे से िंोकते हैं औिं प्रशशक्षकों को गलत फीडबैक देकिं उिमे अिावश्यक अहम भी भिंते हैं | प्रशशक्षण के माध्यम से कक्षाओं में सुधािं के ललए 

हमेशा सही-सही फ़ीडबकै अवश्य देवें |  



एजेंडा # 2: माजसक बठैकों का आयोजि  

िंाज्य में शशक्षकों के सतत क्षमता द्ववकास की दृद्वि से संकुल स्तिं पिं माजसक बठैकों का आयोजि द्वकया जा िंहा ह ै| इि बठैकों में 

शशक्षकों को अकादद्वमक चचाषओं के ललए कुछ मुदे्द देिे के उदे्दश्य से ही िंाज्य स्तिं से द्वियद्वमत रूप से द्विधाषरिंत समय पिं चचाष पत्र 

के रूप में तयैािं किं भेजे जा िंहे हैं | इि चचाष पत्रों का लाभ सभी शशक्षक ले सकें , इस हेतु द्विम्िलललखत प्रद्वक्रयाओं का पालि 

किंें-  

 अपिे संकुल में प्रत्येक शद्विवािं को इि मुद्दों पिं चचाष के ललए बठैकों का आयोजि किंें |  

 प्रथम शद्विवािं को प्राथद्वमक स्तिं के आधे शशक्षक एवं द्वितीय शद्विवािं को शेर् शशक्षकों को संकुल में आमंद्वत्रत किंें |  

 तृतीय एवं चतुथष शद्विवािं को उच्च प्राथद्वमक स्तिं के आध-ेआधे शशक्षकों को द्ववर्य के आधािं पिं आमंद्वत्रत किंें |  

 ऐसा इसललए किंिा आवश्यक ह ैताद्वक इि बठैकों की वजह से शालाएं बदं ि होिे पाए |  

 द्विधाषरिंत ततशथ में गुणवत्ता पिं चचाष किंिे हेतु पूिं ेद्वदि का समय द्विधाषरिंत किं गहि चचाष सत्र आयोजजत द्वकए जाएं | 

 अपिे संकुल स्त्रोत कें द्र में पयाषप्त संसाधि एकत्र किं उपयोग एवं आवश्यकतािुसािं सन्दभष के ललए िंखें | 

 अपिे संकुल के द्वकसी शशक्षक को इि बठैकों से वंतचत ि िंखें, सभी की उपब्स्थतत अद्विवायष ह ै|  

 संकुल में आयोजजत इि बठैकों में केवल अकादद्वमक चचाषएाँ  ही आयोजजत की जाएं, अन्य मुद्दों को दिूं ही िंखें |   

 चचाष पत्र िंाज्य स्तिं से तयैािं किं व्हात्सेप्प समूह – चचाष पत्र, सवष शशक्षा अशभयाि के वेबसाईट में भी डाला जाता ह ै|  

 आप सीधे इि स्थलों से इसे डाउिलोड किं सकते हैं | िंाज्य स्तिं से जजले एवं संकुल से लेकिं शशक्षकों तक बेहतिं 

िेटवर्नकग किंते हुए चचाष पत्रों को सीधे शशक्षकों तक पहुाँचािे में अपिा योगदाि देवें |  

 ऐसा किंते हुए आप शशक्षकों को इि बठैकों में चचाष पत्र का वाचि किं तयैािंी के साथ आिे को कह सकते हैं |  

 चचाष पत्र की शेयरिंग के ललए तयैािं व्हात्सेप्प समूह में केवल चचाष पत्र लेिे, उसमे द्वदए गए सामरी ी के आधािं पिं शाला में 

द्वकए गए कायों की जािकािंी देिे, चचाष पत्र के ललए आलेख जमा किंिे से लेकिं फीडबकै देिे के ललए इस समहू का 

उपयोग किंें |  

 संकुल एवं उससे ऊपिं द्ववशभन्न स्तिंों पिं शशक्षकों को प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी गद्वठत किंिे हेतु सहयोग देवें |  

 आप चाहें तो संकुलों के बैठकों के आधािं पिं द्ववकासखंड पिं समीक्षा बठैक एवं द्ववकासखंडों की समीक्षा बठैकों के 

आधािं पिं जजले में द्ववशेर्किं डाईट में ऐसी बठैकें  आयोजजत किं सकते हैं |  

 डाईटस व्दािंा यह सूतचत द्वकया गया ह ै द्वक कुछ संकुल ऐसी बठैकें  आयोजजत िहीं किं िंहे हैं, कुछ संकुल समन्वयक 

अपिे शशक्षकों से यह कह िंहे हैं द्वक उिसे पूछे जािे पिं इि बठैकों का द्वियद्वमत आयोजजत होिा बताया जाए |  

 द्विकट भद्ववष्य में सभी शशक्षकों का कायष द्विष्पादि का मूल्यांकि (Performance appraisal) द्वकए जािे का प्रावधाि 

द्वकया जा िंहा ह ै| जो शशक्षक अपिे आपको अद्यति िहीं िंखेंगे उन्हें इस मूल्यांकि में द्वदक्कतें आएंगी |  

 अपिे समूह को सद्वक्रय किंते हुए उन्हें िंाज्य स्तिं से जोड़िे हेतु 9425507257 को अपिे री ुप में शाद्वमल किंें | केवल 

वे ही री ुप शाद्वमल हों जो शशक्षा के बािं ेमें सोच िंहे हों | िा द्वक Good morning, Good night या फूल भेजिे में |  
    



एजेंडा # 3: इततहास शशक्षण में िवीि प्रयोग  

द्वबलासपुिं के कोटा द्ववकासखंड के श्री िंघुबशं ससह िे इततहास को पढ़ािे के ललए पद्यों का 

उपयोग किं िंहे हैं | उिमे द्वकसी भी पाठ या गद्य को पद्य में रूपांतरिंत किंिे की अद्भतु क्षमता 

ह ै| वे इततहास को िंोचक बिािे एवं पद्य के रूप में प्रस्तुत किं बच्चों के समक्ष इस सोच के 

साथ िंखते हैं द्वक बचे्च इन्हें जल्दी औिं स्थाई रूप से अपिे स्मृतत में िंख सकें गे | उिसे 

9406441270 पिं संपकष  द्वकया जा सकता ह ै| इस अंक में बौद्ध धमष के बािं ेमें जािकािंी 

दी जा िंही ह ै| आपको इिकी कक्षाओं के वीतडयोज हम व्हात्सेप्प पिं शेयिं किंेंगे |  

जन्म से पहले, 

भद्ववष्य का संकेत द्वदया | 

कद्वपल वस्तु के द्विकट, 

लुब्म्बिी में जन्म ललया || 

 

द्वपता जजसके शदु्धोधि, 

माता थी माया | 

बचपि में वह, 

जसद्धाथष कहलाया || 

 

पालिे में मााँ से, 

एक औिं िाम पाया | 

गौतमी प्रजातत से, 

गौतम भी कहलाया|| 

 

बीमािं, वृद्ध, मृत देखकिं, 

जसद्धाथष की हुआ भाि | 

आगे चलकिं होगा, 

सबकी दशा इिके समाि|| 

 

इि बटैि िे जसद्धाथष को, 

द्वकया काफी पिंशेाि | 

सन्यासी को देखकिं, 

द्वमला उिको ज्ञाि || 

ज्ञाि पािे के ललए गौतम,  

पीपल पड़े के द्विचे िंहा | 

तभी से लोगों ि, 

पीपल को बोंतधवृक्ष कहा || 

 

ज्ञाि पािे के ललए गौतम,  

पीपल पेड़ के िीचे िंहा | 

तभी से लोगो  ि, 

पीपल को बोतधवृक्ष कहा || 

  

जजस स्थाि पिं गौतम िे, 

सच्चा ज्ञाि पाया | 

वह स्थाि अब, 

बोधगया कहलाया || 

 

सच्चे मि से,  

ज्ञाि हुआ शुद्ध | 

अब कहलाया वह, 

महात्मा गौतम बुद्ध || 

 

गौतम बुद्ध िे धािंण द्वकया, 

शभक्षओुं  का भेर् | 

सािंिाथ में द्वदया, 

अपिा प्रथम उपदेश || 

 

बौद्ध धमष के अिुसािं, 

जीवि में हैं जो कुछ आता जाता | 

उससे लगता ह,ै  

मिुष्य हैं अपिे भाग्य द्विमाषता || 

 

बौद्ध धमष िे,  

धार्ममक जद्वटलता को गलत बताया | 

इस कािंण इसमें,  

जातत-पांतत, उच्च-िीच का भाव िही आया || 

 

ईश्विं औिं आत्मा के सम्बन्ध में,  

बुद्ध िे कुछ िही बतलाया | 

इस कािंण बौद्ध धमष, 

अिीश्विंवादी धमष कहलाया|| 

 

धमष की सािं बातें, 

सिंलता से समझ में आयें | 

बुद्ध िे अपिा द्ववचािं, जि भार्ा में ही समझाएं || 

द्ववचािंो से प्रभाद्ववत लोग, 

बौद्ध संघों में थे सद्वक्रय | 

सादगी एवं सिंलता से,  

द्ववदेशों में हुए लोक द्वप्रय || 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जीवि क्षण भंगुिं ह,ै 

अब ऐसा मािकिं | 

उन्होंिे घिं छोड़ द्वदया, 

ददु्विया को िश्विं जािकिं || 

 

29 वर्ष की आय ुमें, 

री हण द्वकया सन्यास | 

कठोिं तपस्या से बुझी, 

सच्चे ज्ञाि की प्यास || 

 

सच्चे ज्ञाि की खोज िे, 

गौतम के ध्याि खींचें || 

कठोिं तपस्या की, 

पीपल पेड़ के िीचे || 

 

सच्चा ज्ञाि प्राप्त हुआ,  

छ: वर्ों के बाद | 

ज्ञाि द्वमलिे पिं हुआ, 

मोह माया से आजाद || 

 

कठोिं तपस्या से,  

गौतम िे जो ज्ञाि पाया | 

वह सच्चा ज्ञाि, 

सम्बोतध कहलाया || 

 

सािंिाथ में बुद्ध िे, 

अपिे साशथयों को द्वदया ज्ञाि | 

80 वर्ष की आय ुमें, 

कुशीिगिं में द्वमला द्विवाषण || 

 

बौद्ध धमष में, 

आयष सत्य हैं चािं | 

ए सच्चाईया हैं,  

बौद्ध धमष के आधािं || 

 

जीवि के सम्बन्ध में,  

जो थे बुद्ध के कथ्य | 

बौद्ध धमष में कहा गया, 

उिको चािं आयष सत्य || 

 

संसािं दखुमय ह,ै 

तृष्णा हैं इसका कािंण  | 

द्विवाषण पा सकते हैं,  

अपिाकिं सही आचिंण || 

 

महात्मा बुद्ध िे कहा ह,ै  

ि अतधक तप, ि भोग द्ववलास | 

जीवि को िंखो,  

मध्यमागष के आस-पास || 

कोरिंया, ततधबत श्रीलकंा,  

चीि औिं जापाि | 

बौद्ध धमष फैला जहााँ, 

ये ह ैमहत्वपूणष स्थाि || 

 

बौद्ध धमष की शशक्षा,  

जजस रूप में सामिे आया | 

तीि री ंथों में एकद्वत्रत, 

द्वत्रपतक कहलाया || 

 

छत्तीसगढ़ में सातवी सदी की, 

सामरी ी द्वमलती ह ैभिंपूिं || 

प्रमुख बौद्ध कें द्र था  

दतक्षण कोसल की िंाजधािी जसिंपुिं || 

 

महावीिं औिं बुद्ध के अलावा, 

कई धार्ममक द्ववचािंक आए || 

आहहसा, प्रमे औिं करुणा को,  

सभी धमों का सािं बताए || 

 

सभी धमष मूलतः, 

अच्छाइयों का देते ह ैज्ञाि | 

सभी धमों का हो,  

आदिं औिं सम्माि || 



एजेंडा # 4: मेिंी कक्षा के कुछ अिभुव  
मुझे बच्चों को पढ़चनच बहुत अच्छच लगतच हैं | प्रत्येक प्रकरण पढ़चते समय मैं यह कोशिि करती हाँ कक उस प्रकरण 

के बचरे में पचठ्यपुस्तक में दी गई जचनकचरी के अशतररक्त अन्य स्रोतों से िी नवीन,  रोचक एवं महत्वपूणा 

जचनकचरी एकशत्रत कर  बच्चों के सचथ सचझच कर सकूाँ  | इस हतेु मोबचईल से इन्टरनेट बहुत कचम आतच ह ै| इन्टरनेट 

से ककसी िी शवर्य में ढेर सचरी जचनकचररयचं एवं वीशडयो हमें दखेने को शमलते हैं | वीशडयो दखेने से शवर्य वस्त ु

को गहरचई  से समझचने में हमें मदद शमलती हैं | अपने सचथी शिक्षकों से िी कई बचर अच्छे आइशडयचज शमल जचते 

हैं |  

एक बचर मुझे सुबह की एसेंबली के दौरचन ककसी समसचमशयक मुझे पर बच्चों स ेप्रस्तुतीकरण करवचनच थच | मैंन े

मोबचइल के अशधक उपयोग से नुकसचन शवर्य पर नचटक प्रस्तुत करने कच शनणाय शलयच | नचटक कैसे ककयच जचए 

एवं ककन-ककन मुद्दों को लेनच हैं, पर बच्चों से लगचतचर चचचा होती रही | एक बबद ु शजसमें यह कदखचनच थच कक 

लगचतचर मोबचइल पर खेलते रहने से बच्चे मोटे हो जचते हैं | कफर अचचनक एक ने सुझचव कदयच की क्यों व हम स्टेज 

पर एक पतले दबुले बच्चे को पहले मोबचइल पर खेलते कदखचकर उसके सचमने चचदर स ेढंककर पीछे एक मोटे बच्चों 

को शबठचकर कफर चचदर हटचकर मोबचइल पर खेलत ेकदखच दें | इससे बचत आसचनी से समझ में आ जचएगी एवं 

बच्चों को मजच िी आयेगच | ऐसी छोटे छोटे शनणाय में सझुचव लेकर उन्हें अमल में लचने स ेबच्चों में नए कचयों को 

करन ेएवं नए सुझचवों को दनेे हतेु पे्ररणच शमलेगी | बच्चों को खुलकर अपनी रचनचत्मक कौिल को सचमन ेलचन ेकच 

अवसर शमलने लगेगच |  

इसी प्रकचर एक बचर मुझे चन्रमच के बचरे में पढ़चनच थच | मैंने चन्रमच में जमीन  कच वणान ककयच कक वहचं की जमीन  

कैसी होती ह ै| कुछ रोचक तथ्य िी बतचए जसैे चंरमच में हवच नहीं होती, बहुत बड़े-बड़ ेगढ्ढ ेएवं पहचड़ होते हैं | 

धूल होती ह ैलेककन हवच नहीं चलती | अिी िी वहचं नील आमा स्रोंग के पैरों के शनिचन वैसे के वैसे पड़ ेहुए हैं | 

क्यों अिी तक वैसे के वैसे पड़ ेहोंगे ? चन्रमच से जुड़ें कुछ तकनीकी िब्द िी बतचए कफर उन्हें यह कल्पनच करन े

को कहच की चलो हम सब ऐसच सोचें कक हम सिी चंरमच की सतह पर खड ेहैं अब आगे बचतचीत करो | बच्चे िी  

खूब मजे ले लेकर सिी तकनीकी  िब्दों को इस्तेमचल में लचकर अलग-अलग बच्चों िचरच की जच रही गशतशवशधयों 

कच वणान करने लगते हैं | गुरुत्वचकर्ाण के अिचव में ककस प्रकचर वे तैर रह ेहैं, अशिनय कर बतचते हैं | गुरुत्वचकर्ाण 

के अिचव में परेिचन होते बच्चों यच मजच ले रह ेबच्चों के अलग अलग अनुिवों को जैसच उन्होंने बतचनच िुरू ककयच 

कक ऐसच लगच कक िचयद ही किी वे चन्रमच की धरचतल की जचनकचरी िूल पचए ं | कफर मैंने अपनी मोबचइल से 

चन्रमच की धरचतल के कुछ वीशडयोज िी उनको कदखचए |  

चचचा –  

१- अपने संकुल की िचलचओं में बच्चों को अपने रचनचत्मक कौिलों को सचमने लचने हतेु हमें क्यच क्यच करनच 

चचशहए ? 

२- शजस प्रकचर चन्रमच को पढ़चने के शलए रोचक शवशध कच इस्तेमचल ककयच गयच, वैसे ही हम और कौन कौन 

से प्रकरण को पढ़चने में ऐसी शवशधयों कच इस्तेमचल कर सकते हैं? 

३- आपके पचस अपनी कक्षच के ऐसे कोई रोचक अनुिव हो, तो हमचरे सचथ अवश्य सचझच करें | 

४- अपने अनुिवों को शनयशमत रूप से शलखने की आदत िी डचलें, इसकच आगे लचि शमलगेच |  

 
 



 
 

एजेंडा # 5: बस्तिं का द्ववज्ञाि मेला  

बस्तिं जजले में जजला प्रशासि की द्ववज्ञाि में सद्वक्रयता को 

देखते हुए बस्तिं जजले में द्वपछले वर्ष िंाज्य स्तिंीय द्ववज्ञाि 

प्रशशक्षण का आयोजि द्वकया गया था | बस्तिं में द्ववज्ञाि 

सीखिे में प्रयोगों को बढ़ावा देिे हेतु शशक्षकों िे प्रोफेशिल 

लर्निग कम्यदु्विटी के माध्यम से काम किंिा शुरू द्वकया | 

प्रततद्वदि अलग-अलग शालाओं में किंाए जा िंहे प्रयोगों 

की जािकािंी उन्होंिे एक दसूिं े से व्हात्सेप्प में साझा 

किंिा प्रािंभं द्वकया | धीिं-ेधीिं ेजब इस कायष में शशक्षकों 

एवं बच्चों को मजा आिे लगा तो जजले िे एक कीर्ततमाि 

बिािे की सोची | बस्तिं जजले के सात द्ववकासखंडों के 

कक्षा छठवीं से लेकिं ग्यािंहवीं तक के लगभग 35 हजािं 

से अतधक बच्चों िे एक ही द्वदि में एक साथ कबाड़ से 

जुगाड़ किं 35 हजािं से अतधक प्रयोगों का प्रदशषि द्वकया|  

बस्तिं में हुए इस कायष के आधािं पिं इस घटिा को 

द्वगिीज बुक आफ वल्डष रिंकाडष में िाम दजष किंािे की 

द्वदशा में कायष चल िंहा ह ै | टीम बस्तिं को ढेिं सािंी 

बधाइयााँ औिं शुभकामिाएं !  

कुछ प्रयोग जो बस्तिं में बच्चों िे स्वयं द्वकया-  

द्वबिा फंूके गुधबािंा कैसे फुलाए ?  बोतल शाविं  आलू को तिैंाइए      जलती मोमबत्ती पािी पिं तिैंािा  

अद्विशामक  िंबिं बैंड कम्पि   पािी ऊपिं क्यों चढ़ता ह ै?  फायिं प्रूफ गुधबािंा   

सुई को चुम्बक बिािा  िंदे्वटिा पिं तस्वीिं उल्टी क्यों बिती ह ै?   कागज़ जलेगा िहीं  

संतिं ेके शछलके से ईधंि   तीललयों का तािंा  बोतल से बादल  आटोमैद्वटक साइफि  

तबंाखू जसगिंटे का प्रभाव   फव्वािंा   गसै में प्रसािं   ततडत चालक  

पवि चक्की   स्टर ीट लाईट का जलिा  बायो गसै संयंत्र   पाचि तन्त्र  

ठोस में उष्मा का संचालि  जेसीबी   बााँध की दीवािं िीचे चौड़ी क्यों ?  

कागज़ की जीप   घड़े में मछली   हवा में भािं  मोमबत्ती जलिे में सहायक हवा  

क्यच ऐस ेकुछ कचयाक्रम हम अपन ेसकुंल यच ऊपर के स्तर पर आयोशजत कर सकत ेहैं ?  

आपस में चचचा कर ऐस े कुछ िशैक्षक रूप स े उपयोगी कचयाक्रम अपन े यहचाँ िी आयोशजत करन े कच 

प्रयचस करें |  
 

 



      एजेंडा # 6: कक्षा में पीछे छूट िंहे बच्चों की शशक्षा  
 

आप अपिी कक्षा में बहुत अच्छा पढ़ाते हैं ? सभी बच्चों के साथ खूब मेहित किंते हैं | लेद्वकि कक्षा में कुछ बचे्च ऐसे 

होते हैं जजिके साथ द्वकतिा भी मेहित किं लो, उिकी समझ में कुछ िही आता | ऐसे बच्चों में कुछ को तो पढ़िे में 

द्वबलकुल भी रूतच िहीं होती औिं कुछ को तो द्वकतिा भी पढ़िे की कोशशश किंें, समझ में िहीं आता | हम इस 

एजेंडा में ऐसे बच्चों की बात किंेंगे जो सीखिा तो चाहते हैं पिं सािंी कोशशशों के बावजूद सीख िहीं पाते हैं | 

 आपिे ऐसा िल देखा होगा जजससे बूदं बूदं किं पािी व्यथष बहता िंहता है | ऐसे िल जजस टंकी से जुड़े 

होते हैं उन्हें वे कुछ घंटों में खली किं देते हैं |  

 आपिे ऐसे द्वबजली की लाइि देखी होगी जजसे बीच में चूहों िािंा भीतिं ही भीतिं कुतिं द्वदया गया होगा | 

क्या ऐसी लाइि से द्वबजली आगे बढ़ सकेगी ?  

 आपिे ऐसी सायकल देखी होगी जजसके स्पोक टेड़े-मेढे होिे से चक्का डगमगाता िंहता होगा | ऐसे साइकल 

को चलाकिं क्या आप तेजी से आगे बढ़ सकते हैं ?  

कुछ ऐसा ही हमािंी कक्षाओं में कुछ बच्चों के साथ हो सकता ह ै| वे मेहित तो किंिा चाहते हैं औिं किंते भी हैं पिं 

उिकी मेहित सही द्वदशा में अपेतक्षत परिंणाम िहीं दे पाती | 

बच्चों में ऐसी गड़बद्वड़यााँ प्राय: तब होती हैं जब उिका तदं्वत्रका ततं्र ठीक से कम िही किं पाता एवं इि ततं्रों का ठीक 

से द्ववकास िही हो पाता | ऐसे बच्चों की पहचाि इि लक्षणों के आधािं पिं की जा सकती ह ै–  

शधदों को उल्टा पढ़िा जैसे b को d, p को q या पलट किं पढ़िा जैसे u को n, w को m आद्वद |  

ऐसे बच्चों को पढिे-ललखिे, गशणत एवं भार्ा संबंधी बहुत सी कद्वठिाई हो सकती ह ै| 

ठीक से िक़ल िहीं किं पािा, पढ़ते समय जम्हाई लेिा, जल्दी-जल्दी जगह भूल जािा, शधदों में अंतिं िहीं 

समझिा, लाइिों को दोबािंा पढ़िा या छोड़ देिा, शधदों को द्वदखािे पिं िहीं पहचाि पािा आद्वद |   

कक्षा में ऐसे बच्चों की पहचाि जल्दी से किंते हुए शुरू से ध्याि देिे पिं इन्हें अन्य बच्चों के समाि सामान्य स्तिं पिं 

लाया जा सकता ह ै| इस हेतु द्विम्िािुसािं कुछ प्रयास द्वकए जा सकते हैं -  

 ऐसे बच्चों की रूतच के क्षेत्रों को ध्याि में िंखकिं उिकी रूतच सीखिे की ओिं द्ववकजसत किंिे की द्वदशा में 

कायष किंें | स्कूलों में द्ववशशि सुधािंात्मक कायषक्रम लागू किंवाएं | सीद्वमत द्विदेश देिे का प्रयास किंें |  

 ऐसे बच्चों को छोटे – छोटे कायष देते हुए, उिके संपन्न होिे पिं प्रोत्साहि एवं बधाई देवें | 

 अशभभावकों से संपकष  किं घिं पिं बच्चों के साथ व्यव्हािं में ध्याि द्वदए जािे योग्य बातों को साझा किंें | 

 मदद के ललए इस क्षेत्र के द्ववशेर्ज्ञों/डॉक्टसष से भी सलाह-मशविंा किंवािे में सहयोग किंें | 

 ऐसे बच्चों को श्यामपट के समीप द्वबठाएं | शशक्षक-द्ववद्याथी संपकष  समय को भी बढाया जाए |  

 ऐसे बच्चों की व्यद्वक्तगत कद्वठिाइयों को यथाशीघ्र  दिूं किंिे का प्रयास किंें | हीि भाविा आिे ि दें |  

 समय समय पिं मौलखक पिंीक्षा लेिे का प्रयास किंें | समय समय पिं उतचत पिंामशष की व्यवस्था किंें |  

 शासि स्तिं पिं ऐसे बच्चों को द्ववशेर् प्रोत्साहि एवं छूट देिे का प्रयास किंवाएं |  

 ऐसे बच्चों को अन्य सामान्य बच्चों के साथ ही अध्ययि-अध्यापि की व्यवस्था किंें |  



एजेंडा # 7: मातृभार्ा द्वदवस का आयोजि  

इस सत्र में आपिे अभी तक बहुत से द्वदि मिाएं होंगे | कौि–कौि से द्वदि अभी तक शाला में आप लोगों िे मिाये 

हैं, उस पिं चचाष किं एक सूची बिािे की कोशशश किंें | हमािं ेसाथ भी इस सूची को साझा किंें |  

इस द्वदवसों के आयोजि के बाद क्या आपिे उस द्वदवस के महत्त्व को, उदे्धश्य  अिुरूप आगे भी काम द्वकया हैं, इस 

पिं ज़िंा द्ववचािं किंें औिं आगे इि द्वदवसों को मिािे के बाद वर्ष भिं क्या क्या फोलो अप किंिा चाद्वहए, सोचें ?   

माह फ़िंविंी में द्वदिाकं 21.02.2017 को मातभृार्ा द्वदवस के रूप में आयोजजत द्वकये जािे सम्बन्धी द्विदेश भािंत 

सिंकािं की औिं से प्राप्त हुआ ह ै| 
 

इस मातृभार्ा द्वदवस को मिाये जािे के पीछे द्विम्िलललखत उदे्धश्य हैं –  

 भािंत में भार्ाई द्ववद्ववधताओं को सामिे लािा | 

 अपिी मातृभार्ा के साथ साथ अन्य भार्ा को भी इस्तेमाल किंिे हेतु प्रोत्साद्वहत किंिा | 

 भािंत की सांस्कृततक  द्ववद्ववधता, साद्वहत्य, कला, लेख एवं अन्य प्रकािं की द्ववद्ववधताओं से अवगत किंािा| 

 मातृभार्ा के साथ-साथ अन्य भार्ाओं को सीखिे हेतु प्रोत्साद्वहत किंिा | 

 

इस द्वदवस को आयोजजत किंिे हेतु द्विम्िलललखत गततद्ववतधयााँ शालाओं में आयोजजत किंवाई जा सकती हैं - 

 मातृभार्ा में गीत, कद्ववताएाँ , द्विबधं, तचत्रकला प्रततयोद्वगताएं | 

 िाटक, प्रदशषिी, संगीत, कला प्रततयोद्वगताएं | 

 भार्ाई एवं सांस्कृततक द्ववद्ववधताओं को प्रद्शत किंिे हेतु फैं सी डर ेस एवं अन्य प्रततयोद्वगताएाँ  |  

 

उपिंोक्त के अलावा सभी शालाओं में शशक्षक अपिी शाला में बच्चों िािंा बोली जािे वाली भार्ाओं में द्वदि प्रततद्वदि 

उपयोग में आिे वाले शधदों, वाक्यों, द्विदेशों को तडक्शििंी के रूप में बड़ी कक्षाओं के बच्चों, माताओं, पालकों, स्व-

सहायता समूहों के सदस्यों के सहयोग से तयैािं किं अपिी शाला में िंखेंगे | इस तडक्शििंी का उपयोग वे बच्चों की 

मातृभार्ा में कुछ शधदों वाक्यों का उपयोग किं उिसे बेहतिं संबधं बिािे के ललए किं सकें गे | 

कृपया उपिंोक्तािुसािं अपिे संकुल में इस कायष के ललए द्ववशेर्ज्ञ लोगों की एक टीम बिाकिं ऐसे प्रोफेशिल लर्निग 

कम्यदू्विटी के माध्यम से यह कायष संपन्न किंाते हुए प्रत्येक शाला में ऐसी तडक्शििंी जजसका द्वियद्वमत उपयोग 

शशक्षक किं िंहे हों, िंखिे की व्यवस्था किंेंगे | इसके ललए कोई बेहतिं िाम भी सझुाएाँ  अपिी-अपिी भार्ा में !  

इसके अलावा माह फिंविंी में एक औिं महत्वपूणष द्वदवस ह-ै द्ववज्ञाि द्वदवस | पता किंें द्वक यह कब मिाया जाता है 

औिं अपिे संकुल के साशथयों द्ववशेर्किं द्ववज्ञाि से जुड़े प्रोफेशिल कम्यदु्विटी के सदस्यों के साथ बठैकिं यह तय 

किंें द्वक इस द्वदवस को कैसे मिािा ह ैजजससे बच्चों में द्ववज्ञाि द्ववर्य में रूतच द्ववकजसत द्वकया जा सकें  | तय किं की 

जा िंही गततद्ववतधयों से व्हात्सप्प पिं अपिे अन्य साशथयों से भी साझा किंें |  

 

 



एजेंडा # 8: हम आपस में जड़ु चुके हैं अब आगे इसे कैसे लेकिं जाएं ?  

डॉ. एपीजे अधदलु कलाम शशक्षा गुणवत्ता अशभयाि के अंतगषत गत वर्ष दो महत्वपूणष प्रद्वक्रयाएं शुरू हुई हैं | पहला, शशक्षकों 

िे अपिा अपिा प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी बिािा शुरू द्वकया ह ै| दसूिंा शालाओं में माताओं का उन्मुखीकिंण किं उन्हें 

शाला से जोड़ा गया ह ै | ये दोिों प्रद्वक्रयाएं अपिे आप में बहुत ही महत्वपूणष हैं औिं सही तिंीके से चलाया जाए तो 

शालाओं में क्रांततकािंी परिंवतषि ला सकती ह ैऔिं िंाज्य में शशक्षा के स्तिं को बेहतिं किं सकती ह ै|  

शशक्षा सतचव महोदय श्री द्ववकास शील जी िे संकुल समन्वयकों को संबोतधत किंते हुए यह सुझाया ह ैद्वक प्रत्येक द्ववभाग 

या सेक्टिं में कुछ लोग काम किंिे वाले होते हैं, कुछ काम ि किंते हुए दसूिंों को काम किंते देख मजा लेते िंहते हैं | इि 

दोिों प्रकािं के बीच में बड़ी संख्या में लोग होते हैं | वे यह देखते हैं द्वक द्वकसको फायदा हो िंहा ह,ै द्वकसको काम ि किंिे 

के बावजूद कुछ िहीं हो िंहा ह ै| ऐसे लोग जहां कुछ हो िंहा ह ैउस द्वदशा की ओिं पलट जाते हैं | आपके के्षत्र में ऐसे लोग 

जो अच्छा किं िंहे हैं, उिका फायदा कीजजए, उिकी तािंीफ़ कीजजए, उन्हें आगे बढ़िे में मदद दीजजए | ऐसा किंिे पिं 

बीच के लोग जो द्वकस ओिं जािा चाद्वहए, वे आपकी टीम में अच्छा काम किंिे वालों की तिंफ आकर्मर्त होंगे | ऐसा किंते 

हुए अपिी टीम में अतधक से अतधक काम किंिे की मािजसकता वालों को लािे का प्रयास किंें |  

ऐसा हमे आपके प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी के साथ भी किंिा होगा | उन्हें आगे बढ़ािा होगा | उिके अच्छे कामों को 

सामिे लािा होगा | प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी के साथ द्विम्िलललखत काम किं लेवें-  

 अपिे प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी का एक िाम िंखें जजिसे इसके गठि के उदे्दश्य समझ में आ सके |  

 अपिे प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी के ललए एक द्वमशि स्टेटमेंट भी तय किंें ताद्वक भटकाव ि हो |  

 इसमें सामाि द्ववचािंधािंा वाले शशक्षक बंधुओं एवं अन्य सद्वक्रय लोगों को भी शाद्वमल किंें | इि सबका एक व्हात्सेप्प 

या कोई री ुप बिा सकते हैं औिं अपिे ऐसे सदस्य जो इिका उपयोग किंते हों, उन्हें जोड़ें |  

 प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी में द्ववर्य शशक्षण एवं कक्षा अध्यापि एवं सीखिे की द्वदशा में कायष किंिा तय किंें |  

 अपिे सदस्यों के साथ द्वियद्वमत रूप से अपिे िवाचािं, कक्षा में द्वकए जा िंहे कायष, अकादद्वमक समस्याएाँ  या शशक्षा से 

जुडी महत्वपूणष जािकारिंयााँ शेयिं किंिा जािंी िंखें |  

 अपिे साशथयों की सहमतत से कोई कायषशाला, सेमीिािं आद्वद का आयोजि द्वमलकिं किं सकते हैं |  

 अपिे क्षेत्र में प्रशशक्षण आवश्यकताओं के ललए स्त्रोत दल का गठि किं प्रशशक्षण सामरी ी, प्रशशक्षण स्तिं आद्वद 

आयोजि किंिे की द्वदशा में भी पहल किं सकते हैं |  

इसी प्रकािं आपकी शालाओं में अब माताएं जुड़ चुकी हैं औिं अतधकााँश जगह उिमे जोश ह ै| उन्हें शाला में जोड़िे के 

ललए आप लोगों िे जलेबी दौड़, कुसी दौड़, बोिंा दौड़, लोक िृत्य औिं ि जािे क्या-क्या आयोजि अपिी शालाओं में 

आपिे किंवाया होगा | आपके िािंा भेजे गए फोटोरी ाफ्स सभी देख पा िंहे हैं | इस जोश को बिाए िंखिे एवं उिके 

सहयोग से शाला में पढाई में सुधािं किंिे हेतु उिका सहयोग कैसे ललया जा सकता ह,ै इस पिं मंथि किं इस लगाव, 

जुड़ाव को आगे बढाएं विंिा पूिंी मेहित बेकािं जा सकती ह ै|  

याद िंखें द्वक अच्छा वायिंस बहुत जल्दी फैलता ह ै| इसे शीघ्र फैलािे में मदद किंें | द्वफिं देलखए आपके सहयोग से इि 

अच्छे वायिंस के सहयोग से आप शशक्षा में क्या-क्या सुधािं बड़ी आसािी से किं सकें गे |  

 



एजेंडा # 9: LOTS and HOTS 

एक प्रोफेशिल समूह के सदस्य िे पोस्ट द्वकया- “िंायपुिं के सधजी बाजािं में टमाटिं के दाम द्वगिंिे से द्वकसािों िे टमाटिं 

को द्वविंोध के रूप में सड़कों पिं फें क द्वदया |” इस घटिा को अपिी कक्षा में समझाते हुए बच्चों से पूछा गया – “यद्वद आप 

लोग इि द्वकसािों की जगह पिं होते तो क्या किंते ?” बच्चों से जवाब आ िंहे हैं ! मजा आ िंहा ह ै!  

इस पोस्ट को देखिे पिं एक स्वाभाद्ववक प्रततद्वक्रया आई द्वक यह एक Higher Order Thinking question का उदाहिंण 

ह ै| औिं आपके अच्छे पोस्ट को सभी व्हात्सेप्प समूह में भेजिे की अपिी आदत में लग गया औिं साथ में ऐसे प्रश्न पूछिे 

वाले शशक्षक की तािंीफ़ भी किं दी | इसी बीच ऐसे प्रश्न पूछिे वाला शशक्षक कुछ िािंाज हो गया | क्या सिं मुझे लगा आप 

प्रोत्साद्वहत किंोगे, आप तो.... | मुझे पहले आियष हुआ द्वक समझ में गलती कहााँ औिं कैसे हो गयी | बाद में बातचीत के 

बाद मामला शांत हो गया | पिं मुझे हमािंी गलती का अहसास हुआ | हमािं ेशशक्षकों को अभी तक हम ठीक से HOTS 

एवं LOTS के बािं ेमें िहीं समझा पाए हैं | इसललए इस अंक में इस मुदे्द पिं जािकािंी दी जा िंही ह ै|  

LOTS का मतलब होता ह ैLower order thinking skills.  

HOTS का मतलब होता ह ैHigher order thinking skills.  

जब हम बच्चों को साधािंण सवाल पूछते हैं जो याद किंिे, समझ से एवं व्यवहािं में उपयोग से जुड़े होते हैं तो ऐसे प्रश्नों 

को LOTS से संबतंधत मािा जाता ह ै| यह एक प्रकािं से सतह पिं तिैंिे के सामाि होता ह ै|  

इसके द्ववपिंीत जब हम बच्चों से कुछ ऐसे सवाल पूछते हैं जजसमे उन्हें एिाललजसस, मूल्यांकि एवं कुछ सृजि किंिे का 

अवसिं द्वमलता ह ैतो ऐसे प्रश्नों को हम HOTS के अंतगषत मािते हैं | यह एक प्रकािं से पािी के अन्दिं गहिंाई में डुबकी 

लगािे जैसा होता ह ै|  

LOTS के अंतगषत मुख्य रूप से wh questions जैसे who, what, when, where, Do you know, can you 

identify, name…, list.. से शुरू होिे वाले प्रश्न पूछे जाते हैं |  
HOTS का उपयोग मुख्यतः इि क्षेत्रों में द्वकया जाता ह ै–  

अिुमाि लगािे में    कायष कािंक प्रभाव जाििे में   तकष  किंिे में  

सिंल क्रम से जमािे में    समस्या समाधाि किंिे में   वगीकिंण किंिे में  

तुलिा में द्ववभेद किंिे में    संभाविाओं को तलाशिे में   संबधं जोड़िे में  

पैटिष का द्ववविंण देिे में    संश्लेर्ण किंिे में     द्ववशभन्न परिंप्रेक्ष्य जाििे में  

शशक्षकों के ललए HOTs के कुछ उदाहिंण-  

 स्कूलों में सीखिे को िुकसाि पहुचंाए द्वबिा आिंद का कें द्र कैसे बिाया जा सकता ह ै?  

 आपको द्वकसी भी द्ववभाग में काम किंिे का एक अवसिं द्वदया जाए तो आप कौि सा 

द्ववभाग चुििा पसंद किंोगे औिं क्यों ?  

आपस में चचाष किं बच्चों के ललए अलग-अलग द्ववर्य में कुछ H O T S  से संबंतधत 

प्रश्न ढंूढकिं सभी के साथ साझा किंें | पछूिे पिं बच्चों के जवाब द्वकस प्रकािं से आ िंहे 

हैं ? आपके क्या अिुभव हैं ? द्वकस प्रकािं के उत्तिं प्राप्त हो िंहे हैं ? ललखें औिं साझा 

किंें |  



एजेंडा # 10: मोतीि- लड़द्वकयों की शशक्षा के ललए हीिंो 

लड़द्वकयों को स्कूली शशक्षा उपलधध किंािा बहुत महत्वपूणष ह ै| लड़द्वकयों को उिके सामिे कुछ आदशष प्रस्तुत किंिे से 

उन्हें पढ़िे में मि लगा िंहेगा | आज हम ऐसे ही एक आदशष से आपका परिंचय किंािा चाहते हैं | यह िाम ह ैमोतीि ! 

जजन्हें इिके जजले में बाललकाओं की शशक्षा के ललए िंाजदतू बिाया गया ह ै | मोतीि एक खेततहिं परिंवािं से ह ैऔिं 

प्रािंशंभक शशक्षा से आगे बढ़िे से पहले ही सत्रह वर्ष की उम्र में उसकी शादी हो गयी | सात साल के तिाव भिं ेजीवि के 

बाद उसिे पतत से तलाक ले ललया | इसके बाद वह अपिे माता-द्वपता के साथ खेत में काम किंिे जािे लगी | तभी उसे 

ओपि स्कूल के बािं ेमें पता चला औिं उसिे प्रथम के सहयोग से संचाललत सेकण्ड चांस िामक कायषक्रम में शाद्वमल 

होकिं ट्यूशि लेते हुए कक्षा दसवीं की ओपि पिंीक्षा में प्रदेश में प्रथम स्थाि प्राप्त द्वकया | इसके बाद उसिे कक्षा बािंहवीं 

की पिंीक्षा भी मेहित किं अच्छे अंकों से पास की | अभी वह िंायपुिं शहिं में प्रथम के एक होस्टल में वाडषि के रूप में 

कायष किं िंही ह ै| साथ ही कालेज की पढाई भी जािंी ह ै|  

प्रथम व्दािंा मोतीि को अमेरिंका के द्ववशभन्न शहिंों में बाललकाओं की शशक्षा की आवश्यकता की जािकािंी देिे का अवसिं 

द्वमला | मोतीि उि हजािंों लड़द्वकयों की अगवाई किं िंही ह ैजजन्हें माध्यद्वमक शशक्षा पूिंी किंिे में बहुत द्वदक्कतें होती हैं | 

मोतीि िे द्वकस प्रकािं से अपिे सामाजजक बद्वहष्कािं जैसे हालात का सामिा किंते हुए जजद के साथ अपिी परिंब्स्थततयों 

को बदला, जीिे की संभाविाएं तलाशी औिं सफलता पाई |  

क्या आपके आसपास ऐसे बच्च ेहैं जो द्वकसी ि द्वकसी कािंण से शाला िहीं आ पा िंहे हैं ? ऐसे बच्चों के ललए आप क्या 

किं सकते हैं ? कैसे इिको शशक्षा की मखु्यधािंा से जोड़ा जा सकता ह ै? क्या हम ऐसे बच्चों को पूिंी ईमािदािंी से ऐसे 

बच्चों के ललए कोई ठोस प्रयास िहीं किं सकते ?  

औिं अंत में जाते जाते –  
डॉ. एपीजे अधदलु कलाम शशक्षा गुणवत्ता अशभयाि के अंतगषत जजलों में कुछ बेहतिं, कुछ िया किंिे की होड़ ह ै| पिंन्तु 

यद्वद हम द्विधाषरिंत कायषक्रमों को बेहतिं तिंीके से लागू किंिे में अपिी ऊजाष लगा दें इसके बदले द्वक पहले से कुछ िया 

किंिे एवं कुछ द्वदिों बाद उसे छोड़किं कुछ िया किंिे की चाहत, तो हम द्वितित रूप से सफलता की ओिं अरी सिं होिे 

लगेंगे | हम इस कोशशश में हैं द्वक हमािं े शशक्षकों िािंा शून्य द्विवेश पिं द्वकए जा िंहे द्ववशभन्न कक्षागत प्रद्वक्रयाओं से जुड़े 

िवाचािंों का दस्तावेजीकिंण द्वकया जाए | ये िवाचािं सामुदातयक सहभाद्वगता, बाल संसद, शशक्षक प्रशशक्षण, अंरी ेजी 

अध्यापि, सहायक सामरी ी का चयि, कोद्वमक ब्स्टरप के माध्यम से अध्ययि-अध्यापि, तकिीकी का उपयोग किं 

जसखािा, बच्चों का अखबािं, सीसीई आद्वद जैसे द्ववशभन्न के्षत्रों से हो सकते हैं | प्रोफेशिल लर्निग कम्यदु्विटी को प्रोत्साद्वहत 

किंते हुए उिके व्दािंा द्वकए जा िंहे बेहतिं िवाचािंों का अपिे जजले में दस्तावेजीकिंण का काम कोई भी स्व-पहल किंते 

हुए जजम्मेदािंी ले सकते हैं |  

द्वपछले चचाष पत्रों में हमिे आपसे जजले में Do it yourself cards तयैािं किंिे हेतु अिुिंोध किंते हुए सुझाव द्वदया था | 

इि कार्डसष में द्ववज्ञाि जसखािे, सामाजजक-सांस्कृततक पृष्ठभूद्वम के आधािं पिं उिमे द्विद्वहत द्ववज्ञाि को सामिे लाते हुए 

उिका द्ववविंण इि कार्डसष के माध्यम से मुद्रण तयैािं किं देिा ह ै| द्वपछले अंकों में आपसे अपेतक्षत द्ववशभन्न कायों को भी 

एक बािं देख लेवें ताद्वक इि छूटी हुई चीजों को तत्काल पूिंा किं लेवें |  


